
州内看点 52026年6月3日 星期三

责任编辑 王杰华

柴达木日报讯（记者 吴婷婷 通讯

员 石海徽）地处青藏高原柴达木盆地

腹地的青藏铁路柯柯区段，平均海拔

3000米，戈壁辽阔、寒风凛冽，昼夜温差

悬殊、夜间风沙频发，作业条件十分

艰苦。

作为海西州物资转运、人员通行的

核心通道，该段线路是支撑地方民生保

障与产业发展的雪域交通命脉。为最

大限度减少对日间运输的影响，近日，

德令哈工务段柯柯刚修工区抢抓夜间

天窗窗口期，组织职工开展钢轨集中打

磨养护作业，这群高原“钢轨美容师”以

毫米级匠心精修轨面，全力守护雪域天

路安全畅通。

高原特殊气候易使钢轨产生肥边、

鱼鳞伤、轨面凹凸等病害，细微瑕疵都

会影响列车运行平稳性，带来安全隐

患。钢轨打磨是一场与时间、精度双向

博弈的硬仗，全部作业必须在短暂的夜

间天窗时间内完成，抢时效、重精准，分

毫不可差错。每次作业前，工区周密部

署、细化分工，明确安全卡控要点，全员

逐项核验机具设备、规范佩戴防护用

品，扎实完成技术交底，以严谨作

风筑牢夜间高原作业安全防线。

夜幕笼罩戈壁，天窗作业正

式启动。刺骨寒风与低温劲风考

验着现场职工的体能与毅力，作业

现场机器轰鸣，高速旋转的砂轮贴

合轨面精细打磨，璀璨钢花划破沉

沉夜色，在戈壁荒原上绚烂绽放，

勾勒出铁路人独有的坚守和浪

漫。钢轨打磨是精细入微的“绣花

活”，职工们俯身紧盯轨面，根据

病害情况实时调整打磨角度与深

度，不惧粉尘浸染、不畏严寒侵

袭，一丝不苟地清除轨面细微缺

陷，让受损钢轨恢复平整状态。

打磨结束后，质检工作随即

展开。职工们手持专业仪器分段

逐米检测，对轨距、水平度、轨面

光带等关键指标严格核验，将作业

误差严控在 1毫米以内，以严苛标

准守住运输安全底线。

方寸钢轨承载民生通途，精

细养护护航区域发展。柯柯刚修工区

职工扎根戈壁、默默坚守，日复一日深

耕线路养护，全力保障青藏铁路畅通稳

定，为海西州物资流通、群众出行、产业

发展筑牢安全屏障，以平凡坚守书写新

时代铁路人的责任与担当。

戈壁燃钢花 高原守通途

柴达木日报通讯员 石海徽 摄

柴达木日报讯（记者 东主才让）

近日，记者从海西州总工会获悉，在

中华全国总工会的关怀和青海省总

工会的有力指导下，海西州总工会顺

利完成 2 台半自动体外心脏除颤仪

（AED）的分配投放工作，将工会组织

的温暖送到高海拔偏远地区一线职

工身边，为守护干部职工生命健康筑

起坚实屏障。

长期以来，中华全国总工会、省

总工会高度重视高原地区职工的健

康保障工作，针对高海拔环境易诱发

心源性突发疾病、医疗救援条件薄弱

等现实困难，持续加大资源倾斜力

度。此次，省总工会统一调配给海西

州 2 台 AED 设备，并明确要求重点投

放至海拔 3778 米以上的关键区域。

海西州总工会组织各市县总工会、州

总工会驻大柴旦办事处及州总直属

工会开展点位申报，全面摸排海拔高

度、人员值守规模、作业特点、应急

短板等实际情况，最终确定最优投放

方案。

目前，2 台 AED 设备已全部精准

落地至高海拔、救援条件薄弱、风险

等级较高的重点作业区域，一台在

海拔约 4700 米的格尔木市唐古拉山

镇，一台在海拔约 4300 米的冷湖科

技创新产业园区世界级天文观测研

究基地。两处点位自然环境恶劣、

地理位置偏远，外部医疗救援抵达

周期长，且长期有干部职工驻守。

高海拔缺氧环境使心源性突发疾病

风险显著增加，安全防护压力巨大，

急救设备配置需求极为迫切，AED
设备精准落地有效补齐了高海拔偏

远区域院前应急救护设施短板，进

一步完善了全州职工应急救护保障

体系，极大提升了突发险情现场自

救互救能力。

情系高原 急救先行
海西州总工会2台AED设备精准落地“生命禁区”

（上接二版）内容授课，提升民警执法

规范化水平；市人民检察院采取“线

上+线下”模式，深入广场、社区普法，

用漫画、案例等形式解读法条，护航

新质生产力发展；市人民法院深耕

“法治副校长”机制，走进中小学讲解

未成年人保护、校园欺凌防治知识，

构建家校司协同育人格局；青海省格

尔木强制隔离戒毒所创新“法治+禁

毒”融合宣传模式，在市集、广场开展

警示教育，筑牢全民防毒防线。

市司法部门依托法律援助制度，

以真实生态保护案例为靶向普法，实

现“ 办理一案、治理一片、教育一

方”。2024 年，都兰县多名人员非法

采挖、收购、售卖国家二级保护野生

植物锁阳，形成完整违法犯罪链条，

涉案锁阳数量巨大，严重破坏高原草

原生态环境，该案由市人民法院依法

审理。牧民马某某因法律意识淡薄，

受利益驱使参与其中，涉案金额四万

余元，面对陌生的法律罪名和刑事追

责，一度陷入无助境地。

为充分保障当事人的合法权益、

彰显司法公平正义，2025年 7月，市司

法局指派青海希卓律师事务所徐克

华律师为马某某提供法律援助。承

办律师细致核查案卷材料，核实案件

细节，精准锁定当事人电话传唤到

案、如实供述罪行、构成自首，且自愿

认罪认罚、主动赔偿生态损失、真诚

悔过等多项法定从轻情节，在庭审中

发表情法相融、情理兼顾的辩护意

见，充分体现了司法教育、挽救、矫治

的法治初衷。

最终，法院全部采纳辩护意见，

对马某某依法从轻处罚，判处拘役四

个月，缓刑一年。该案妥善兼顾生态

惩戒、生态修复与法治教育，马某某

主动缴纳罚金、足额赔付生态损失，

以实际行动弥补过错。作为我市高

原生态保护与法律援助深度融合的

典型案例，该案成为全民普法的生动

教材，清晰传递出“野生保护植物不

容侵犯、触碰法律红线必受严惩”的

鲜明导向，让牧区群众直观感受法律

威严与司法温度，有效破除基层群众

的法律盲区，持续筑牢高原生态安全

法治屏障。

行业全域联动
织密全民共治普法网络
全市各行业部门立足职能优势，

将民法典普法与行业治理、日常服

务、职工教育深度融合，多点发力、全

域覆盖，织密立体化、常态化的普法

共治网络。市委党校将民法典纳入

干部培训必修课，通过专题教学、案

例研讨等方式，持续提升党员干部依

法行政、依法治理能力。市总工会深

入藏格钾肥、盐化集团等重点企业，

常态化开展“法律进企业”“法治体

检”活动，精准解答劳动用工、合同纠

纷、职工维权等法律问题，切实维护

广大产业工人的合法权益。

市交通运输局充分发挥行业优

势，依托公交车、出租车电子屏滚动

推送普法标语，打造“流动普法风景

线”，并深入运输企业、物流场站开展

行业法律宣讲。市医疗集团聚焦医

患纠纷、隐私保护、医疗责任等热点

内容，面向医护人员和群众开展普法

宣讲，助力构建和谐医患关系。青海

省格尔木公路总段立足公路管护职

能，面向游客和沿线群众开展爱路护

路普法宣传，引导群众自觉爱护公路

设施、遵守路政法规。各部门同向发

力、同频共振，推动法治宣传走进行

业、贴近民生、融入日常。

普法成效显著
法治底色更加鲜亮
民法典宣传月期间，全市 40余家

单位协同联动，累计开展专题宣讲、

互动普法活动 20余场，发放普法宣传

资料 5000 余册，线上线下覆盖群众超

万人次。通过沉浸式互动普法、精准

化靶向普法、典型化以案普法，有效破

除群众法律盲区、补齐基层法治短板，

全面提升了民法典的社会知晓度、群

众的法治认同感以及依法维权意识。

系列普法活动既丰富了群众的

精神文化生活，又夯实了基层治理的

法治根基，持续推动民法典从“纸面

法条”真正走进群众生活、融入社会

治理，为全市经济社会高质量发展、

基层社会治理现代化、高原生态保护

筑牢坚实的法治保障。


