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儿童健康，事关家庭幸福和民族

未来。站在“十五五”新起点，如何让

每个孩子从出生到青春期都能获得

系统连续的健康服务？6 月 1 日，国

家卫生健康委举行新闻发布会，给出

一份覆盖儿童的“防、筛、诊、治、康、

管”全链条健康指南。

全周期守护更有温度——
国家卫生健康委妇幼司司长傅

卫表示，“十五五”期间将坚持健康优

先发展战略，强化从出生到青春期的

全过程健康服务。

围绕“生得安”，母婴安全防线持

续加固。我国实施早孕关爱行动、

孕育和出生缺陷防治能力提

升计划，健全覆盖婚前、

孕前、产前、新生儿

各阶段的防治

链 条 ，强

化危

重孕产妇和新生儿救治网络，尽最大

努力让每个孩子健康平安来到世界。

围绕“育得好”，儿童早期发展基

础不断夯实。推动妇幼保健机构开

设“家长学校”，推广科学育儿和营养

喂养知识；支持医疗卫生机构与托育

机构建立常态化协作机制，把健康管

理融入婴幼儿照护全过程；优化 0 至

6 岁儿童健康管理服务，由基层医疗

卫生机构定期免费为辖区儿童开展

体格检查、发育评估和疫苗接种等。

围绕“长得健”，多部门联手破解

成长烦恼。国家卫生健康委联合 12
个部门启动实施儿童青少年“五健”

促进行动，针对超重肥胖、近视、心理

健康、脊柱侧弯、龋齿等突出问题，推

动多病同防共管，一张社会共治的儿

童健康防护网正加速织密。

破解看病用药难点痛点——
孩子生病，家长最揪心的是看病

难、用药缺。国家卫生健康委推出一

系列务实举措，努力实现“平时就

近方便、急时高效顺畅”。

强基层，家门口解决

常见病。目前全国

超 90% 的 乡 镇

卫 生 院 和

社区卫生服务中心可提供儿科服

务，98%的行政村卫生室纳入基本医

保定点机构，今年还将新增 1000家基

层机构提供儿科服务。

优服务，改善就医体验。目前已

有 3000 多家医疗机构建成儿童友好

医院，候诊区设置游戏角落，牙椅设

计成动物主题，力争到 2030 年全国

90%以上的妇幼保健院、儿童医院、综

合医院儿科实现“儿童友好”。

补短板，破解儿童用药难题。国

家卫生健康委药政司司长龚向光介

绍，2026年 5月，国家卫生健康委会同

相关部门印发《关于改革完善儿童用

药供应保障机制的实施意见》，提出

覆盖儿童用药研发、生产、供应、使

用、支付、监管等全链条的 16条举措。

“近三年来，地方三级对短缺药

品应对率均保持在 96%以上，需要国

家层面应对的品种数大幅下降，从

2021 年的 64 个下降到 2025 年的 2
个，儿童用药可及性大幅提升。”龚

向光说。

做好家庭健康照护——
家庭是儿童健康成长的第一道

关口。六月来临，户外活动增多，儿

童意外伤害进入高发期。

首

都医科大学

附属北京儿童医

院 主 任 医 师 倪 鑫 提

醒，家长要紧盯重点场景，

禁止孩子独自前往危险水域；消

除居家隐患，安装防护栏、收好小零

件；掌握海姆立克法等基本急救方

法，一旦发生意外，保持冷静，采取正

确措施后及时拨打 120急救送医。

在儿童用药安全方面，专家建

议，家中常备药应优先选择儿童适宜

的剂型和规格。在给孩子用药之前，

要看药物具体成分，用法和用量，以

及药物使用过程中是否有叠加或复

方成分，几种药有没有配伍禁忌等。

夏季气候炎热，儿童易出现食欲

下降、中暑等情况，首都医科大学附

属北京中医医院主任医师李敏建议，

外出活动应选择在早晨或傍晚太阳落

山的时候，进行体育运动后要注意多

饮水；饮食方面不要过于油腻，可适当

进食西瓜、酸梅汤等解暑生津食物。

新华社北京6月1日电

我国全链条发力筑牢儿童健康基石
新华社记者 李恒

格尔木市东城国际小区 2 号楼 1
单 元 1402 室 王 伟 门 牌 证（证 号 ：

100979）不慎遗失，声明作废。

2026年6月3日

声 明
2026 年 5 月 29 日因项目部内部管理

疏漏，不慎将中国核工业第二二建设有限

公司 3122 工程项目部行政印章（印章编

号：42050630065888）遗失。

自丢失之日起，凡使用该印章签署的

各类文件、合同、函件及相关材料等产生

的一切法律责任、经济纠纷及合同文件均

与我公司无关，我公司不承担任何法律责

任。任何单位和个人不得擅自使用该印

章签订合同或办理相关业务，否则将依法

追究其法律责任。特此声明！

中国核工业第二二建设有限公司
3122工程项目部
2026年6月2日

遗失声明 遗失声明 遗失声明

遗失声明 遗失声明 遗失声明

格尔木新视听娱乐会所公

章及财务专用章不慎遗失，声

明作废。 2026年6月3日

格尔木景海消防器材销售有限

公司公章及法人章（法人：唐景海）不

慎遗失，声明作废。 2026年6月3日

雷玉宝的道路运输经营许可证副本（证

号：青交运输许可西字 632801009331 号）不

慎遗失，声明作废。 2026年6月3日

格尔木恒奔物流有限公司

公章不慎遗失，声明作废。

2026年6月3日

遗失声明

格尔木市郭勒木德镇宝库村股份经济合作社开户许

可证（核准号：J8591001614001，开户行：青海格尔木农村

商业银行股份有限公司，账号：82010000000608389）不慎

遗失，声明作废。 2026年6月3日

马 小 兰 ，女（父 亲 ：马 一 布 拉 ，身 份 证 号 ：

632122********5591，母亲 ：马哈力莫，身份证号 ：

632801********0583）出生医学证明（出生证编号：

O630244736）不慎遗失，声明作废。 2026年6月3日

本人郭小丽于 2014 年购

买俞日高名下房产，坐落于格

尔木市育红街江源小区 14 幢 3
单元 321 室，并依法办理过户。

房产证号：格房权证格尔木市

字第 20144941 号，土地证未办

理 过 户 ，土 地 证 号 ：格 国 用

（2008）第 0176号。因无法与俞

日高取得联系，现申请由本人

郭小丽办理房地一体不动产登

记，产生的一切法律后果由本

人承担。

声明人：郭小丽
2026年6月2日

声 明


