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近日，随着河南省“十五五”规划纲

要对外发布，全国 31 个省份的“十五

五”规划纲要全部亮相。一份份对标国

家战略部署、彰显地方特色的发展蓝

图，成为全国一盘棋统筹协调发展的生

动注脚，汇聚起乘势而上奋进“十五五”

新征程的磅礴合力。

“十五五”时期是夯实基础、全面

发力的关键时期。梳理各省份“十五

五 ”规 划 纲 要 ，推 动 高 质 量 发 展 贯 穿

始终。各省份因地制宜设定了经济发

展、创新驱动、民生福祉、绿色低碳、

安全保障等具体目标，合理设置地区

生产总值年均增长目标，既不脱离实

际 盲 目 冒 进 ，也 不 躺 平 甩 锅 消 极 松

劲，充分体现各省份锚定党中央决策

部署、集中力量办好自己的事的行动

自觉。

坚持全国一盘棋，绝非千城一面的

同质化发展，而是各美其美的差异化协

同。浙江锚定科创高地、先进制造业基

地和人工智能创新发展高地，海南推进

高标准建设自贸港绿色低碳国际合作

示范区，黑龙江加快建设粮食安全产业

带核心区……各省份立足资源禀赋、发

挥比较优势，既为一域增光，更为全局

添彩，让国内大循环更加畅通，国家战

略落地更有支撑。

谋划发展，要始终坚持以人民为中

心。各省份规划纲要中，就业优先、教

育提质、医疗扩容、“一老一小”服务保

障等民生举措占据重要篇幅，既顺应人

民群众对美好生活的新期待，也通过

“投资于人”为高质量发展注入持久动

力。同时，各地普遍把统筹发展和安全

摆在突出位置，对粮食能源保供、风险

防范化解等作出具体部署，为高质量发

展筑牢安全屏障。

上下同欲者胜，同舟共济者兴。新

征程上，各省份胸怀大局、找准定位，全

国上下步调一致、真抓实干，定能推动

中国经济航船行稳致远，绘就中国式现

代化的崭新图景。

31份省级规划共绘“十五五”发展新图景
新华社记者 叶昊鸣

《网络餐饮服务经

营 者 落 实 食 品 安 全 主

体责任监督管理规定》

将于 6 月 1 日起实施。

针对外卖市场上“幽灵

外卖”、资质造假等突

出问题，平台应按照规

定要求，把好资质审核

关，督促商家做到信息

透明、封签达标；经营

者需依法持证入网，切

实 守 护 好 百 姓 舌 尖 上

的安全。（时 锋）

来源：经济日报

新规守护
舌尖安全

通过精细化的制度建设，把自发

的善意、分散的扶持，编织成一张稳

定、可靠的支持网络

帮人一把，情长一寸。日常生活

互相照应，遇到困难彼此扶持，守望相

助是中国社会的文化传统。在家庭结

构小型化、人口流动常态化的今天，这

种传统也是解决养老问题的珍贵资源。

不久前，民政部等 11 部门联合印

发《关于推进互助性养老服务发展的

意见》，首次在全国层面明确了什么是

互助性养老服务，并就如何推进互助

性养老服务发展作出部署。从发展目

标到服务模式，从服务阵地到支撑保

障，系统集成的制度框架，让互助养老

有了更清晰的发展路线图。

制度赋能，对互助养老健康发展

至关重要。互助养老的优点在于成本

低、接地气，能把居家养老的便利性、

社区养老的普惠性与本乡本土的亲近

性结合在一起，但也面临责任划分模

糊、服务质量不稳、可持续性不足等现

实挑战。

进一步推动互助养老持续健康

发展，需要通过精细化的制度建设，把

自发的善意、分散的扶持，编织成一张

稳定、可靠的支持网络。

互助养老的生命力，在于有效激

发邻里善意和志愿参与。探索一条低

成本、可持续、有温度的养老新路子，

应强化服务保障的规范性和体系化，

结合实际提升养老服务的适配度。

将柔性互助纳入制度框架，要不

断优化机制，持续补短板、聚合力、增

效能。比如，贵州湄潭县建设“县级统

筹、镇级区域覆盖、村级服务到户”的

三级网络，依托村级互助养老慈善基

金保障机制等整合资源，实现服务的

精准多元供给、站点的长期有效运行。

可持续的互助养老，是就近服务

与专业支持的结合。这不是说服务提

供者必须是专业人士，而是要强化服

务支持的托底性和长效化。

从各地探索看，低龄健康老年人

帮助高龄老年人，是较为普遍的一种

方式。这是可贵的社会参与，但前者

自身精力有限、抗风险能力较弱，只能

承担力所能及的照护责任。

发展互助养老，应站在完善养老

服务体系的高度，去盘活资源、打通堵

点。无论是助餐、助行、助乐等常见的

生活需求，还是康复护理、紧急救助等

专业性和风险度较高的服务需求，社

区互助只是一个服务出口，其长效运

行，需要基层组织牵头、专业力量扶

持，还要有公共资源托底。

广东广州市从化区，构建“村党

组织引领、互助专员对接、银龄组织参

与”机制，通过广泛对接社会资源、激

活社区内生动力，打通互助性养老服

务“最后一公里”。进一步提升互助养

老的服务水平和吸引力，应以社区为

平台，以长效为目标，因地制宜、就近

就便，广泛链接人员、设施、资金、服

务、技术等，积极探索多样化的发展模

式，把老年人的基本需求稳稳托住。

身处熟悉的社区环境，享受和谐

的邻里关系，这样有温度的养老，是许

多老年人中意的方式。在人口老龄化

加速的今天，有效激活“邻里守望”的

传统智慧，使之与现代养老服务相结

合，融入城乡社区治理体系，将让更多

人的晚年生活，不仅有身边的悉心照

料，有需求的精准回应，更有情感的双

向奔赴。 来源：人民日报

以制度托举有温度的互助养老
伍小兰

近 年 来 ，基 因 检 测

日益成为肿瘤靶向用药

的“导航仪”，可为制定诊

疗方案提供更为精准的

参考。然而，在近期曝光

的行业乱象中，个别从业

者却钻监管漏洞，借基因

检测业务高价收费、违规

分成，让“精准医疗”沦为

了“精准敛财”的工具，这

也对国家医保基金构成

风险隐患。

受 院 内 设 备 、技 术

条件等制约，多数公立医

院不具备自主检测能力，

普遍将基因检测外包至

第三方机构。国家层面

尚未将基因检测纳入医

保，多数检测费用由患者

自费承担。监管的盲区

导致收费标准混乱、检测

流程不透明，甚至出现借

机违规牟利等现象。这

不仅严重违反执业准则

和行业纪律，更在无形中

透支了医患信任、扰乱了

正常医疗秩序。

更 为 恶 劣 的 是 ，在

国家医保局此前曝光的

案件中，医药代表为冲销

量、赚提成，串通检测机

构篡改检测结果、伪造阳

性报告，致使不具备用药

指征的患者通过医保基

金使用高值靶向药，不仅侵害患者生

命和财产安全，还直接造成医保基金

流失。相关涉案人员均因诈骗罪被依

法判刑。

守护医保基金安全，关键在于防

微杜渐、关口前移。当前，医疗领域新

技术、新业态快速迭代，杜绝小漏洞变

成大风险，必须精准施策、综合施治，

打出一套“组合拳”。

一方面，要推进收费管理“阳光

化”，探索将质优价宜的检测服务纳入

医保支付范围，通过明确收费目录与

标准，推动价格回归合理区间；另一方

面，要升级智能化监管手段，实现样本

接收、检测、报告生成等环节全程留

痕，让每一次检测可追溯、可复核。同

时，坚持全过程“零容忍”底线，对于篡

改结果、骗取医保基金等违法行为，发

现一起、严惩一起。

医保基金是人民群众的“看病钱”

“救命钱”，容不得半点侵蚀与浪费。

唯有以最严监管堵住漏洞，以深化改

革规范秩序，才能让前沿技术回归本

位，切实守护人民健康。
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