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柴达木日报讯（记者 马春香 通讯

员 王智）今年以来，海西州商务局坚持

“政策引导、市场主导、州县联动、惠民

利企”原则，聚焦汽车、家电、数码、餐饮

零售、成品油等重点领域，统筹省、州两

级促消费专项资金 600 万元，扎实开展

“礼约柴达木·暖春嗨购季”促消费活

动。通过精准施策与多元联动，活动累

计使用资金 470.9 万元，直接带动消费

超 2.1亿元，财政资金杠杆作用显著，有

效对冲了消费下行压力，为全州消费市

场企稳回升提供了有力支撑。

活动重点聚焦汽车、家电、数码等

大宗消费品，持续加力扩围、深化以旧换

新活动，大幅降低群众消费成本，充分释

放居民消费升级需求。其中，汽车购新

专项补贴投入资金 86.5万元，带动汽车

消费 2907 万元；家电、数码领域投入专

属电子消费券 38.5万元，带动消费 378.6
万元。高效激活大宗消费市场活力，推

动全州大宗消费提质扩容、稳步升级。

紧扣群众日常消费核心需求，面向

全州推出商超、餐饮通用电子消费券惠

民举措，实现全州重点商超、餐饮商户

全覆盖。依托“五一”消费旺季节点，在

《生命树》取景地开展“青海家宴”海西

州行暨“寻味美食·情暖家宴”促消费活

动，加大惠民补贴力度，累计投入资金

106 万元，带动消费 530 万元，有效激活

民生刚需消费市场，助力餐饮、零售市

场主体纾困解难、稳步发展，稳定行业

经营预期，盘活全州日常消费市场。

海西“暖春嗨购季”拉动市场消费2.14亿元

□ 柴达木日报记者 马春香
通讯员 严尚蓉

巍巍昆仑山下，茫茫戈

壁深处，都兰县宗加镇激活发

展动能，以枸杞产业为支柱，

走出一条“绿色兴产、产业富

民”的乡村振兴新路径。

红色铸魂：戈壁荒滩上
崛起“生命树”

宗 加 镇 拓 荒 创 业 史 与

《生命树》中高原禁区坚守奉

献的动人故事一脉相承。这

里的人们战风沙、抗严寒、修

渠引水，硬是将戈壁荒滩打造

成全球海拔最高的连片枸杞

种植基地。从地窝栖居到万

亩杞园，从肩挑手提到现代化

种植，干部群众接续奋斗、久

久为功。如今，19.04 万亩枸

杞林既固沙护土、绿染戈壁，

让“红色旗帜”在柴达木盆地

高高飘扬。

绿色兴产：红枸杞变身
富民“金果果”

宗加镇立足柴达木盆地

光照足、温差大、无污染的独

特优势，推动枸杞产业从“种

得好”向“卖得好”转变。当地

不断延伸枸杞精深加工链条，

开发干果、锁鲜枸杞、原浆、枸

杞酒等系列产品，培育“大漠红”“诺木

洪”等知名品牌。2025 年，诺木洪枸杞

种植面积稳定在 19.04 万亩。依托“共

富工厂”带动，全镇精深加工水平持续

提升，5 个村党员带头示范，年干果销

量突破 300 吨。红枸杞成为群众增收

的“金果果”，实现生态保护与民生改

善协同推进、互促共赢。

同心共富：民族团结凝聚奋进
合力

《生命树》中各族群众守望相助的

场景，在宗加镇得到生动实践。作为

多民族聚居地区，该镇传承军民同心、

互帮互助的优良传统，每年 6 至 10 月

吸引近两万名各族务工人员汇聚于

此，共赴丰收之约。创新推行“奶茶协

商”“帐篷议事”等基层治理模式，健全

“企业+基地+合作社+农户”利益联结

机制，让各族群众在产业链上共事共

富、交往交流交融，像石榴籽一样紧紧

抱在一起，持续铸牢中华民族共同体

意识。

从戈壁荒滩到万亩绿洲，宗加镇

把特色产业打造为富民引擎，立足新发

展阶段，全镇聚焦枸杞产业品种培优、

品质提升、品牌打造和标准化生产，统

筹生态保护、绿色发展与民生改善，奋

力谱写乡村振兴、民族团结、共同富裕

的新篇章。
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柴达木日报讯（记者 浩尔娃都尔

斯雷）为全力备战青海省第七届残疾

人运动会，近日，海西州残联全面推进

残疾人运动员选拔培育与赛前集训各

项工作，全力冲刺赛事筹备。

州残联联合海西州群众体育指

导服务中心，组建专业选才工作组，下

沉各县市、行委开展实地遴选，通过体

能摸底、专项技能测试、运动潜质综合

研判等环节，坚持优中选优、精准甄

别，成功选拔一批身体素质过硬、竞技

潜力突出的残疾人运动员，组建州级

参赛梯队，夯实赛事备战人才根基。

同时，对接浙江省援青指挥部，依托浙

江先进地区残疾人体育训练优质资

源，专项协调选派资深教练赴我州驻

队执教。

浙江省残疾人乒乓球队助理教

练孙厨人说：“每位运动员的身体条

件、运动短板都不同，我们主要结合省

赛标准，为队员量身调整训练节奏，抠

细节、补弱项、稳心态，帮助大家建立

规范的技术体系，提升比赛稳定性。”

同时，州残联全力筑牢后勤服务

保障防线，统筹配置专业训练器材，完

善训练安全防护机制，细化参训人员

生活保障举措，及时化解运动员训练、

生活中的实际困难，全力消除参训人

员后顾之忧，为集训工作高效推进、有

序落地提供坚实支撑。

“我今年要参加省残运会乒乓球

项目的比赛，海西州残联邀请了浙江

省的教练来为我们集训，我会珍惜这

次难得的机会，好好训练，争取取得好

的成绩。”运动员李春生说。

海西州残联相关工作人员表示，

将持续借力浙江省优质教练资源，分

阶段开展残疾人项目赛前集训，不断

提升参赛队伍的综合竞技实力，激励

残疾人运动员奋勇拼搏、超越自我，力

争在省第七届残运会的赛场上展现风

采、再创佳绩。

海西全力备战省残运会

近日，柴达木农垦巴音河农场的大棚内，市民正在采摘成熟的油桃。依托当地洁净水土与充足光照，通过标准化、

精细化科学管护，该农场种植的油桃外形圆润饱满，果皮油润红润，果肉紧实丰厚，入口脆嫩多汁，吸引市民前来体验

田园采摘乐趣。 柴达木日报通讯员 祁昌周 摄

柴达木日报讯（记者 东 主 才

让）5 月 26 日，2025·中国微电影大典

“金蜂鸟奖”三微比赛结果正式揭

晓。在本届大赛中，由青海省海西州

融媒体中心、石榴籽影视文化传媒工

作室报送的作品《幸福是奋斗出来

的》，从全国三千余部参赛作品中脱

颖而出，历经层层遴选，最终荣获微

电 影 单 元“ 美 好 生 活 ”主 题 奖·二

等奖。

作品《幸福是奋斗出来的》将

镜头聚焦海西大地上的普通奋斗

者 ，真 实 记 录 了 高 原 儿 女 扎 根 戈

壁、追光而行的动人故事。作品用

细腻的镜头语言，捕捉了被风吹皱

的脸庞、结满厚茧的双手以及不肯

弯下的脊梁，生动诠释了“幸福从

来不是等来的、要来的，而是一点

一滴、一锄一犁奋斗出来的”这一

时代主题。影片从平凡人的日常

生活切入，通过一个个真实而有力

量的瞬间，展现了海西各族群众在

党的领导下奋发图强、共建美好家

园的精神风貌。

《幸福是奋斗出来的》获全国微电影赛事二等奖


