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2026 年度中国青年五四

奖章暨新时代青年先锋奖评

选结果 4 月 27 日揭晓。作为

当代青年的杰出代表，他们

一心向党、矢志报国，用热血

担当使命，用岁月书写无悔，

在为祖国和人民的奋斗中放

飞青春梦想，为强国建设、民

族复兴奏响更加嘹亮的青春

之歌。

向远方，扎根奉献
5373 米，是中国海拔最

高行政乡的高度，也是奉献

者青春触摸的高度。

西藏山南市浪卡子县普

玛江塘乡，空气含氧量不足

海平面 40%，年均气温零下 7
摄氏度，自然环境极为恶

劣。普玛江塘边境派出所

的青年民警却将根深深扎

进这片“生命禁区”，守护

着 1511 平方公里边境辖

区和 25公里边境线。

面对与“极限”共

生的考验，年轻的民

警 无 人 言 退 ，只 因

“我们站立的地方，

就是中国”。

在 生 命 与

使命之间，他

们选择了使

命；在退缩

与 坚 守

之间，

他们站成了永恒——这是青

春信仰与伟大祖国的深情

相拥。

有人在雪域边关熔铸热

血诗行，有人在希望田野挥

洒青春汗水。

一年 365天，几乎每天都

在走访群众扎根调研，这是

辽宁省鞍山市千山区对桩石

村党总支副书记杨娜的基层

工作日历。

大学毕业后，她放弃大

城市的工作机会回到家乡，

以党建为引领，成立社会实

践临时党支部，探索出一条

“产业+旅游+文化”的乡村融

合发展之路。“从家乡故土触

摸乡土中国最真实的样子，

每 一 步 都 走 得 踏 实 。”杨

娜说。

儿时看着军旅题材影视

剧许愿“我也要当英雄！”的

少年，长大后在危急关头挺

身而出，用生命诠释了青春

崇高的意义。

2026 年 1 月 23 日，沈阳

寒气刺骨，浑河冰封。辽宁

中医药大学学生金城龙踩着

“嘎吱”作响的冰面，拼尽全

力冲向落水群众，生命却永

远定格在 26岁。

青春何其宝贵，每个人

只有一次。他却以年轻的身

躯，托举起他人生的希望。

就在牺牲的两天前，金城龙

刚刚完成了一次献血……青

春的脉搏为人民而跳动，祖

国不会忘记。

向顶峰，不懈攀登
当数字时代海量

数据汹涌而来，面

对高密度存储

技 术“ 卡

脖子”挑战，湖北光谷实验室

研究员张静宇话语铿锵：“从

零突破的创新，总要有人勇

挑重担、敢闯无人区！”

在国际上首提玻璃多维

存储技术，突破光存储的容

量和寿命限制；运用飞秒激

光技术，将单张玻璃光盘的

理论容量提升至 360TB，相当

于 25000 部高清电影……他

用颠覆性技术突破，为未来

数据存储提供了中国方案。

在柔性光伏前景尚不明

朗之时，薄膜能源化学江西

省重点实验室教授胡笑添却

从容而笃定：“科研贵在坚

持、耐住寂寞。心无旁骛把

一件事做‘精’，就是成功。”

数十年如一日，他带领

研究小组潜心钻研，攻坚克

难，探索出具有自主知识产

权的湿法制备技术，推动柔

性钙钛矿太阳能电池实现量

产，使我国光伏技术实现从

“跟跑”“并跑”到“领跑”的

跃升。

不管通往天宇的道路多

么艰辛，探索从未停止。

直击技术痛点，攻克关

键性难题，推动我国星载稀

疏 新 体 制 雷 达 工 程 化 进

程……面向国家重大战略需

求，南京航空航天大学电子

信息工程学院教授毕辉把图

纸变为国之重器，交出综合

国力的硬核名片。

攀登，永不止步。

“我们这代人冲破了国

外的技术封锁，你们更要扛

起‘强国有我’的大旗，让中

国空天技术走到世界前列！”

在为国育人的耕耘中，这位

“90 后”博导尽显青年一代的

豪情与担当。

向未来，接力奋斗
曾经农家小院里仰望

星空的山里娃，乘

着 儿 时 种

下的梦，翱翔千里、鹰击长空。

一次偶然机会，毕业后

成为顺丰快递仓管员的汪勤

金，成为公司内部选培的第

二批飞行员之一。风雨无阻

的体能锻炼、废寝忘食的航空

理论学习、争分夺秒的模拟机

训练……他用日复一日的坚

持，铸成通向蓝天的徽章。

从快递小哥到民航机

长，再到飞行教员，汪勤金用

6600 小时的安全航迹交出奋

斗答卷，印证了在人人享有

出彩机会的时代，只要拼搏，

青春有无限可能。

乡村全面振兴的广袤田

野上，青春的队伍始终接续，

青年的创造从未缺席。

敏锐捕捉到数字经济赋

能乡村振兴的巨大潜力，黑

龙江省双鸭山市集贤县秋丰

水稻种植专业合作社理事长

张广东，立志要做农业领域

的“弄潮儿”。

引进智能化设备，生产

效率提升 50%；

组建青年电商

团队，线上年销

售额突破 2900
万元；推动合作

社规模化、

品牌化运营，年累计助农增

收 70 余万元……他将青春灌

溉在黑土大地，为传统农业

插上数字化翅膀。

普通机床和人工同时加

工 一 个 零 件 ，谁 的 精 度 更

高？沈阳飞机工业（集团）有

限公司钳工杨国心给出了

答案。

他为“战鹰”加工的零件

精度可控制在 0.005 毫米，相

当于一根头发丝直径的 1/
20，这是普通机床都很难达

到的精度。

在第十六届“振兴杯”全

国青年职业技能大赛上，这

名“90后”青年工匠在模具工

项目斩获金奖。他说：“以匠

人之心，铸国之重器，这是新

时代航空青年的无上荣光。”

时代向前，青年向上。

青春的浪花融入新时代的洪

流，在强国复兴的壮阔航程

中，奔涌向前、生生不息。
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