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巍巍昆仑擎壮志，滚滚盐湖涌豪

情。四月的格尔木，春风和煦，生机

盎然，一场集体育竞技、文化展演、文

旅消费、城市展示于一体的全民盛宴

蓄势待发。记者从市文体旅游广电局

获悉，格尔木市 2026 昆仑欢腾・生命

礼赞——昆仑文化民俗巡游嘉年华主

题活动暨“决战昆仑”足球超级联赛，

各项筹备工作已全面进入收官冲刺阶

段，将于 4 月 25 日在市体育场盛大启

幕。本次活动以足球赛事搭台、文旅

活动造势、农商联动促销为抓手，深

度融合文体旅商四大要素，打造沉浸

式、全天候、全覆盖的全民狂欢场景，

以赛事聚人气、以文化润民心、以消

费兴城市、以交流展形象，为我市经

济社会高质量发展注入澎湃动能。

赛事全面升级
打造本土顶级足球盛会

作为我市规模空前、参与面最

广、组织规格最高的本土足球盛会，

本届“决战昆仑”足球超级联赛实现

全方位提质升级。从参赛阵容、赛制

设计到场地保障、裁判配置，均对标

高水平群众体育赛事。看点密集、亮

点纷呈，已然成为全城百姓热议期盼

的焦点话题。

据悉，本次赛事彻底打破行业壁

垒与年龄界限，构建起多层次、广覆

盖、全民参与的参赛格局。来自全市

党政机关、企事业单位、军警部队的 8
支行业劲旅强势集结，队员们平日立

足岗位、履职尽责，扎根城市建设与

民生服务一线，赛场上则化身运动健

儿，以饱满斗志奋勇拼搏。赛事汇聚

老中青少四代足球爱好者，既有深耕

足球运动多年的资深爱好者，也有朝

气蓬勃的青少年足球苗子，既为各行

业交流互动搭建了优质平台，也为青

少年足球人才培养提供了展示舞台，

让拼搏向上的足球精神在代际传承中

焕发新的光彩，成为近年来格尔木市

影响力最大、覆盖面最广、群众参与

度最高的群众体育品牌赛事。

赛制设计科学合理，赛程安排紧

凑有序且尽显人性化。据悉，本届联

赛创新采用循环赛与交叉淘汰赛相结

合的赛制，既保证每支参赛队伍都能

充分竞技、尽情展现竞技水平与团队

风采，也让淘汰赛阶段更具悬念与观

赏性，持续点燃全城足球热情。赛事

周期从 4月底持续至 9月下旬，横跨春

夏两季，时间跨度长、参与范围广，共

计开展 17 场精彩对决。为最大程度

方便市民观赛，营造舒适便捷的观赛

体验，所有比赛均精心安排在周末晚

间进行，如遇极端恶劣天气则灵活顺

延调整，兼顾体育竞技专业性与群众

参与便利性，让更多市民走进赛场、

感受足球魅力。

场地精雕细琢
全新场馆筑牢赛事保障

为迎接本次足球超级联赛，我市

对市体育场草坪、跑道、灯光、配套设

施等进行全方面、精细化改造提升，

目前各项改造工作已进入收尾阶段，

体育场以焕然一新的面貌，静待各路

健儿登场竞技。

走进市体育场，施工现场井然有

序，各项升级改造工作同步推进、高

效落地。足球场内，全新的人工草坪

已全部铺设完成，草坪平整翠绿、弹

性适中，彻底更换了老旧磨损、平整

度不足的原有场地，全面提升场地安

全性与舒适性，全力保障参赛运动员

在比赛中尽情发挥、规避运动风险，

拥有最佳竞技体验。场地外围的塑胶

跑道完成全新标线作业，醒目规范的

线条让整个运动区域界限清晰、规整

有序，体育场整体面貌焕然一新。

在配套设施优化升级上，赛事筹

备组紧盯细节、全面完善，全力提升

赛事服务保障水平。专门为各参赛队

伍打造宽敞明亮、干净整洁的更衣

室，充分满足球队赛前准备、换装休

息、战术研讨等各类需求，为运动员

全身心投入比赛提供坚实保障。针对

晚间赛事照明需求，场馆全面完成 40
盏高杆灯照明系统的安装与维修升级

工作，逐一检修老旧照明设备，新增

高效节能照明设施，确保夜间赛事光

线充足、视野清晰，保障赛事平稳有

序开展。

为给广大观众营造舒心惬意的

观赛环境，工作人员对体育场所有看

台座椅进行全方位、无死角深度清洗

保洁，彻底清除灰尘污渍，修补破损

座椅，让整个观赛区域干净整洁、焕

然一新。同时，高清 LED 电子大屏正

在加紧安装调试，赛事期间将播报赛

事信息、展示赛场花絮，进一步提升

观赛互动性与体验感。从专业竞技场

地到贴心观赛区域，从硬件设施升级

到软件服务优化，每一处细节都彰显

着筹备工作的用心，为赛事圆满举办

筑牢坚实保障。

氛围拉满备战
多元演绎助力全民狂欢

赛事开幕在即，各项氛围营造与

配套表演筹备工作进入最后冲刺阶

段，啦啦队队员日夜苦练、精心排练，

用昂扬姿态与饱满热情，为这场高原

体育盛会献上最诚挚的助力。

在市消防救援大队排练现场，气

氛热烈高涨，蓝焰冲锋队啦啦队队员

们正紧锣密鼓开展威风锣鼓专项排

练。队员们身着统一制服，精神抖

擞、气势昂扬，手持金槌奋力敲击，每

一个动作都刚劲有力，每一次鼓点都

铿锵激昂，鼓声震天、豪情满怀。平

日里，队员们肩负着执勤备战、抢险

救援的重任，始终坚守在守护人民群

众生命财产安全的一线，只能利用晚

间业余时间加紧集训，每场排练时长

均超过 2 小时。汗水浸湿了衣衫，手

臂酸痛难耐，但他们始终咬牙坚持，

节奏丝毫不乱、队形整齐划一，用不

懈打磨诠释着消防队伍敢打必胜、勇

往直前的使命担当。“我们要以最雄

浑的鼓点，奏响消防队伍的拼搏战

歌，为所有参赛队伍加油助威，成为

赛场上最坚实的后盾！”队员宁炳银

目光坚定、声音洪亮，道出了全体啦

啦队队员的初心与决心。

与此同时，曲麻莱驻格尔木黄河

源社区藏族舞蹈啦啦队的排练也在火

热进行中。这支由 50 名藏族同胞组

成的特色队伍，身着绚丽多彩、极具

民族特色的传统服饰，伴着欢快激昂

的音乐翩翩起舞，舞步灵动、身姿优

美，尽显高原儿女的热情与豪迈。为

实现民族文化与体育精神的完美融

合，队员们放弃休息日，每日坚持高

强度排练，从舞步衔接、队形变换到

神态传递、情感表达，每一个细节都

反复打磨、精益求精。领队才仁多杰

介绍，舞蹈融入了浓郁的藏族传统韵

律，结合赛事氛围特意调整节奏，力

求做到大气简洁、热情奔放，“我们希

望用最纯粹的民族风情为赛事助威，

让高原民族文化与热血足球激情碰

撞，为这场体育盛会增添独特的亮丽

色彩。”

据悉，各啦啦队均已完成全部节

目编排，进入最后的冲刺备战，将以

最佳状态亮相开幕式，用精彩表演点

燃赛场氛围，为参赛运动员注入拼搏

动 力 ，成 为 赛 场 上 一 道 靓 丽 的 风

景线。

文旅商深度融合
激发城市消费新活力

本次活动不止于体育竞技，更深

度联动文化、旅游、商业等多元业态，

打造全场景、沉浸式的城市狂欢盛

宴，通过丰富互动体验、特色展销活

动、创意氛围营造，激活城市消费活

力，展现格尔木独特城市魅力。

在奥体广场，主题花灯布置工作

正加紧推进，工人们有条不紊地开展

拼装、加固、调试工作。本次灯组以

经典昆仑神话人物哪吒为核心创意元

素，哪吒脚踏风火轮、抬脚控球，姿态

灵动飒爽、充满活力，两侧精灵手持

足球呼应赛事主题，造型生动、创意

十足；同时搭配极具格尔木地域特色

的枸杞宝宝、盐宝宝卡通形象，与八

支参赛球队队名巧妙融合，打造出童

趣满满、特色鲜明、辨识度极高的主

题花灯，既传递奋勇拼搏的体育精

神，又深度融入本地文化特色，成为

市民打卡拍照的热门点位。自贡灯煌

文化艺术有限公司漆杰介绍，目前灯

光造型基础拼装已完成，正进行细节

优化与通电调试，将以最佳视觉效果

亮相活动现场。

据悉，为进一步丰富群众体验，

助力乡村振兴、激活夜间消费，赛场

周边专门设置特色融合展销区，各项

布展工作正有序推进。展销区集中展

示格尔木枸杞系列产品、优质牛羊肉

等本地特色农畜产品，同步引入非遗

文创、民族手工艺品，以及各类风味

美食，让市民在沉浸式观赛、感受体

育魅力之余，一站式品尝地道美食、

选购特色好物，实现观赛、消费、体验

一站式满足。

从专业升级的足球赛事，到精益

求精的场地保障；从激情满满的特色

表演，到全民共享的文旅狂欢；从多民

族和谐共融的生动场景，到文体旅商

深度融合的创新实践，本次活动既是

一场热血沸腾的体育竞技盛会，也是

一场底蕴深厚的文化交流盛宴，更是

一场点亮城市、惠及全民的消费狂欢。

4 月 25 日，让我们相聚格尔木市

体育场，共赴这场全民狂欢之约，见

证运动健儿在绿茵场上奋勇拼搏、挥

洒汗水，感受高原城市的蓬勃活力与

独特魅力，共同书写格尔木文体旅商

融合发展的崭新篇章，以昂扬向上的

体育精神，为格尔木高质量发展添砖

加瓦、续写荣光。

——格尔木市昆仑文化民俗巡游嘉年华主题活动暨“决战昆仑”足球超级联赛盛装待发
◇ 记者 马彩萍
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