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本报讯（记者 朱玲玲）4
月 17 日，市安全生产委员会

办公室联合市地震局举办防

震减灾科普知识专题讲座。

全市防震减灾“三网一员”代

表及教育系统各校园安全负

责人参加培训。

本次讲座特邀河西街道

建安社区与格尔木监测中心

站的科普传播师担任主讲。

其间，全体参训人员共同观

看了防震减灾宣传短片，对

防震减灾的重要性有了更直

观的认识。随后，讲师们围

绕防震减灾重点内容，用通俗

易懂的语言阐释地震成因、震

级划分等基础知识，帮助大家

认识地震灾害的突发性与破

坏性；详细讲解不同环境下的

正确避险方法，指导掌握科学

避险技巧；科普震后自救知

识，让参训人员了解如何保护

自身安全、为后续救援争取宝

贵时间。

此外，为提升全民防震

减灾应急能力，方便市民及时

获取地震预警信息，讲师们还

介绍了手机及微信的地震预

警设置方法，引导参训人员主

动开启地震预警功能，并倡导

大家积极带动身边群众完成

设置，确保在地震发生时能提

前收到警报，为避险争取宝贵

时间。

此次讲座有效提升了全市防震减

灾“三网一员”人员的业务能力及校园

安全负责人的应急管理水平，进一步夯

实了防震减灾基层工作基础。

本报讯（记者 张 紫

艳 马颜慧）4 月 17 日，团

市委联合格尔木机场分

公司团支部组织青年学

员走进仁达合作社，观摩

机械化土豆种植，体验蔬

菜采摘，沉浸式感受农耕

文化的独特魅力。

活动当天，仁达合

作社的沙地土豆种植区

一派繁忙。伴随着马达

的轰鸣声，土豆种植机

械在沙地上有序作业，

起垄、播种、铺设水管等

一气呵成。青年学员们

化身“小农夫”，现场观

摩并体验农耕乐趣。红

柳村驻村第一书记桓国

平为大家讲解了沙地种

植的特点，从改良土地、

选种、切种到覆土，逐一

介绍本地土豆种植的特

殊性，让学员们直观地

感 受 沙 地 土 豆 种 植 的

不易。

随后，大家来到蔬菜采摘园。园

内生机勃勃，西葫芦、番茄、甘蓝等新

鲜蔬菜长势喜人。学员们穿梭其中，

尽情地采摘蔬菜。学员汪利超提着

满满一篮蔬菜说：“这次活动，我最大

的收获是把绿色生态从概念变成了

亲身实践，不仅学到了科学的种植方

法和绿色农产品从田间至餐桌的安

全管控知识，也对乡村振兴、绿色发

展有了更真切的理解。作为新时代

青年，今后我会更注重基层实践，用

青春力量守护生态，助力乡村发展。”

沉浸式的农耕体验，让大家亲身感受

粮食的来之不易，有助于培养珍惜粮

食的好习惯。

此次特色实践课，是团市委丰富

青年夜校课程形式、贴近青年需求的

务实举措，更是引导青年扎根基层、

助力乡村振兴的生动实践。不同于

传统课堂的枯燥，这场沉浸式农耕体

验让青年们在玩中学、在劳中悟，既

解锁了实用的农耕技能，体验了劳动

的快乐，更深刻体会到乡村振兴的蓬

勃活力，增强了服务乡村、奉献青春

的责任感与使命感。

据了解，团市委将持续以青年夜

校为载体，聚焦青年喜好与需求，推

出更多接地气、有温度、有特色的实

践课程，让青年夜校真正成为青年成

长成才的“加油站”。

特色实践课：让青年在沉浸式农耕体验中成长

青年学员在大棚内采摘蔬菜。 记者 张紫艳 摄
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本报讯（记者 马彩萍）昆仑山下彩

旗展，盐湖之畔战鼓擂。近日，记者从

市文体旅游广电局获悉，格尔木市 2026
“昆仑欢腾・生命礼赞”昆仑文化民俗

巡游嘉年华暨“决战昆仑”足球超级联

赛，将于 4月底启幕，活动将持续到 9月
下旬。这场由市政府主办，多部门联合

承办的高原文体盛事，旨在创新构建

“体育+文化+旅游+农牧+商贸”五位

一体发展格局，倾力打造全民共享、全

城欢腾的特色文体盛会，全面激活城市

发展活力。

据悉，此次活动将以“体育+民俗+
文艺+夜经济”为核心，打造沉浸式狂

欢场景，实现“周周有主题、场场有亮

点”，全力推动文体旅农商深度融合。

赛事环节看点十足，“决战昆仑”足球超

级联赛采用循环赛与淘汰赛相结合的

赛制，点燃全城足球热情。

配套文旅活动丰富多元、覆盖全

域。活动期间穿插藏族锅庄、蒙古族服

饰舞及本地非遗展演，尽显我市多民族

文化交融的独特魅力；在赛场及商圈专

门设置街头展演区，融入街舞、滑板、涂

鸦、街头音乐、NPC 互动等潮流元素，

吸引年轻群体参与；同步举办球迷K歌

大赛，营造全民助威、共赴热爱的浓厚

氛围；开展“绿茵传真情・文艺进社区”

专场巡演，以演促赛、以赛带文，进一步

壮大民间文艺队伍；精心打造“跟着赛

事游昆仑”文旅交流活动，通过舞蹈大

赛、书画采风、跨省赛事等形式，搭建省

内外文化体育交流桥梁，有效吸引外地

游客前来打卡。此外，赛场周边还将设

置特色融合展销区，集中展示本地特色

农畜产品、非遗文创及手工艺品，助力

城市消费升级与农牧民增收致富。

从 4 月到 9 月，体育竞技与文化魅

力交相辉映，传统民俗与潮流活力激

情碰撞。这场高原盛会不仅将激活城

市发展的澎湃动能，更将全面提升“中

国盐湖城”的知名度与美誉度，为全市

各族群众带来实实在在的幸福感与获

得感。

格尔木2026文体盛会即将启幕
体育竞技与文化魅力交相辉映传统民俗与潮流活力激情碰撞

青海日报讯（记者 宋明慧）4 月 20
日，省林业和草原局发布，“十五五”时

期我省聚焦“东部沙棘、西部药草、南

部藏茶、河湟杂果”产业发展布局，以

生态保护为前提，以改革创新为动力，

以全产业链升级为路径，推动林草产

业从规模数量向质量效益转变，实现

全链条转型升级。

聚焦特色产业提质增效，持续深

耕本土优势特色产业，实现从初级产

品供给向高附加值产业跨越，实施冬

虫夏草产业“鉴别+立法+研发”三位

一体战略，推进沙棘采摘基地标准化

建设与精深加工产业布局，深化“基

地+合作社+企业”模式，推动低产林

改造，加大中藏药材产业扶持力度，对

标准化种植基地建设、精深加工生产

线改造、产品研发及品牌培育等关键

环节给予重点支持，激发市场主体活

力。同时，着力深化集体林权制度改

革，完善林地经营权流转和纠纷调处

机制，科学盘活集体林草资源，整合零

散分布的集体林资源实现规模化经

营，并在保证公益林生态功能前提下，

尝试在公益林内适度开展林下种植、

生态旅游等非木质利用，探索建立“沙

棘采摘基地+林下养殖+林家乐”等林

下经济综合体模式，构建“生态+产

业+民生”三位一体发展模式。

在此基础上，推动科产融合创新

驱动，聚焦特色林草产业提质升级的

核心需求，深化产学研深度融合，围绕

沙棘标准化基地建设技术等重点方

向，支持开发森林食品、保健品、林业

生物质饲料、生物质能源及材料等，推

动科研机构与企业精准对接市场需

求，聚焦冬虫夏草药用及营养功能成

分提取等关键技术研发，建立“专家指

导+企业主体+市场导向”合作模式，

促进科技成果转化落地。此外，持续

擦亮“净土青海 高原臻品”林草公共

品牌，高水平推动特色产品市场拓展，

提升青海林草产品的市场竞争力和占

有率。

我省推动林草产业全链条升级


