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明媚四月，天津五大道的海棠

花开得正盛。密密匝匝的西府海棠

缀满枝头，连成一道粉白色的花海，

春风拂过，随风浮动。街道两旁，百

年小洋楼静静掩映于花海之中，古

典素雅的墙面、流畅的建筑线条与

淡雅的花朵构成一幅灵动的“春日

油画”。

4 月 3 日至 4 月 12 日，第四届五

大道海棠花节在天津举办，本届海

棠花节推出 6 大主题板块、123 场演

出及 26 处主题美陈，为明媚春色再

添意趣，吸引不少游客前来探寻天

津的春日美景。

清明假期，五大道的大理道上

人流如织，抬头望去，眼前是层层叠

叠的海棠花海，低头漫步，脚下是别

致的海棠花砖，整条街浸润在融融

春意之中，市民与游客穿行其间，举

起相机定格满城春色。

大理道周边的店铺纷纷推出了

具有海棠元素的商品，在名为“一念

海棠花冰淇淋”的摊位前，顾客排起

了长队。店主一边递出花瓣层层叠

叠、粉白渐变的海棠花冰淇淋，一边

对记者说：“就这一款，一天就能卖

出上千支。”

来自北京的游客宋敏高高举起

刚拿到手的冰淇淋，以满树的海棠

和蔚蓝的天空为背景，手中的“花”

与枝头的花相映成趣，她按下手机

快门，定格下这一抹温柔春色。“看

着满树的海棠，真的有种被深深治

愈的感觉。”宋敏说。

天津五大道拥有 300 余幢历史

风貌建筑和名人故居，风格各异的

西式建筑错落林立，其间一座名为

“樘院”的中式风格庭院，格外引人

注目。院前海棠盛放，院内不少游

客围炉煮茶，闲适自在。

“海棠花开了，樘院就进入了一

年中最忙碌也最热闹的时节。”樘院

千橘品牌产品总监花梦煦介绍，樘

院前身为蔡氏家祠，始建于 1935 年，

是五大道区域唯一的中式传统风貌

建筑。经过“修旧如旧”的抢救性修

缮，曾经破败的老建筑已变身集文

化、休闲、体验于一体的综合性文旅

空间。

始建于 1918 年的李吉甫旧宅是

天津现存单体规模较大的住宅类洋

楼，在旧宅院内，墙角的海棠与新绿

交织，一派春意盎然。

李吉甫旧宅运营方 24HCOLOR
联合创始人银涛表示，李吉甫旧宅

以咖啡社交艺术空间为核心入口，

成功植入美术馆、咖啡、茶、酒、餐饮

文创等创新业态，本次海棠花季还

推出了限定甜品与饮品，让游客在

品赏古建与繁花的同时，还能感受

舌尖上的春意。

夜幕降临，花影摇曳，柔和的灯

光给海棠花增添了几分朦胧与梦

幻。海棠花节期间，民园广场每晚

都会举办“点亮海棠”专属仪式，海

河两岸的楼宇则会上演主题楼体灯

光秀。海棠花影铺满海河两岸，主

题游船穿梭河面，光影与水波交相

辉映。

“全域皆舞台，人人入画来。”天

津市和平区文化和旅游局局长彭芃

这样形容繁花盛放中的天津。“今年

的海棠花节每个人都是仪式的一部

分，在 123场演出中 70场为互动式表

演，我们还将街道、街角、阳台、公园

进行装扮，甚至路砖、墙面、树洞、变

电箱等细节中，也都‘埋藏’了‘彩

蛋’。”彭芃说。

春日的海棠花节是文旅热潮的

序章，天津市和平区委常委、宣传部

部长李康表示，“春赏洋楼海棠、夏

享河畔浪漫、秋观金树暖阳、冬品欧

陆雪景，在天津，文旅商活动全年不

断档，每一个季节都有独特的打开

方式。”（记者：栗雅婷 赵子硕）

来源：新华社
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新华社武汉 4月 9日电

（记者 熊翔鹤）记者从武汉市

人民政府新闻办公室 9 日召

开的发布会上获悉，长江江豚

正式成为武汉城市吉祥物。

长江江豚是长江中下游

特有且仅存的淡水豚类，是

国家一级重点保护野生动

物，因其嘴角自然上翘，民间

常称“微笑天使”。它的生存

状态，是长江生态健康状况

最直观的“晴雨表”。

中国科学院水生生物研

究所相关负责人介绍，长江十

年禁渔全面实施以来，长江江

豚种群数量已实现历史性的

“止跌回升”，2025 年恢复至

1426头。如今，多年未见的长

江江豚成群结队重现江城武

汉，在汉南至金口水域、阳逻

至天兴洲水域、新洲双柳水域

形成固定种群，集中体现了长

江大保护和禁渔成果。

近年来，围绕江豚保护

与城市形象融合，武汉已积

累多项成果。中国科学院水

生生物研究所在武汉建成全

球首个江豚精子库，人工繁

育实现子二代繁殖突破。“全

民爱豚月”“数字江豚”等公

益品牌逐渐成熟，江豚成为

武汉对外传播的生态名片。

“将长江江豚确定为城

市吉祥物，是以法治方式巩

固长江大保护成效、弘扬长

江文化的重要举措。”武汉市

人大农业与农村委员会相关

负责人表示，未来将支持科

研机构开展繁育与栖息地研

究，构建全民共治保护格局，

在重大活动、对外交往、文旅

融合等领域，充分释放城市

吉祥物的文化价值、生态价

值和社会价值。

一头长江江豚在水中游动。 新华社记者 肖艺九 摄

“微笑天使”长江江豚
成为武汉城市吉祥物

新华社巴黎 4月 9日电

（记者 罗 毓）法国健康、家

庭、自治与残障人士部 8日发

布公报说，法国政府公布了

2026年至 2030年的第五个国

家营养健康计划，特别呼吁

国民加强运动、减少久坐。

公报说，在法国，30%的

男性和 40%的女性未达到身

体活动推荐量；11 至 17 岁的

青少年中，有 66%的人存在令

人担忧的健康风险，很多人

身体活动不足、经常久坐，而

这与屏幕使用时间不断增加

有关。

为促进活动并减少久坐

行为，该计划在小学阶段推进

“学会骑自行车”项目，鼓励青

少年将步行和骑行作为促进

身心健康的重要方式，继续推

动在小学和有关服务机构中

普及“每天 30 分钟身体活

动”，在高等院校中全面推广

“运动促进健康”相关举措。

公报说，该计划还呼吁

企业配备有助于推广健康饮

食、开展体育活动、减少职场

久坐时间的工具，鼓励企业

为员工提供促进身体活动、

减少久坐行为的机制。

游客在天津市五大道历史

文化街区游览赏花。

新华社记者 赵子硕 摄
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