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春

回 大 地 ，梨

花 、李 花 、樱

花、虞美人等应

季花卉在大江南北

次第绽放，春季出游

需求持续升温。

多 个 旅 行 平 台

数据显示，3月中旬以

来，“赏花”“踏青”相关

搜索量环比大幅增长。

“赏花热”的背后，一场从

“卖风景”向“卖体验”的转

变正悄然发生。

“十二花神”巡游、干花书

签制作、田园种植

采 摘 体 验 …… 今

年，武汉花博汇景区

将花卉元素融入文化、

艺术、研学等多元场景，新增

了大量体验活动，回应游客对深度

体验的需求。

“以前，我们卖的是风景，现在

我们卖的是体验，而且这些创新体

验已经转化成为市场热度。”武汉

花博汇农旅有限公司总经理许江

说，3月以来，景区游客总量已突破

15 万人次。“随着游客停留时间延

长、二次消费提升，文旅融合的叠

加效应正在加速显现。清明假期

临近，数据有望更加红火。”

广东佛山游客邓女士在武汉

停留了一周时间。她规划行程时，

发现女篮世界杯资格赛正好在武

汉举办，于是买了多天比赛门票，

在观赛之余赏春花、尝美食。“在武

汉坐上空轨，透过脚下的透明玻璃，

俯瞰枝头白粉相间的樱花，是从未

有过的体验，很新奇。”邓女士说。

从观看赛事演出的单点打卡，

到赏花旅游的多场景串联，“春日

消费”内涵日益丰富。据了解，今

年，湖北全省 295 家景区携手推出

赏花游场景，计划举办包括音乐

节、演唱会、大型体育赛事在内的

400 场赏花游活动，系列活动将持

续至 5月。

深度体验式消费，不仅激活市

场活力，更释放出深厚的文化动能。

在湖北省天门市陆泉生态茶

园，漫山茶树青翠欲滴，游客们腰

挎竹篓，在茶农指导下采摘珍贵的

“明前茶”。

“原来采茶讲究‘一芽一叶’，

不能掐，要提。”游客张敏说。摘满

一篓茶叶后，她还带着孩子体验了

古法制茶，见证了一片茶叶从采摘

到杀青、揉捻、干燥的蜕变过程。

“制茶、品茶的过程，让我有种

穿越《茶经》与陆羽对话的感觉。

自己做的茶饼，喝起来格外香。”张

敏说。

今年，陆泉生态茶园推出研学

游、亲子体验、手工课堂等项目。

茶园负责人张芬说，项目推出后反

响热烈，周末日均接待游客超过

500人次。“这种沉浸式体验不仅增

强了游客黏性，也带动了茶叶销售

和周边餐饮、住宿。”

从赏花巡游到赛事打卡，从制

茶品茶到研学课堂……春日赏花

正从单纯的“观花赏景”，向沉浸式

参与、情感共鸣、新奇体验并重的

“体验经济”全面升级。多元消费

场景的拓展，为地方文旅“景”上添

花，也让更多春日经济的故事“破

壁出圈”。（记者：乐文婉 熊翔鹤 田

中全） 新华社武汉3月30日电
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从“看风景”到“深体验”
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武汉花博汇赏花玩
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新华社发

新华社北京 3 月 30 日电《经济

参考报》3 月 30 日刊发记者梁倩采写

的文章《从试点到全面建制 长护险激

活千亿银发市场》。文章称，《关于加

快建立长期护理保险制度的意见》（以

下简称《意见》）近日正式发布，被誉

为社保“第六险”的长护险（即长期护

理保险）结束了十年试点，正式迈入全

面建制的新阶段。这一制度变革不仅

为失能家庭撑起一片晴空，更是被业

内视为撬动银发经济的关键杠杆。

随着我国人口老龄化进程持续

加快，失能失智老年人口规模也在不

断扩大。国家医保局数据显示，截至

2025年末，我国 60岁及以上人口已达

3.23 亿，占总人口的比例为 23%；其中

失能失智老人约 4500 万。北京大学

的一项人口学研究显示，到 2030 年，

我国失能老人规模将超过 7700 万，失

能老人将经历 7.44年的失能期。

花样智慧养老集团董事长陈泽

岑表示，《意见》的发布，在中国应对

人口老龄化进程中具有“里程碑”意

义。“第六险”的正式落地，意味着失

能老人的照护问题从过去的家庭责

任、民政兜底，正式上升为国家层面的

社会保障制度。

“《意见》解决了银发经济中最大

的痛点——支付意愿与支付能力。”陈

泽岑说，过去养老服务难以规模化，核

心原因是 C 端用户付费意愿低、B 端

盈利难。长护险作为“第六险”，通过国

家信用背书和资金池，极大地释放了失

能家庭的刚性支付能力，长护险将真正

激活养老护理产业的商业化闭环。

然而，在制度红利释放的同时，

供给端的短板也日益凸显。陈泽岑认

为，基础养老服务的覆盖面正在快速

扩大。经过前几批试点，我国在护理

床位、基础生活照料等方面的供给量

有了显著提升，初步解决了“有没有”

的问题。但总体来看，仍存在供给“结

构性错配”。

他指出，当前市场供给呈现出

“两头薄弱”的结构性失衡。一方面，

针对中重度失能老人的专业医疗级护

理资源依然紧缺；另一方面，面向轻度

失能、高龄独居老人的预防性干预与

康复性服务供给明显不足。大量资源

过度集中于中间环节，导致长护险支

付端与服务供给端尚未形成精准匹配

的有效闭环。

与此同时，陈泽岑指出，专业照

护人才正面临“量质齐缺”的结构性困

境。护理员社会地位低、职业认同感

弱、晋升路径不清晰，导致人员流失率

极高。许多机构陷入“招不到、留不

住、专业度不足”的恶性循环。

“这也恰好为市场化力量提供了

广阔的舞台。”陈泽岑表示，长护险定

位于“保基本”，但“基本”是基石，“增

值”才是方向。

对于长护险带来的市场机遇，国

家医保局副局长王文君近日也表示，

对产业来讲，长期护理保险意味着“拉

动”。可以说，这项制度的建立催生了

新业态和新模式，比如辅助器具的研

发生产和租赁、失能等级评估，还有社

会力量参与经办等，这些都可以形成

新的经济增长点。据初步统计，自

2016 年试点以来，长期护理保险共拉

动社会资本投入相关产业超 600亿元。

国家医保局数据显示，试点期

间，长护基金累计购买了超过千亿元

的护理服务，定点服务机构达到 1.2万
家，是试点初期的 10倍。预计制度全

面推开后，每年都有千亿元级别的资

金进入市场，这将有效降低长护市场

经营的不确定性，增强经营主体持续

投入资本的信心。

对社会资本来说，真正的商机或

不在于上述资金如何分配，而是当最

基础的护理被保险兜底后，那些超出

“基本款”的需求将释放出多大空间。

中国医疗保险研究会公立医院

医保管理专委会常委梁嘉琳预计，长

护险扩围后，将释放 3 倍以上的服务

覆盖面。与此同时，在基础生活照料、

一般性医疗护理之外，若能提供更高

层次的健康服务，将激发更多改善型

需求。例如，针对丧失社会尊严的造

口患者提供家庭心理治疗；为阿尔兹

海默症患者提供延缓认知衰退的康复

训练；针对烧伤康复期患者提供防感

染与居家美容护理；为卧床患者安装

动态体征监测设备（如血氧监测）并实

时联通家人或医疗机构；此外，稀缺性

资源也是服务方向。例如，为病情突

变的患者开通国家医学中心等顶级医

院的转诊“绿色通道”。

陈泽岑也认为，从市场需求来

看，随着“60 后”进入视野，他们普遍

具有更高的消费能力、更开放的消费

观念以及更强的品质意识。他们不满

足于“有人管”，更追求“管得好”“有

尊严”“个性化”。因此，高端照护和

个性化服务并非“小众需求”，而是

“刚性需求的升级版”。

“在欧洲国家或我国香港地区，

这些人口深度老龄化的地方，已延伸

出一条长护险产业链。”梁嘉琳表示，

基本长护险叠加商业长护险，对于机

器人照护（如助浴、喂食、陪伴、辅助

锻炼）、数字疗法（如精神心理、认知

障碍、骨骼与肌肉疾病的预防、治疗、

康复）、大数据服务（如定点机构管

理、基金全息化监管）等创新产业，以

及养老服务、康复辅具、长期照护师培

训等成熟产业，预计将带来千亿级的

市场空间。
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