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从“佳话”到“家常”

午后阳光暖融融地洒在岗托村。

一处院落内的墙边，85岁的布珠正坐在

木凳之上，半眯着眼晒太阳，安详而满

足。“十八军渡江时，我才 10岁。”布珠回

忆道。

江达县岗托镇岗托村，过去被称为

“宗托”，藏语意为“人口集中之地”。从

古至今，这里人流不息。如今，驱车由川

入藏，看到巨石篆刻的红色“西藏”两字

映入眼帘，便到了岗托。

“老百姓家里穷，解放军到村里只能

给他们打水喝。”布珠说，当解放军看见

群众望着他们手中的食物，就把吃的分

给了群众。

布珠至今记得当时解放军吃的是一

种类似糌粑的粉状食物。“吃起来是咸

的，味道很好。”她说。

在岗托，红色是大地，也是历史，更

是人心。

《江达县志》记载，部队自带干粮，乐

于帮助群众，每次战役群众积极参与配

合，军民团结功不可没。

时至今日，在岗托村仍可听闻老一

辈岗托人与十八军战士的民族团结佳话。

“当时金沙江上的桥还没建成，解放

军一有物资需要渡江运输，船夫们都免

费帮忙，争相提供帮助。”至今，岗托村仍

有 2户当年船夫人家的后代。

“解放军住在村子里，带来完全不一

样的新鲜事物，这让孩子们格外开心。”

“解放军进村后，发现村里没有一

条像样的骡马道，于是就带着我们一起

修路。”

岗托人常说，山有根，水有源，民族

团结就是这片土地最深的根，最大的源。

来自河南的超市老板魏泽潘，在岗

托村已有七年时间，“远亲不如近邻”是

他一直挂在口头的话语。

走进魏泽潘的商店，草莓、蛋糕、面

包等琳琅满目的商品摆放在货架上。魏

泽潘热情地招呼着顾客，并将顾客购买

的大量商品装进编织袋。

“为何不用塑料袋？”当记者提出这

个疑问时，他说，村民们经常骑摩托车过

来，塑料袋不好拿也容易破，所以免费准

备了编织袋方便群众装东西。

“有时忙，来不及开火做饭，邻居会

把饭送过来，将心比心，我也想为大家多

做点儿事。”魏泽潘笑着说。

从“守护”到“长青”

“以前还能上山放牧，现在林子密得

连牲畜都挤不过去，走到半路就卡住

了。”护林员朗加用一句看似玩笑的话，

道出了岗托村生态的变化。

“护林员的活儿，就是守好这片

山。”朗加补充道。

曾几何时，这里的山林并非这般

模样。

“以前谁家要盖新房，就上山砍树，

一砍就是好几车。”59岁的护林员玉珍回

忆，“有一年下大雨，泥石流从光秃秃的

山坡冲了下来，把庄稼都淹了。”

玉珍至今记得，那些年，山秃了，水

浑了。

天然林保护工程的实施，彻底改变

了这种状况。近年来，岗托村加强对现

有林木资源的管护，同时在荒山荒坡、道

路两旁见缝插绿，植树造林成了全村人

的“必修课”。

渐渐地，山又绿了，水又清了，当年

被泥石流冲过的庄稼地，又恢复了生机。

如今，玉珍要带着年轻的护林员进

山巡逻。他们带上糌粑、酥油茶和巡山

的工具，翻山越岭，最远要走 30公里。

“看野生动物有没有被伤害，看有没

有人偷砍树木。最重要的，还有防火工

作。”说话时，她的神情平静而认真。

这份坚守，正换来实实在在的改变。

“经过持续管护，林区生态越来越

好。我们监测到金钱豹、鹰隼等国家重

点保护野生动物的种类和数量都在增

加，森林生态系统日趋改善。”江达县林

草局副局长央吉卓玛说。

2025 年，江达县全民义务植树活动

参与人数 1万余人次，栽植各类苗木 7万
余株，全县森林覆盖率提升至 39.15%。

在红色的大地上，绿色正在成为亮色。

如今的岗托村，人们正在全新定义

“靠山吃山”——依靠绿水青山搞旅游、

卖特产、办民宿，努力让优越的生态环境

成为群众增收的“聚宝盆”。

青山不语，却在每一片新叶、每一声

鸟鸣中，回应着人们的付出。

从“渡口”到“窗口”

“每次翻修、新建房子，最重要的一

个事情，是确定插国旗的位置。”71岁的

岗托村老人多嘎对记者说。

几十年来，生活水平不断提高，多嘎

的房子先后经历了三次改建或翻建。国

旗不管是插在屋顶，还是飘扬在大门顶

上，人们始终用这一朴素的举动，表达最

炽热的爱。

如今，走在岗托村热闹的村间道路，

鲜艳的国旗飘扬在每户人家的房屋高

处。“这是大家自发的，这样更醒目。”多

嘎老人自豪地说。

红色，在岗托，不仅是大地的颜色，

更是信仰的底色。

走进岗托村十八军渡江战役纪念

馆，一件件珍贵文物静静陈列：当年岗托

群众帮助十八军运输物资的牛皮筏木

架、记录着历史瞬间的黑白照片、十八军

将士用过的武器装备……

36岁的纪念馆馆员扎西曲珍与女儿

旦增旺姆正在这里接待游客，“周末她都

愿意陪我来这里，写完作业就爱看展板

上的历史故事，时常还会问我岗托村的

历史。”

2024年，母女俩共同参加了“红色昌

都·振兴奋进”故事诵读比赛。“我希望能

把村子的红色文化宣传出去，也把现在

的幸福生活展现给更多的人。”10岁的旦

增旺姆说。

信仰的基因，在岗托代代相传。

近年来，岗托村立足“西藏解放第一

村”的红色资源，深化文旅融合，把红色

资源转化为发展优势，实现红色文旅与

乡村振兴双向赋能。

江达县文旅局局长次仁曲珍表示，

独特的红色文化、自然风光和民族风情，

让岗托村成为许多进藏游客的首站“打

卡地”。她说：“村民围绕旅游业发展服

务项目，自发开起民宿和特色餐馆，提供

马匹出租、舞蹈表演、景点解说等服务，

收入来源更加多元。”

四川姑娘邓淼在岗托村办了家“贝

玛金珠红色民宿”。“这里有悠久的红色文

化传承，互帮互助的民族情谊基础，这些

都是我选择这个地方的理由。”邓淼说。

数据显示，2025年岗托村接待游客 2
万余人次，岗托村人均收入 2万余元。

放眼西藏，不止是岗托村，西藏步入

发展最好、变化最大、各族群众得实惠最

多的历史时期。

红旗飘扬，红山依旧；红山映旗，人

心向光。 新华社拉萨3月29日电

那抹红，印在大地上刻在人心里
——探访西藏升起第一面五星红旗的岗托村

新华社记者 边巴次仁 党黎 格桑朗杰

岗托村位于藏东昌
都的东边，金沙江畔、横
断山谷，被誉为西藏“东
大门”。

地质学上，“昌都红
层”是对藏东大地地质地
貌万年演化结果的专业
表述，壮观的红色山川是
大地的颜色。

1950 年 10 月，解放
军乘着牛皮筏，强渡金沙
江，在岗托村升起西藏历
史上第一面五星红旗，解
放西藏的历史由此启幕。

从此，红色不只是大
地的颜色，更成为西藏人
民心里的光。

党的十八大以来，以
习近平同志为核心的党
中央高度重视、全面加强
西藏工作，确立新时代党
的治藏方略，从党和国家
事业全局出发系统谋划
推进西藏长治久安和高
质量发展。

2026 年，西藏迎来
和平解放 75 周年。那抹
红，在当下更耀眼。

如今的岗托，已从解
放西藏的“渡口”，逐渐成
为展现西藏发展变迁、传
承红色基因的“窗口”。
这里不仅是西藏迎接八
方来客的大门，更是雪域
儿女努力建设社会主义
现代化新西藏的缩影。

这是 2026 年 2 月 8 日拍摄的西藏昌都市江达县岗托村（无人机照片）。

新华社记者 党黎 摄

西藏昌都市江达县岗托

村一户人家的屋顶上国旗飘扬

（2020 年 9 月 24 日摄）。

新华社记者 詹彦 摄


