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本报讯（记者 赵倩）为深入贯彻

落实省、州关于文旅行业安全生产与

市场秩序规范的工作部署，切实保障

春季文旅市场平稳有序运行，市文体

旅游广电局联合市民宗局、市公安局

等多部门，开展全市重点文旅资源点

位专项督导检查，全面排查安全隐患，

提升服务品质，推动我市文旅产业高

质量发展。

检查组深入我市重点石窟、岩画

等文物保护区域及历史文化遗迹，实

地核查文物本体保存状况、防护设施

运行及日常管护记录，重点排查岩壁

风化、洞窟结构稳定性等安全风险。

要求相关单位落实主体责任，建立常

态化巡查机制，加强文物保护普法宣

传，引导群众与游客自觉守护文化遗

产。随后前往西王母瑶池、昆仑山口

等重点自然景区，全面排查景区道路

交通安全、地质灾害隐患、游客服务设

施及应急保障能力；加强春季地质灾

害监测预警，完善安全警示标识与应

急救援体系，联动气象部门及时发布

预警，切实保障游客生命财产安全。

为打造整洁、优美、文明的文旅环

境，检查组聚焦景区环境卫生管理，开

展专项检查提升行动。重点对景区主

干道、停车场、公共厕所、休息服务区等

核心区域的保洁情况进行实地查看，严

查垃圾清运不及时、垃圾桶满溢、卫生

死角未清理等问题；对玉虚峰观景平

台、西王母瑶池步道等重点路段，督促

第三方服务单位加密清洁频次，落实

“随脏随扫”制度。同时，检查组对景区

绿化养护、垃圾分类处理等工作进行细

致督导，要求完善环境卫生配套设施，

增设分类垃圾桶与文明提示标识；加强

对商户及游客的文明引导，倡导垃圾入

箱、文明游览，形成“人人参与、共建共

享”的良好氛围，以整洁环境提升游客

的舒适体验与城市形象。

下一步，市文体旅游广电局将常

态化开展安全生产督导检查，以“时时

放心不下”的责任感筑牢文旅安全防

线。同时，深入挖掘红色文化、昆仑文

化、盐湖文化等资源，推动文旅融合创

新，打造高品质文旅产品，持续擦亮

“中国盐湖城”文旅品牌。

多部门联合开展全市重点文旅资源点位专项督导检查

本报讯（记者 张

金凤 朱玲玲）3 月 16
日至 20 日，全市健康

教育骨干及健康生活

方 式 指 导 员 培 训 班

开班。此次培训以“医

防协同聚合力，健康宣

教促落地”为主题，聚

焦医防融合与健康教

育深度融合，深入推进

健康格尔木建设，全面

提升基层健康教育与

健康促进工作能力，推

动医疗卫生服务从“以

治病为中心”向“以健

康为中心”转变。

培训紧扣“医中

有防、防中有医”工作

理念，明确将健康教

育贯穿预防、诊疗、康

复全流程，构建“精准

科普—行为干预—效

果评估”闭环管理机

制，着力打通健康宣传教育“最后一公

里”。课程设计紧贴基层实际与岗位

需求，涵盖健康教育与促进基本知识

及工作规范、健康教育传播与技巧、心

理健康服务、青海省居民健康素养“80
条”、烟草危害与控烟技巧、中医养生

保健素养“42 条”等重点内容，兼顾理

论性、实用性与操作性，助力学员提升

专业能力与服务水平。

学员纷纷表示，将以此次培训为

契机，立足岗位、学以致用，把健康科

普、行为干预、素养提升融入日常工

作，当好健康知识传播者、健康生活方

式引领者、医防融合实践者。

此次培训进一步建强了全市健康

教育骨干队伍，夯实了基层健康促进工

作基础，对深化医防协同、普及健康生

活方式、提升居民健康素养水平具有积

极推动作用。
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□ 记者 汤红红 宗布尔

3 月 24 日是世界防治结核病日。

为全面落实健康格尔木建设部署，切实

提升全民结核病防治核心素养，连日

来，市卫健系统紧扣“全面行动 全力投

入 全民参与 终结结核”主题，统筹组织

全市各级各类医疗卫生机构，广泛开展

结核病防治宣传“进医院、进社区、进企

业、进学校、进家庭”等“五进”活动，构

建起全方位、多层次的健康宣传教育格

局，营造了全社会共同关注、积极参与

结核病防治的浓厚氛围。

高点谋划：统筹推进“五进”全覆盖

市卫生健康委高度重视结核病防

治宣传工作，以“世界防治结核病日”为

契机，提前谋划、周密部署，制定印发专

项活动方案，明确“五进”活动任务分工

和工作要求。全市各医疗卫生机构积

极响应、迅速行动，结合辖区特点和服

务人群，因地制宜开展形式多样的主题

宣传活动，推动结核病防治知识真正走

进千家万户，实现重点场所全覆盖、重

点人群全触达，进一步提升市民健康素

养与防控意识，凝聚全社会防控合力，

以实际行动守护群众健康，筑牢格尔木

公共卫生安全防线。

多点发力：主题宣传先行造势

3月 19日下午，长江源民族学校率

先拉开全市主题宣传活动序幕。市属

相关医疗机构组织医务人员走进校园，

通过健康讲座、互动问答、展板展示等

形式，为师生讲解结核病传播途径、常

见症状及预防措施，引导学生养成良好

卫生习惯，增强自我防护意识。活动现

场气氛热烈，师生踊跃参与，有效筑牢

了校园健康防线。市长江源民族学校

三年级学生尕松曲培说：“今天我学到

了很多结核病防治的知识，比如咳嗽打

喷嚏要掩住口鼻、平时要多通风勤洗

手。我要把这些知识告诉爸爸妈妈，我

们一起守护健康。”

3月 23日上午，市人民医院门诊大

厅内主题宣传活动同步火热开展。医

务人员设立义诊服务咨询台，悬挂宣传

横幅，向过往群众发放宣传折页，耐心

解答群众关于结核病诊疗政策、规范治

疗等方面的疑问。电子显示屏滚动播

放防治知识视频，吸引众多患者及家属

驻足学习，实现了医疗服务与健康宣传

教育的有机融合。

市疾控中心公卫医师安小芳介绍：

“为普及结核病防治知识，我们联合结

核病定点医院，在市人民医院门诊大厅

开展主题宣传活动，通过图文展板、发

放宣传手册等方式向群众科普核心知

识。在现场，结核专科医生提供义诊服

务，细致讲解肺结核筛查、预防及规范

治疗要点，引导群众早发现、早诊断、早

治疗。”

全面覆盖：“五进”活动纵深推进

通过两场示范性活动带动，全市各

医疗卫生机构迅速掀起进医院、进社

区、进企业、进学校、进家庭等活动

热潮。

各级各类医疗机构在门诊大厅、住

院部等显著位置张贴海报、设置宣传角，

将健康宣传教育融入日常诊疗服务，医

务人员“一对一”向患者及家属讲解防治

要点，强化规范治疗意识。各社区卫生

服务中心、乡镇卫生院组织医务人员深

入居民小区，通过健康讲座、义诊咨询、

发放资料等形式，面对面为居民答疑解

惑，普及结核病防治知识。基层医疗机

构主动对接辖区企业，结合职业健康需

求，为企业职工讲解结核病传播风险及

防护要点，提升职工自我防护能力和职

业健康素养。各基层医疗机构积极指导

辖区学校开展主题班会、健康课堂、校园

广播等宣传教育活动，向学生普及防治

知识，筑牢校园健康屏障。各社区卫生

服务中心（站）、乡镇卫生院充分发挥家

庭医生团队作用，结合签约服务深入居

民家中发放宣传资料，面对面讲解防治

知识，打通健康宣传“最后一米”。

久久为功：构建常态长效新格局

此次系列宣传活动，通过“五进”

联动、线上线下协同，进一步扩大了结

核病防治知识的普及面和影响力，切实

提升了群众对结核病的认知水平和防

范能力。下一步，我市将持续巩固活动

成果，推动结核病防治宣传常态化、精

准化，强化重点人群、重点场所的干预

措施，健全完善联防联控工作机制，以

实际行动践行“终结结核流行”目标，为

建设健康格尔木贡献卫健力量。

进校园 入社区 访万家
——格尔木市织密结核病防治宣传网

为 给 市 民

营 造 干 净 整 洁

的 候 车 出 行 环

境，全面提升城

市窗口形象，近

日，市城市管理

综 合 行 政 执 法

局 开 展 城 区 主

次 干 道 两 侧 的

公 交 站 点 清 洁

行 动 。 图 为 保

洁 人 员 清 洗 公

交站台。

记者 赵倩 摄


