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眼下，海西蒙古族藏族自治州都兰县 21 万余亩（1 亩≈0.0667 公顷）枸杞进入春季剪枝关键期。春季枸杞剪枝是

田间管理的第一道“关口”，科学修剪能够均衡分配树体营养，改善通风透光条件，有效减少病虫害发生。针对春季

修剪管护不规范等问题，都兰县组织科技特派员下沉一线，面对面、手把手指导农户科学修剪，以科技力量夯实基

础，助力枸杞产业发展提质增效。图为科技特派员手把手指导农户科学修剪。

文/青海日报记者 李庆玲 图/通讯员 宋菜菜 昂休措毛 摄

科技助丰产 枸杞春剪忙

抓流通 促消费 优业态
海西州商务局全力冲刺一季度“开门红”

柴达木日报讯（记者 马春香 通讯

员 白国翠）今年以来，州商务局紧扣

“抓流通、促消费、优业态”工作主线，持

续擦亮“礼约柴达木”促消费品牌，统筹

保供稳价、消费提振、业态升级、外贸提

质等重点任务，以决战姿态奋力实现一

季度“开门红”，为全州经济高质量发展

注入商务动能。

健全民生保供机制，指导 27 家重

点保供企业强化产销衔接，落实牛羊

肉、猪肉等政府储备 300 吨，动态储备

米面油、蔬菜、蛋奶等民生商品 4600 余
吨，确保“两节”、两会期间供应充足、价

格平稳。建立州——县——企三级联

动服务机制，谋划县域商业体系建设项

目 13 个，提升流通效率与便民服务水

平。同时，加快推进“十五五”商贸流

通、成品油零售体系两项规划编制，已

完成两轮意见征求，即将开展专家评

审，为长远发展提供科学指引。

依托“礼约柴达木”品牌，精准投

放消费券，覆盖商超、餐饮、成品油、汽

车等领域，叠加以旧换新政策，已使用

资金 48.52 万元，撬动消费 265.2 万元，

杠杆率达 1:5.48。州县联动开展各类促

销活动 40 余场次，丰富品质商品供给，

满足群众多样化消费需求。立足区位

优势实施“引车入青”，投入专项资金

247.6 万元，带动油品及非油品销售

4160.33 万元，推动交通流量转化为消

费增量。统筹省州促消费资金 600 万

元，启动“暖春嗨购季”第二批活动，为

10 家批零住餐企业争取入限奖励 120
万元，持续激发市场活力。

推动核心商圈提质，格尔木、德令

哈新增品牌首店 5 家，“一刻钟便民生

活圈”不断完善。借力影视 IP 赋能，

策划“跟着《生命树》游海西品美食”活

动，打造沉浸式消费场景，促进“过境

游”向深度游转变。推进海西里生态

旅游示范街区、昆仑圣境不夜城、旱码

头·1960 商业步行街等提质改造，预计

年营业额突破 2 亿元，打造消费新增

长极。

1—2 月全州进出口总额为 8437.3
万元，同比增长 24.8%，增速居全省第

二；预计一季度全州进出口总额可达

1.12亿元，外贸运行稳中向好。州商务

局出台了外经贸发展配套补助标准，旨

在用好用足各级专项资金，壮大海西本

土外贸主体，吸引优质企业落地、数据

回流，推动外贸向强而跃。

柴达木日报讯（记者 吴婷婷 通

讯员 石海徽）在青藏铁路重要支线

——敦煌线鱼卡站，一场关乎铁路运

输安全的集中修施工正式拉开帷

幕。近日，中国铁路青藏集团有限公

司德令哈工务段顺利完成道岔清筛

与站场改造同步施工，以高效、安

全、优质的首战成果，为 2026 年度高

原铁路养护施工奠定坚实基础，全力

保障柴达木盆地物资运输与区域经

济联通大动脉安全畅通。

春运结束后，铁路设备迎来春

季集中养护关键期。尽管高原依旧

寒风凛冽、气温偏低，德令哈工务段

施工团队顶风冒寒、精锐尽出，在有

效天窗时间内，同步完成 2组道岔清

筛、2组道岔拆除核心作业，以“双线

并进、精准管控、质量过硬”的实战

表现，打响青藏线、敦煌线 2026 年第

一阶段集中修“第一枪”。

敦煌线是青藏铁路网络的关键

组成部分，承担着柴达木盆地矿产、

民生等重点物资运输、区域路网联通

的重要功能，线路设备状态直接关系

区域物流效率与经济发展。此次鱼

卡站施工，是德令哈工务段年度集中

修的首场攻坚任务，也是夯实高原铁

路安全基础、提升设备运行品质的关

键举措。

德令哈工务段 2026 年第一阶段

集中修计划实施 17 个天窗施工，重

点推进换轨大修、大机清筛、道岔整

治等重点项目，全年计划自主完成道

岔清筛 37组、拆除道岔 19组。其中，

鱼卡站 6 组道岔清筛、6 组道岔拆除

作为开篇工程，施工进度与质量将直

接影响全年集中修整体推进节奏。

德令哈工务段相关负责人表示，此次

首战告捷，验证了“多专业协同、多

工序并行、全流程管控”高原施工模

式的可行性。

同时，德令哈工务段将强化一

线职工后勤保障，大力弘扬高原铁路

人吃苦耐劳、甘于奉献的奋斗精神，

以严标准、细举措、实作风全速推进

年度集中修各项任务，全面提升敦煌

线、青藏线设备健康水平，持续筑牢

高原铁路安全防线，为柴达木盆地物

资高效运输、区域经济高质量发展、

世界一流高原铁路建设提供坚实设

备保障与运力支撑。

德令哈工务段打响高原铁路集中修首战

柴达木日报讯（记者 马琴 通讯员

桑青）为切实解决上班族、在校学生及

日间不便就诊群众的看病难题，乌兰县

蒙医医院自 3 月 17 日起开设蒙医特色

晚间门诊。晚间门诊聚焦群众“白天没

空看、夜间看病难”的现实需求，优化服

务时段，完善诊疗流程，打造舒适温馨

的就诊环境。晚间门诊依托蒙医传统

疗术、特色方药、体质调理、康复理疗等

优势项目，为群众提供预防保健、疾病

诊疗、康复指导等一体化服务，把优质

医疗资源延伸到晚间时段，让群众享受

到更便捷、更温馨、更专业的健康服务。

柴达木日报讯（记者 田 格

斯 通讯员 马元）为抢抓务工人

员返岗复工关键节点，全力保障

企业生产用工需求、助力群众稳

定就业，茫崖市人力资源和社会

保障局于 3 月 7 日起，在火车站

广场启动为期 10 天的就业服务

及咨询接待工作，以一站式、便

捷化、暖心式服务，为返岗及来

茫务工人员搭建就业桥梁。

活动期间，市人社局充分发

挥综合服务职能，在提供便民暖

心服务的基础上，专门设立政策

咨询与招聘服务专区。现场工作

人员面向求职者细致解读就业创

业扶持、技能培训补贴、社会保险

参保等政策法规，同步邀请甘肃奋

钧墨海劳务工程有限公司、西安长

勘油气科技开发有限责任公司茫

崖分公司等企业入驻设点招聘，实

现政策宣讲与岗位供给同步推进。

截至目前，本次活动累计接

待服务务工人员及市民60余人次，

现场解答就业、社保相关政策咨询

20余人次，成功为 7名求职者匹配

工作岗位，收集有效求职登记表 3
份，发放各类政策宣传手册200余份，有效打

通企业与求职者之间的信息壁垒。

与此同时，市人社局主动对接企业、

深入走访个体工商户，同步开展“点对点”

接站服务。工作人员在接站过程中，现场

宣讲就业政策与劳动权益保障知识，精准

推荐优质岗位，以扎实的人力资源保障为

茫崖市稳就业、保民生、促发展筑牢根基。
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