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三月常熟，春意渐浓。尚湖水面风起

时，点点白帆扬起，与天光水色相接——这

座以山水人文见长的江南古城，正迎来一场

与以往不同的春日叙事。

2026 年大运河帆船系列赛（常熟站）暨

2026 常熟尚湖国际帆船精英赛正在此间举

行，来自 14 个国家和地区的 20 支队伍参与

其中。

与海上帆船不同，尚湖赛场近在岸边。

比赛过程中，湖面竞速几乎全程处于观众视

线之内。岸边草坪与步道上，不少市民和游

客驻足观赛，有人举着长焦镜头追逐航线，

有人用手机记录白帆与春水交错的瞬间。

世界帆船联合会主席李全海认为，尚湖

的尝试为帆船运动从海洋向内陆延伸提供了

有价值的参照，“起到了很好的示范作用”。

当国际赛事与踏青传统相遇，主办方也

有意识地将地方文化纳入表达体系。开幕

式上，“尚湖三月踏春图”表演成为亮点：9位
本地青少年身着宋代服饰登场，花饰与舞步

交织，还原出一幅江南踏春的古意图景。

赛事期间，尚湖还同步推出水岸运动嘉

年华，涵盖机车巡游、趣味运动体验以及文

创与美食市集等内容。赛事还联动第 35 届
尚湖牡丹花会，组织参赛选手开展观牡丹、

游名城活动，让运动员从竞赛参与者化身城

市体验者，也让赛事从单一竞技场景延伸为

复合型城市活动。

尚湖水面上的百舸争流，是常熟体育版

图加速扩张的缩影。近年来，虞山雄鹰线凭

借难度与景观，正成为国内越野跑热门目的

地；常熟村跑系列赛一年落地多场，吸引众

多跑者参与……山地、村野与湖面正被越来

越多的赛事串联与点亮。

这一过程中，尚湖的空间使用方式也

在悄然发生变化。常熟文旅发展集团有限

公司总经理吴颖说：“过去这里更多是观景

空间，而如今，通过帆船等水上运动和马拉

松、越野、骑行等陆上项目的叠加，尚湖正

逐渐转变为可参与、可体验、可竞技的复合

型场域。”

山水未变，打开它们的方式正在发生变

化。一座有山、有水、有赛事、有烟火气的城

市，让“常来常熟”这句沿用已久的城市宣传

语，有了更生动、更具体的注脚。

新华社南京3月22日电

一湖帆影：江南古城常熟的体育新叙事
新华社记者 王恒志
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新华社长沙 3月 19 日电（记者

徐壮 张格）经过廊桥保护三年行动

努力，全国廊桥资源家底全面摸清，

廊桥文物总数 2193 座，增幅逾 61%。

廊桥保护水平全面提升，实施保护修

缮工程 177 项，安消防工程 107 项，

2193座廊桥均留取了信息影像，完成

详细测绘 767座。

这是记者 19 日从国家文物局获

得的消息。

廊桥保护三年行动总结会日前

在湖南省怀化市通道侗族自治县召

开。会议介绍，“文物+非遗”协同保

护取得实效，“中国木拱桥传统营造

技艺”成功从联合国教科文组织急需

保护的非物质文化遗产名录转入人

类非物质文化遗产代表作名录，有力

改善廊桥文化遗产保护传承状况。

整体保护廊桥周边环境，布设小型专

题展陈 31 处，推出闽浙“廊桥化境”

等 7条廊桥文物主题游径，推动出台

廊桥保护地方性法规规章 9项，以当

地村民为主体的保护机制进一步

夯实。

会议部署，“十五五”时期要巩

固扩大廊桥保护行动成果，继续做好

廊桥与周边环境保护、防灾减灾救

灾、传统营造技艺传承等基础工作，

总结经验深化文物和非遗协同保护

机制，构建文物建筑系统性保护体

系，推动文化遗产赋能经济社会发

展，为坚定文化自信、建设文化强国

提供更有力支撑。

廊桥保护三年行动由中央宣传

部、文化和旅游部、国家文物局于

2023年联合发起。

2193座！全国廊桥资源家底全面摸清
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3 月 21 日，在重庆举行

的 2026 赛季中国足球协会

超级联赛第三轮比赛中，重

庆铜梁龙队主场 3 比 3 战平

成都蓉城队。

新华社记者 黄伟 摄

新华社波兰托
伦 3 月 23 日电（记

者 崔 力）波兰托伦

室内田径世锦赛 22
日进入最后一个比

赛日。巴哈马选手

查尔顿在女子 60 米

栏决赛中跑出 7 秒

65，追平了她自己在

2024 年创造的世界

纪录，同时实现室内

世 锦 赛 该 项 目 三

连冠。

夺 冠 后 ，30 岁

的查尔顿为自己戴

上一顶皇冠，并身披

国旗绕场一周。她

在赛后接受采访时

说：“今天我的起跑

并不完美，但我尽快

调整了过来。当我

冲过终点线时，我就

知道我又做到了，我

还可以跑得更快。”

中国选手舒衡

参加了男子跳远比

赛，以 7 米 76 的成绩最终位列第 13
名。葡萄牙选手巴尔德凭借第六次试

跳跳出的 8米 46夺冠。

女子 800米较量中，英国选手霍奇

金森全程领跑，最终以 1 分 55 秒 30 的

成绩打破赛会纪录并获得冠军。她的

同胞考德里以 4 米 85 的成绩收获女子

撑杆跳高金牌。另一位英国选手亨特

贝尔在女子 1500 米比赛中第一个冲

线，成绩为 3分 58秒 53。
美国队包揽男、女 4X400 米接力

金牌，其中男队以 3 分 01 秒 52 的成绩

刷新了赛会纪录。

本次赛事，美国队以 5 金 7 银 6 铜
的成绩遥遥领先。英国队夺得的 4 枚

奖牌全部是金牌。
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足球——中超：重庆铜梁龙平成都蓉城


