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（一）

春天的中国，为世界带来新的气象。

一位旁听中国两会的外国使节由衷感慨：

“希望、信心、稳定、团结，这就是我们都想

看到的未来。”

在国际媒体和海外观察家眼中，今年

的中国两会“意义格外重大”。十四届全

国人大四次会议批准的“十五五”规划纲

要，是“世界上最重要的文件之一”，将“深

刻塑造未来数年中国的增长、技术创新、

民生保障以及国际角色”，也将“深度牵动

全球价值链、投资流动乃至整个世界的经

济格局”。

不远万里、奔赴北京，非洲青年之声

电视台记者阿布·巴卡尔·巴赫与比利时

荷语国家广播电视台记者汤姆·范德韦格

有着共同缘由：在人民大会堂发生的一

切，与非洲、与欧洲、与世界息息相关，“我

们必须在现场报道”。

来到中国、聚焦中国，是为捕捉时代

的风向、发掘合作的机遇、汲取治理的智

慧，更为找寻“更稳定、更可靠的锚点”。

“面对全球冲突，中国提出‘稳定’这

一替代方案。”西班牙《国家报》的敏锐观

察，与中国网友“我们不是生活在和平时

代，只是生活在和平国家”的真挚心声形

成共鸣，道出“中国之治”之于世界的更深

层意义。世界这么乱，我们怎么办？一个

专注做强自身、致力合作共赢、一步一个

脚印坚定朝前走的中国，是中国人民之

幸，也是国际社会之幸。

在对中国两会的关注与观察中，世界

在思考着这样的问题：是什么铸就了欣欣

向荣的中国？续写经济快速发展和社会

长期稳定两大奇迹新篇章，为什么中国

能？面对风高浪急甚至惊涛骇浪的重大

考验，为什么中国稳？

（二）

“中国人对未来满怀信心”“两会展现

出中华民族实现伟大复兴梦想的坚定意

志”——从中国两会，从 14 亿多中国人民

向着美好生活的奋力奔跑中，世界看到了

一个心怀梦想的中国。

习近平总书记曾深情地说：“中国人

民是具有伟大梦想精神的人民。”自小听

着盘古开天、夸父追日故事长大的中国

人，血脉里浸润着勇于追求和实现梦想的

执着精神。

今年两会，是梦想交响的大舞台。从

“十五五”规划纲要里 16 个“强国”建设目

标的大国宏图，到代表委员们攻克小麦育

种、高原病防治的职业志向，再到人工智

能（AI）赋能“悬崖村”的大胆畅想……民

族复兴的伟大梦想具象为一项项国家战

略、一个个凡人心愿，将天南地北、各行各

业的中华儿女紧紧凝聚，绘就出一幅奋进

中国、希望中国的时代长卷。

“中国人对未来满怀信心。”密切关注

中国两会，法国《快报》专栏作家罗班·里

瓦东愈发笃定这一判断。

这样的“中国印象”，源于里瓦东去年

夏天的中国之行。社区广场上退休老人

怡然起舞的画面与生产车间里工人师傅

精进工艺的场景，令里瓦东深受触动。在

他看来，中国人的从容与进取正是建立在

对美好未来的确定预期之上。在这场旅

行“催生”的《为何中国将主宰 21 世纪》一

书中，里瓦东提出一个核心观点：中国是

“高制度信任社会”，经济的持续繁荣以及

生活水平的不断提高让民众高度信任

政府。

“中国式现代化，民生为大。”习近平

总书记曾这样讲述：“我们的目标很宏伟，

也很朴素，归根到底就是让老百姓过上更

好的日子。”

“中国有很多自行车吗？”美国艾奥瓦

州友好委员会董事会成员卢卡·贝隆至今

记得，40 多年前，时任河北省正定县委书

记习近平访问艾奥瓦州时当地居民好奇

询问的情景。

今天的中国，从“自行车王国”变身

“新汽车王国”，水越来越清、天也越来越

蓝……为中美民间交流往返大洋两岸的

贝隆，亲眼见证了这些“令人瞩目的进

步”，对中国领导人的执政理念也有了更

深切体悟：“习近平主席始终如一地关心

全体中国人民，始终不渝地致力于改善人

民的日常生活。”

“包子饺子肉丝肉片”已是烟火寻常，

日新月异的中国式现代化不断升级着中

国人民对“更好的日子”的理解与想象。

习近平总书记“线下的卫健基础依然要夯

实”的谆谆叮嘱，让孩子们“身上有汗、眼

里有光”的育人举措，生态环境法典对解

决百姓家门口环境问题的法治回应……

今年两会，一份份民生关怀温暖有力、细

致入微，“更好的日子”更有奔头了。

放眼全球，增进人民福祉是各国政府

的共同课题，也是检验执政党治理能力的

关键标尺。“中国向世界展示了如何通过

政策创新和制度保障推动民生领域的全

面进步。”巴西巴中通讯社文章指出，虽然

巴中两国国情各异，但面临的民生任务具

有相似之处，“中国经验为巴西提供了有

价值的启示”。

实现中华民族伟大复兴，就是中华民

族近代以来最伟大的梦想。观察着也思

考着中国两会上的一幕幕，俄罗斯知名汉

学家、《习近平：正圆中国梦》作者尤里·塔

夫罗夫斯基得出这样的结论：一步步向目

标迈进，“两会展现出中华民族实现伟大

复兴梦想的坚定意志”。

（三）

“把目光放得更为长远”“奉献、勤奋、

科学规划以及对目标的坚定追求”——从

中国两会，从一代代接力创造未来的实干

笃行中，世界看到了一个不懈奋斗的

中国。

社会主义是干出来的。从“一五”到

“十四五”，一砖一瓦、一墙一垣，社会主义

现代化国家的大厦建得越来越高、夯得越

来越实。今年开局的“十五五”，开启了基

本实现社会主义现代化的关键时期：夯实

基础、全面发力。

“五年规划”及其彰显的“长期主义”，

成为国际社会解读中国两会、读懂“中国

之治”的关键词。探寻“中国科技足迹以

惊人速度拓展”的密钥，英国广播公司发

现，这些成果是循着国家路线图一步步累

积起来的。思考“中国蓬勃发展”的秘笈，

印度新闻社找到一份答案：“当西方追逐

短期选举胜利时，中国在为数十年后的发

展筹谋。”

“做好规划还要推动执行。好规划和

执行力，这两条要结合起来。”习近平总书

记生动阐述的“规划方法论”，激发国际社

会更深入思考：不少国家都曾以五年规划

推进工业化进程，为什么只有中国坚持最

长久、执行最坚定、成就最显著？

上世纪 70 年代中国“五五”建设时

期，津巴布韦老战士威廉·穆伦布齐在广

东接受培训，中国人“在资源有限的条件

下搞发明创造”的能力给他留下了深刻印

象。在穆伦布齐的理解里，从“五五”到

“十五五”，一以贯之的正是中国人民的

“自力更生”以及中国共产党“强大的组织

力、治理力”。

不久前，穆伦布齐与战友们联名致信

习近平主席，表达对中国卓越成就的钦

佩：“中国依靠自身努力消除绝对贫困，建

成世界一流基础设施，为广大发展中国家

提供了中国式现代化的借鉴。”

实干是连接理想与现实的桥梁。实

干之“实”，是踏实、扎实，也是务实、求实。

这份务实与求实，是政府工作报告中

清醒的形势判断：“我们面对的是多年少

有的外部冲击挑战和国内两难多难问题

交织叠加的复杂严峻形势。”

这份务实与求实，是“十五五”规划纲

要里清晰的政策目标：粮食综合生产能力

达到 1.45 万亿斤，全社会研发经费投入年

均增长 7%以上，单位国内生产总值二氧化

碳排放降低 17%……

“经济增长 4.5%－5%，在实际工作中

努力争取更好结果”——对中国以区间形

式设定今年的经济增长预期目标，国际媒

体不约而同以“理性”“务实”进行解读。

路透社评论说，这表明中国政府更注重增

长质量而不是速度。美国《纽约时报》由

此判断，中国将把重点放在更长期的结构

性调整上。

有历史清醒，有历史主动。“中国之

治”启迪世界的，是实践与经验，更是理念

与品格。

在阿盟秘书长盖特看来，今天处处感

受到的中华民族的富足，源于“奉献、勤

奋、科学规划以及对目标的坚定追求”。

曾是历史教师的乌拉圭总统奥尔西对习

近平主席“把目光放得更为长远”的历史

感深表敬佩，他对“中国道路”是这样理解

的：宛若一棵大树扎根深厚的历史土壤，

向着未来不断生长，在这一过程中将民族

精神与之融为一体。

（四）

“真正致力于同世界实现互利共赢”

“为动荡世界提供方向感”——从中国两

会，从一个胸怀天下的东方大国始终做和

平力量、稳定力量、进步力量的坚定抉择

中，世界看到了一个坚守人间正道的

中国。

对乌兹别克斯坦塔什干州减贫和就

业局局长济约德别克·尤尔多舍夫来说，

中国两会与他的工作紧密相连。

《摆脱贫困》乌兹别克文版就摆放在

尤尔多舍夫的案头，精准扶贫的中国经验

已深度融入乌兹别克斯坦政策体系。塔

什干州参照陕西富平“合作社+产业链”模

式，带动万户家庭种植藏红花、薰衣草，实

现了稳定增收。从中国两会上关于乡村

振兴的热烈讨论中，尤尔多舍夫找到了壮

大特色产业、巩固脱贫成果的新思路。

“2026年的中国两会是全球南方关注

的战略焦点。”这是埃及政治学者纳迪娅·

赫勒米的观察。她在刊登于欧洲《现代外

交》网站的文章中写道：中国的治理和技

术创新模式为南方国家可持续发展和数

字化转型创造了难得机遇，“有助于推动

更加包容、多极化的全球化进程”。

自古以来，中华民族就以“天下大同”

“协和万邦”的宽广胸怀，自信而又大度地

开展同域外民族交往和文化交流。这样

的历史经历与文明基因就决定了，今天的

中国追求的是共同发展，既要让自己过得

好，也要让别人过得好。

去年 7 月，尼加拉瓜驻华大使孔乐然

在人民大会堂聆听了习近平主席对递交

国书的 16 位驻华使节发表的讲话，“让中

国新发展成为各国的新机遇”的博大气度

深深打动着他。这一次，在人民大会堂旁

听中国两会，了解到中国发展新蓝图里扩

大高水平对外开放的新政策新举措，他愈

发感慨：当今世界，中国在“真正致力于实

现互利共赢”。

做实做细硬联通、软联通、心联通，

推动商签更多区域和双边贸易投资协

定，继续稳步扩大金融高水平开放，推动

医疗、健康等优质生活性服务进口……从

中国两会传来的一个个开放合作好消

息，汇成沉甸甸的“机遇清单”，呈现在世

界面前。

这份“机遇清单”，对已在中国设立 5
个研创中心的德国拜耳集团而言尤为重

要。半个月前，拜耳集团首席执行官比

尔·安德森陪同总理默茨访问了中国。这

次“大开眼界”的访问，让他更加坚定了加

大对华投资的信心。吸引这家世界 500强
企业的，是中国“需求强劲的市场、充满活

力的创新生态系统”，更是“有望在生物医

药领域取得更多突破性创新、为应对全球

健康挑战贡献更多方案”的发展前景。

是世界工厂，也是世界市场；是投资

沃土，也是创新高地。世界第二大经济体

的多元面向，为各国发展提供着多元机

遇。越来越多的国家、企业、投资人走向

中国、走进中国，将与中国合作视为“最佳

选项”。

“世界动荡之际，中国引领未来”，阿

根廷《号角报》这一评论代表着国际社会

的普遍心声与共同期盼。全球分析师第

一时间解读中国经济数据的长文，外交主

题记者会提前两个小时排起的长队，是中

国之“稳”时代意义的缩影：以自身发展为

全球增长注入稳定动能，以大国担当为百

年变局贡献稳定力量。

（五）

心怀梦想、不懈奋斗、坚守正道，这样

的中国，必然欣欣向荣。

盘点今年以来国际舆论场上的“中国

热搜”，从外国政要的“访华潮”，到“成为

中国人”的新风尚；从惊艳世界的《武

Bot》，到引领未来的“十五五”……世界更

直观感受到中国式现代化“令人惊叹的创

新活力”，更真切体验着中华文化“温和平

衡的生活方式”，也更敏锐辨明了变局之

下的人心所向、大势所趋。

历史新篇章正徐徐展开。这是催人

奋进的发展跃迁、浩浩荡荡的时代潮流，

也是世界的“中国观”更加真实、立体、全

面的叙事建构。国际上，一个共识愈加清

晰而强烈：中国是机遇与未来，是“确定性

绿洲”。

新华社北京3月15日电

何以铸就欣欣向荣的中国何以铸就欣欣向荣的中国
——2026年全国两会世界观察

新华社记者 郝薇薇 席玥


