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通民心 展自信 聚力量
——2026年全国两会“三大通道”观察

新华社记者 于佳欣 王思北 吴雨

3 月 9 日当天，“建议居民饮食适

当减油增豆加奶”“农业农村部部长开

建议食谱”等话题冲上热搜。

话题频频上热榜、传播更广泛，

成为今年“三大通道”特点之一：“委

员谈苏超比赛第一友谊第十四”“一年

四季想吃啥都有”“让 15 分钟健身圈

成为幸福生活圈”……一个个接地气、

有共鸣的话题，引发网友点赞评论。

不仅有“软表达”，也有“硬数

据”。不少部长在回应提问

时，做到心中有“数”，在“算账”中娓

娓道来——

我国基础研究投入比重首次破

7%，创历史新高；人工智能核心产业

规模超过 1.2万亿元；蔬菜产量一年超

8 亿吨；全国日均揽收快递约 5.5 亿

件……不少网友评价：这些硬核数据

“太提气了”。

一位连续多年参加全国两会通

道报道的媒体记者说，相比以往，今年

来自通道的好声音涌现了更多带“画

面感”和“烟火气”的金句，让一个个

行业成就和发展政策离每个人更近。

中国人民大学新闻学院副院长

王润泽说，今年的“三大通道”更加凸

显把书面语换成家常话，把“要说的”

变成“想听的”，政情与民意双向奔

赴，进一步体现了中国式现代化新征

程上，每个人都是主角。

连日来，通道上的好故事、好声

音，从会内延伸到会外，信心不断传递。

长江北岸，重庆市奉节县康乐镇

铁佛村，村党支部书记刘俊正忙着脐

橙销售。“农业农村部部长说得特别形

象，农产品要‘梳妆打扮’，不能‘披头

散发’地卖，我们的脐橙就是经过产后

加工和电商直播，远销全国。”

“部长们在通道上讲的信息量很

大，乡亲们听了都更有信心！”刘俊

说，“我们基层干部一定抓好落实，带

着大家铆足劲干，把两会好政策早日

变成乡亲们口袋里的真实惠！”

新华社北京3月11日电

“‘落松地小学’这个名字很特

别，它是怎么来的？您能给我们讲讲

落松地的故事吗？”

3 月 5 日首场“代表通道”上，记

者的提问，一下子把云南省文山州广

南县莲城镇落松地小学教师农加贵代

表拉回“一师一校一辈子”的记忆。

“说实话，走上通道时，心里有点

紧张。但听到熟悉的落松地，我就踏

实了。”农加贵代表说，“这个问题让

我话头一下就打开了，顺顺当当讲出

了故事。”

仔细观察可以发现，提问的记者

们都做足了功课，用扎实的专业积

累、精准的细节捕捉，让问题更有温

度和锐度。

正值惊蛰，种业研究者如何更好

履职保障粮食安全？

在科技创新和产业创新融合发

展中，高校扮演什么角色？

面对即将来临的动力电池“退

役潮”，怎样破解废旧电池回收利用

难题？

扎实推进乡村全面振兴，如何牢牢

守住不发生规模性返贫致贫的底线？

…………

“十五五”开局之年，“三大通道”

上，一个个问题紧抓热点、靶向精准，

既有对科技创新、区域协同、生态环

保等重要领域的关注，也有对乡村教

育、农民增收、异地医保等民生实事

的关切，将国家未来发展与百姓幸福

生活紧密连接。

问得精准，方能答得透彻；问得

走心，方能引发共鸣。

“记者的提问紧扣时代主题，‘精

准问’而非‘空泛问’，用案例和数据

增强互动，将宏大议题转化为可感

知、可讨论的具体问题。”北京外国语

大学国际中国文化研究院院长高金萍

说，这不仅帮助启发回答者进一步展

开回应，也能让受众理解问题来龙去

脉，让通道更好发挥汇民声、聚共识、

展自信的作用。

“今年交通运输部在服务保障民

生方面会有哪些举措？”

“重点是提升大功率充电能力，

努力缓解‘找桩难、排队长’的难题”

“重点推动服务区公厕适老化改造，

将坐便位的比例提高到 20%以上，解

决老年人如厕不便的问题”……

3 月 9 日上午，第二场“部长通

道”上，交通运输部部长刘伟不避难

点，从高速公路服务区等民生小事切

入，回答不绕弯子。

“部长回应直面民生痛点、坦诚

作答，彰显为民办实事的担当。”现场

采访的《中国交通报》记者刘玢妤说，

她将跟踪政策落地效果，报道好交通

运输服务百姓的实践。

科技部部长阴和俊谈加强集成

电路、人工智能等领域的科技攻关；

国务院国资委主任张玉卓谈中央企业

产业焕新、未来产业启航行动；国家

体育总局局长高志丹谈整治体育“饭

圈”乱象；代表委员关注青少年心理

健康、中小学科学教育……

有问必答，从容回应。“三大通

道”上，一句句务实回答直击社会关

切，既有政策高度，又有民生温度。

可以发现，今年通道上，代表委

员和部长们有了更多“家常话”和“大

白话”，令人印象深刻——

中国一汽研发总院首席技能大师

杨永修代表谈及对行业的热爱：“我对

这些铁疙瘩是有感情的。解决一个难

题，那个成就感，比吃啥都香”；

中国科学技术大学常务副校长

潘建伟委员强调自主创新的重要性：

“只要坚定信心、自主创新，发挥新型

举国体制优势，就一定能够把‘卡点’

转化为发展的‘支点’”；

工业和信息化部部长李乐成从生

动案例切入谈对行业的看法：“机器人

舞台上所呈现的不只是‘武术’和‘才

艺’，而是中国人工智能从科技攻关走

向场景落地亮出的‘中国功夫’”；

…………

一句句直白朴实的话语，说到了

百姓心坎里。

“‘三大通道’架起了世界更好了

解中国的一座桥梁。”中阿卫视驻华记

者方浩明感叹，代表委员与部长们对

科技创新、绿色转型等全球性议题的

精准回应“非常解渴”，让世界看到了

一个自信、笃定、行动力十足的中国。

精准发问，走心互动传民声

从容作答，主动回应显担当

鼓劲提气，凝聚力量向未来

一条不足百米的通道，丈量着民生温度，连接着梦想征途。
2026年全国两会上，“委员通道”“代表通道”“部长通道”相继开启。代表委员们讲述一线故事，部门负责人回应社会关切。
提问专业有锐度，回应从容有深度，传播广泛有热度——今年“三大通道”呈现出不少新气象，国家叙事与百姓期盼同频共振，让世

界看到一个更加开放、民主、自信的中国。


