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哇呀呀的古老“摇滚乐”有了家谱
半月谈记者 郑昕

2025年底，一本10万多字、340多页的《秦腔》一经面世，便在图书市场引起热议。秦腔被誉为“黄土地上古老的摇

滚乐”，是根植于西北大地的“古调独弹”，多年来虽理论著作汗牛充栋，但缺少从研究人员到戏迷票友再到入门者都能

广泛接受并认可的普及性读物。陕西省艺术研究院原院长、二级研究员丁科民以40年的研究功力，为秦腔这一西北人

共同的精神家园撰写出了一部通俗的“家谱”。

丁科民：2025 年 6 月接到这个任务

时，我已经退休两年多了。退休生活虽

说丰富多彩，但我总有个遗憾未能完成

——工作至今 40 年来，我办过刊物、做

过研究，主编过国家出版基金项目《中

国秦腔文化》丛书、高中教材《陕西地方

戏》以及秦腔发展史、剧目选等，但是唯

独没有写过秦腔的普及读物。当然，这

不仅是我写作的空白，也是陕西戏曲界

长期以来的空白。

20 世纪 60 年代，我出生在被称为

“戏窝子”的陕西省周至县，秦腔是当时

生活在秦岭脚下农村人主要的文化生

活和娱乐方式。每每有秦腔剧团演出

都是十里八乡的大事儿，人们为了听一

场戏有时要步行几十里山路。在戏台

下，你不仅能碰到许久未见的亲戚朋

友，也经常和赶场、赶集等联系在一起。

所以，在我儿时的记忆里，听秦腔

不仅是文化活动，还是农村重要的社交

和商贸活动。包括我在内，很多陕西

人、西北人的文化基因中，都深深打上了

秦腔的烙印。因为这个烙印的存在，从

我小时候到上大学、从参加工作到退休，

一直是鲜明而有温度的。能为秦腔撰写

一部“家谱”，是我的荣幸也是责任。

40年的岁月回望

丁科民：秦腔被戏称为“古老

的摇滚乐”，其风韵神采和人文内涵

的基因血脉可以上溯到周秦汉唐的

歌舞俳优、滑稽小戏等。2000 多年

来，西北大地上的风霜雨雪，最终塑

造出独树一帜的剧种，具有荡气回

肠、震撼人心的力量。

正因其丰富深邃的历史文化内

涵，秦腔成为考察和探索中国戏曲艺

术的活化石。我经常用“百戏之母”

来形容秦腔，是因为它在从西北大地

向外传播的过程中“音随地改”，与各

地方言、音乐深度结合，在催生出众

多地方剧种的同时，秦地特色逐渐消

弭。现在的蒲剧、晋剧、豫剧、河北梆

子等梆子腔系剧种以及其他多声腔

剧种的诞生都不同程度受到了秦腔

的影响，总数可达近百种。

秦腔没有京剧的庄重、昆曲的

典雅、评剧的俏皮，却有梆子腔所特

有的慷慨激昂、悲凉苍劲。《金沙

滩》《窦娥冤》《周仁回府》等脍炙人

口的剧目，都是大悲剧或苦情戏，是

地理环境与历史背景共同渲染出的

“天地同悲”底色。悲剧也具有宣泄

情感、净化心灵的功能，就好似西北

人的精神“土炕”，让疲乏的精神得

以安歇。

秦腔的风采，远非一本《秦腔》

所能道尽，但至少可以让不熟悉、不

了解秦腔的人尤其是年轻人亲近这

门艺术。我在引子和尾声部分诠释

了秦腔的意义和价值、风采和神韵，

探求秦腔艺术的根与魂。正文里关

于秦腔表演、剧目、音乐和历史流变

的介绍，以及穿插在字里行间充满

冲击力的图像，都是希望更多人“开

卷有益”，从墨香中体悟戏曲艺术乃

至传统文化的博大精深。

来源：新华社

丁科民：“秦优新声，有名乱弹

者，其声甚散而哀。”这是清代刘献

廷在《广阳杂记》中对秦腔的描述，

我用在了这本书《名人论秦腔》的最

前头，不仅开宗明义点出了当时被

称作“乱弹”的秦腔在形式上自由洒

脱、在情绪上“天地同悲”的艺术特

点，也标下了这一剧种作为“新声”

的历史坐标。

秦腔作为中国最古老的戏曲

剧种之一，是梆子腔的鼻祖。论及

秦腔作为一门成熟剧种的诞生时

间，现在学术界普遍认为是在明代

中后叶，至今有 500 多年历史了。

它给人最强烈的印象就是“火爆”，

哇呀呀一大声叫就“吓跑小孩”。

500 多年来，秦腔在表演范式、

舞美样式、组织形式、培养方式等方

面不仅没有故步自封，反而在很多

方面引领着时代风潮。最具代表性

的，就是 20世纪初西安易俗社打破

了戏曲团体以师徒传习为主的家班

制，开创了集创作、演出与教学于一

体的模式，并以“移风易俗，启迪民

智”为宗旨改良秦腔内容和形式，因

此才被鲁迅先生赞曰“古调独弹”。

近年来，我们“抢救”了很多关

键信息和珍贵物件的影像资料。比

如个别演出乐器至今没有“定妆照”

“集体照”，我们就申请组织了秦腔

院团的乐队现场演出，并拍摄下

来。有些经典的演出行头和角色缺

少精彩的图片资料，我们就找来画

师创作了苏武、关羽、穆桂英等经典

角色的手绘图放在大拉页上。

500年的守正创新

2000年的精神交响

《秦腔》一书中的典型角色剧照 受访者供图

《秦腔》一书中介绍的常用乐器

受访者供图

丁科民在翻看新书《秦腔》 郑昕 摄

新华社北京3月2日电 2026年世

界泳联跳水世界杯加拿大蒙特利尔站

于当地时间 1日收官，中国队收获 9金
4 银，实现金牌包揽，位列奖牌榜首

位。墨西哥队和澳大利亚队分列第

二、三位。

本次世界杯，中国队阵容由王宗

源、练俊杰和陈艺文等老将与多位新

人共同组成，多个项目均有新生代“10
后”选手参与。以女子 10米台项目为

例，曾在全运会上亮相的 15岁选手蒋

林静以 428.10 分的高分收获单人冠

军，13 岁的崔家溪以 370.40 分获得单

人亚军。女双 10米台项目中，2025年
底开始搭档的掌敏洁/卢为以 349.98
分赢得金牌。

女子 3米板方面，陈艺文以 375.90
分获得金牌，陈佳以 362.55 分摘得银

牌，两人搭档获得女双 3米板冠军。

赛后，一度承认自己在巴黎奥运

会后失去目标的陈艺文表示自己的状

态更为平静了，“我给自己留出了更多

的时间来计划所有的训练，享受训练

的过程，并更好地专注于训练。”她说。

19 岁小将白钰鸣在男单 10 米台

项目中以 543.55分战胜老将练俊杰获

得金牌，后者获得银牌。14 岁的赵仁

杰与 16 岁的杨志豪搭档，以 469.23 分

摘取男双 10米台金牌。

男子 3 米板项目中，王宗源以

540.35 分获得男单冠军，郑九源以

495.15 分位列其后。两人搭档获得男

双 3 米板冠军。此外，中国队还收获

了混合团体金牌。

原定在墨西哥进行的第二站世

界杯比赛因公共安全风险被取消，因

此，在蒙特利尔站各个单人项目上夺

得冠、亚军，在双人项目上获得冠军的

中国队选手均获得了参加总决赛的资

格。总决赛将于 5 月 1 日至 3 日在位

于北京的国家游泳中心进行。

蒋林静在颁奖仪式上。

图片来自中国国家队微博

赵仁杰（右）、杨志豪在颁奖仪式

上。 图片来自中国国家队微博

跳水世界杯蒙特利尔站：中国队包揽9金


