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□ 记者 管晓静 通讯员 肖艳卿

春运大幕已然开启，作为青藏高

原铁路线上的钢轨“守护者”，为迎接

新一年的“春运”，格尔木探伤工区提

前安排人员对道岔、焊缝、曲线区段等

关键部位进行“全覆盖、无死角”探伤，

确保隐患早发现、早处理。

早上 7 点，青藏高原寒风凛冽，格

尔木探伤工区的职工全部到达工区。

点名、分配任务、布置工作重点……从

上岗的第一秒起，就容不得半点差

错。“探伤作业需要时刻保持专注，我

们的任务是确保探测过的每一根钢

轨、每一组道岔、每一个焊缝都能保持

良好状态。”在点名会上，工长郭洪林

对每名探伤工都反复嘱咐。

钢轨的“病情”一般看不见、摸不

着，探伤仪就是探伤工的眼睛。一旦波

形超出正常范围，就得重点检查。在每

一个焊缝处，探伤工一蹲就是七八分钟，

一个天窗期每个人要检查约20个焊缝。

此时，寒风如刀子般呼呼刮着，探

伤工的双手和耳朵冻得通红。“屏幕上

波形变化迅速，要全神贯注观察每一

个波形，以便发现可疑伤损的波动。”

郭洪林对着执机人岳正科说。这时，

屏幕上出现了一道异常波形，岳正科

立即进行复核，确认为钢轨轨头核伤

后，及时通知线路工区更换钢轨。

“平安春运、有序春运、温馨春运”

是今年“春运”的总体目标。钢轨载着

列车蜿蜒前行，探伤工在工作岗位上

挥洒着汗水，用一双“火眼金睛”守护

着一方平安。

钢轨“医生”守护平安路

□ 记者 管晓静 张丹丹

春节临近，当人们沉浸在节日的

喜悦中时，我市各大医院急诊科的医

护人员却依旧绷紧神经，与时间赛跑，

为生命接力。近日，记者走进市人民

医院的夜间急诊科，深入了解这里紧

张而又高强度的工作日常。

晚上十点半，急诊科灯火通明，

就医的患者进进出出，医护人员一直

在忙碌着。突然，一阵急促的警铃响

起——120 指挥中心传来指令：一名患

者在家突然晕倒，情况危急，需要立

即出诊。接到命令后，原本还在整理

病历的医生迅速放下手中的笔，跑向

报警显示处了解情况。随后，医生和

护士熟练地将急救设备和药品装进急

救箱，司机早已发动了救护车。从接

到电话到救护车驶出医院大门，仅仅

用了 2 分钟。每次出诊，他们都如同

奔赴战场的战士，时刻准备着与死神

较量。

市人民医院急诊科内科医生哈明

虎告诉记者：“情况往往特别紧急，我

们不知道病人的具体情况。第一时间

医生肯定要跟病人或家属联系，到达

现场后还要再次判断病情。按规定必

须在 3分钟之内出诊，所以我们一接到

指令，就迅速进入医疗状态，第一时间

到达现场判断病情、了解情况，让患者

得到及时治疗。”

救护车归来，患者被紧急抬进抢

救室。此时患者已陷入昏迷，医护人

员迅速围了上来，分工明确、有条不紊

地展开抢救。医生迅速会诊患者的病

情，护士们则手脚麻利地配合医生救

治、检查，抽血、配药、消毒……各项操

作一气呵成。在这紧张的时刻，医护

人员神情专注，每一个动作都精准而

迅速。他们深知，每一秒都可能关乎

生死。

“我们急诊科承担着院前急救、院

内急重症抢救，以及卒中中心、胸痛中

心和创伤中心的救治任务，工作强度大、

压力也大。但我们靠的是团队协作——

晚上值班，我们都配备有内科大夫、院前

急救大夫、出诊大夫、住院部大夫，形成

了一个组合式的团队，大家各司其职，

又相互协作。”哈明虎介绍。

整个夜晚，急诊科就像一台高速

运转的机器，一刻也不停歇。就在大

家忙着救治昏迷患者时，又有一位因

切菜时不小心把手指切断的患者从花

土沟送来。医生们顾不上休息，又迅

速投入到新一轮的救治工作中。在高

强度的工作环境下，每一次急救都是

一场与时间的赛跑：从患者被抬进医

院的那一刻起，分诊护士迅速判断病

情，将患者分流到相应的科室；医生们

根据患者的情况制定治疗方案，护士

们则协助执行。

哈明虎告诉记者：“晚上病人特别

多，因为其他门诊都关了，所有的病人

都来到急诊科。我们承担着几百公里

范围内的救治任务，每晚接诊量最高

的时候能达到七八十例。每天晚上一

接班就进入工作状态，很多时候都是

一晚上连轴转。确实很累，但救死扶

伤是医生的职责和使命，我觉得这份

工作是非常神圣的。”

护士们在各个病房之间来回穿

梭，辅助医生治疗、更换输液瓶、记录

患者情况。虽然高强度工作让人很是

疲惫，但他们依然坚守岗位，没有丝毫

怨言，并在工作中不断地提升医务水

平，以更好地服务患者。

副主任护师严兆荣已经在急诊科

工作了十个年头，他深知急诊科工作

的艰辛，但也认为正是这样的环境让

他学到了更多医务知识。他说：“我从

2015 年来到格尔木市人民医院，一直

在急诊科，从小孩到老人，各种病情都

要去处理，所以这些年业务水平不断

地在提升。只有掌握好各项技能，才

能为患者提供更全面的护理。”

在这个看似平常的夜晚，急诊科

经历了无数场生命的救援。在无数个

日夜里，他们常年坚守在救治一线，节

假日无法欣赏烟花，常常不能与家人

团聚。但他们说，只要能看到患者转

危为安，一切付出都值得。

急诊科的“生命竞速”

本报讯（记者 冯伟）

新春佳节将至，为弘扬中

华优秀传统文化，营造喜

庆祥和的节日氛围，2 月

4 日，黄河路街道园艺社

区开展“大手牵小手 挥

墨迎新岁”——写春联送

福字活动，吸引众多居民

踊跃参与，现场墨香四

溢，年味十足。

活动现场，社区志愿

者提前备好大红春联纸、

毛笔、墨汁等物料，长桌

整齐排开，书写活动在温

馨的氛围中拉开帷幕。

书法老师凝神聚气、饱蘸

浓墨，提笔悬腕间运笔行

云流水，刚劲有力的字迹

跃然红纸上，一撇一捺尽

显书法功力。在老师的

带动下，不少书法爱好者也摩拳擦

掌、提笔参与，他们握笔沉稳、认真

书写，浓墨在红纸上晕开吉祥寓意，

横竖弯钩勾勒出浓浓年味，一副副

饱含新春祝福的春联与福字接连诞

生，为社区增添了温馨的节日气息。

活动过程中，居民们或驻足欣

赏书法创作，或精心挑选心仪的春

联，彼此交流新春期许，现场气氛热

烈又温馨。大家将写满美好祝福的

春联与福字开心带回家，准备在春

节来临之际张贴，以传统方式寄托

对新年的美好祈盼。

一副副春联承载美好期许，一

声声笑语传递邻里温情。园艺社区

党支部书记孟小影表示，此次写春

联送福字活动，不仅为居民送上了

新春的祝福与温暖，丰富了居民的

精神文化生活，更以笔墨为媒增进

了邻里间的情感交流，让居民在感

受中华优秀传统文化魅力的同时，

营造出邻里和睦、喜迎新春的浓厚

氛围。
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（上接二版）将“双碳”课程纳入党校

培训体系，已开展专题培训 12 场，

覆盖 600余人次。

当前，我市正持续聚焦重点，

多措并举优化能源消费结构，加快

大型风光电及抽水蓄能项目建设，

积极扩大可再生能源本地消纳规

模，鼓励企业研发应用节能降碳关

键技术。同时，坚决严控高耗能项

目准入，严格执行节能审查制度，

探索推广“绿电直供”模式，引导新

增工业项目更多使用绿色能源。深

入推进产业绿色升级，着力构建绿

色制造体系，推动互联网、大数据

等技术与传统产业深度融合，依托

绿色算力等重点项目培育新质生产

力，推动盐湖等优势产业向高附加

值、低碳新材料方向延伸，持续提

高绿色低碳产业在经济总量中的比

重，推动全市绿色低碳发展迈上新

台阶。

早上 7 点，格尔木工务段探伤工区职工利用天窗期紧张有序地进行探伤作业。 通讯员 肖艳卿 摄


