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□ 记者 张紫艳 马颜慧 朱玲玲

“让蒙古族传统文化传承下去，让

非遗‘火起来’”——这一信念，始终支

撑着海西蒙古族刺绣市级代表性传承

人道日娜，用指尖技艺书写着她的热爱

与执着。

走进道日娜工匠工作站，缝纫机的

嗡鸣、戳绣针的嗒嗒声与手艺人间的轻

声交谈交织在一起，奏响一曲独特的匠

心乐章。展架上，琳琅满目的手工艺品

令人目不暇接：精巧的耳饰点缀着可爱

的蒙古包造型，丝线绣制的蒙古族服饰

蕴藏着古老技艺，戳绣香包散发出淡淡

的柏木清香……每一件作品，都凝聚着

手艺人的巧思与心血。

柜台前，道日娜正专注地埋头工

作。指尖的绣针在布料间流畅穿梭，走

线果断而平稳，不一会儿，蒙古族服饰

的经典花纹便已初现轮廓。道日娜说：

“刺绣需要足够的耐心，针脚既要准，更

要稳。”

道日娜对刺绣的喜爱，源于自幼

家庭的熏陶。父亲擅长皮雕，母亲和

姥姥则是刺绣能手。“小时候常看妈妈

和姥姥绣花，原本素净的布料，绣上五

彩丝线后变得格外生动美丽！”就这

样，她与蒙古族刺绣结下了不解之

缘。2013 年，道日娜从护理专业毕业

后，重新拾起绣针，尝试设计自己的作

品。这些倾注真情的创作，获得了许

多人的认可。

2023 年，省农业农村厅为道日娜

授牌“道日娜工匠工作站”。随着工作

室逐渐步入正轨，越来越多热爱传统

手艺的人加入其中。大家聚在一起工

作、探讨技艺，那种热闹而充实的氛围

让她倍感享受。“每当走进工作室，听

着舒缓的音乐，全身心沉浸在刺绣的

世界里，是最惬意的时刻。”道日娜微

笑着说道。

道日娜非常珍惜每一次学习交流

机会，每年的培训、展览从不缺席。工

作室推出的小件作品，如收纳盒、挂饰、

手机链等，既融入传统技艺，又兼顾实

用功能，在展销会上总是吸引不少年轻

人的目光。而那些大件作品，则耗时更

久，凝结着手艺人更深厚的心血。为了
让传统技艺走进现代生活，道日娜与其

他手艺人不断创新，将刺绣、戳绣与钩

针技艺相结合，设计出更贴近日常的用

品。她始终相信，好的作品不仅要美

观，也要契合当代审美与需求，如此才

能让更多人了解并爱上刺绣。

与前来学艺的年轻人交流，也常给

她带来启发。今年，工作室已开办两期

免费培训，内容涵盖编织与戳绣。学员

们怀着对传统工艺的好奇与热情而来，

每个人对技艺的创新理解、对色彩的个

性搭配，都为传统技艺注入了新鲜活

力。在这场传统与现代的碰撞融合中，

刺绣艺术正悄然焕发新的生机。

道日娜边刺绣边和手艺人交流探讨技艺。 记者 张紫艳 摄

本报讯（记者 朱玲玲）近日，西藏

路街道兴业路社区开展“积攒文明积

分 兑换幸福生活”志愿服务积分兑换

活动，辖区志愿者用志愿服务积分换

取各类实用好物。

活动现场，居民手持积分兑换手

册，在超市积分兑换柜前有序排队。

此次可供兑换的物品丰富多样，有洗

衣液、水杯、纸巾等日用品，还有乒乓

球、跳棋等休闲娱乐用品，充分满足了

居民的不同需求。工作人员核对完手

册上的积分后，志愿者们便认真挑选

自己心仪的物品。“平时参与社区志愿

服务攒下的积分，还能兑换到实用的

物品，感觉特别有意义。”一位刚兑换

完纸巾的居民志愿者表示，今后将一如

既往地支持和参与社区志愿服务活动。

此次积分兑换活动，不仅让志愿

者的付出得到了回馈，更激发了大家

参与社区治理、践行文明行为的积极

性，进一步拉近了社区与居民之间的

距离。

兴业路社区开展志愿服务积分兑换活动
本报讯（记者 冯伟）近日，黄河

路街道铁西社区联合西宁市城北区

情暖社会工作服务中心，开展“指尖

裁春韵·邻里聚温情”马年剪窗花主

题 活 动 ，吸 引 30 余 名 老 年 人 踊 跃

参与。

活动现场，工作人员带领老人们

开展“抓手指”“拍拿放”等趣味互动游

戏，不仅活跃了现场气氛，也拉近了社

区工作人员与居民的距离。活动中，

工作人员结合文化讲解与实物样品展

示，向大家细致介绍了窗花的历史渊

源、象征意义及美好祈愿，让老年居民

在感受传统民俗魅力的同时，加深对

传统文化的认知。

技巧示范环节，考虑到老年人视

力不佳、手部灵活性不足的问题，工作

人员手把手演示对称折叠、图案勾勒、

安全裁剪等基础技巧，提供放大版图

案模板，并耐心解答大家的疑问。老

人们相互交流创作技巧，不时地分享

着创作思路和心得。

此次活动以传统民俗为载体，不

仅丰富了社区老年人的精神文化生

活，更有效增强了社区的凝聚力与居

民的归属感。

指尖裁春韵 邻里聚温情

道日娜：用指尖技艺展现非遗魅力


