
2026年1月21日 星期三

责任编辑 伏菊英10 文 体

新华社上海1月18日电

（记者 陈爱平）白龙马灯矫

健昂扬、金鸡报晓灯栩栩如

生、麒麟灯活泼灵动……在

上海市松江区泗泾古镇，“瑞

兽迎春—上海灯彩”主题特

展日前开幕，吸引男女老少

驻足观赏。

国家级非物质文化遗产

代表性项目灯彩（上海灯彩）

代表性传承人何伟福向观众

介绍，立体动物灯彩是上海

灯彩艺术最精粹的部分。上

海何氏灯彩以动物造型为骨

架结构，用铅丝缠绕皱纸代

替传统的竹篾，扎制出的灯

彩骨骼结构准确，造型生动，

姿态传神。

展览作品白龙马灯是何

伟福为农历马年制作的最新

作品，先后经过搓、扎、剪、

贴、裱、糊、描、画等工艺，耗

时一个多月完成。“做骨架最

花时间，经过多次修改。白

龙马身形匀称又健壮，它抬

起右前蹄、略扬头侧目、后腿

蹬地发力的造型动感十足，

马鞍、披风上‘日出东海’‘金

龙腾飞’等细节装饰，寓意

‘一马当先、奋勇向前’。”

他说。

走出上海灯彩主题特展

空间，人们在泗泾古镇逛起

新春市集、走进非遗体验馆、

购买“上海礼物”文创商品、

参与线上线下集章打卡、邂

逅 手 游“NPC（非 玩 家 角

色）”、观看安方塔“光绘泗

泾”光影秀等，迎接颇具烟火

气的海派新年。

自泗泾古镇点亮灯彩

开始，2026 年“乐游上海过

大年·品一碗人间烟火”新

春非遗系列活动拉开帷

幕。上海市宝山区罗店暖

春灯会、嘉定区州桥老街

鱼灯巡游、金山区枫泾古镇

水上夜游、青浦区朱家角古

镇民俗展演、奉贤区青溪老

街年货市集等将接踵而至。

嘉定区南翔古镇还将小笼包

和马元素融合，寓意“龙马

精神”。黄浦区的豫园民俗

艺术灯会、虹口区的“今潮 8
弄”弄堂灯会、闵行区的莘

庄灯会以及遍布在各商圈、

园区、街区的灯会，也将陆续

点亮。

上海市文化和旅游局非

遗处处长陈平介绍，从 1月下

旬到元宵节，2026 年上海新

春非遗系列活动有数百项，

包括四大板块，分别是聚焦

非遗美食的“舌尖烟火”，聚

焦古镇、商圈灯会的“璀璨烟

火”，聚焦年画展、写春联等

新春文化活动的“笔墨烟火”

以及聚焦非遗技艺体验的

“匠心烟火”。

年节活动还在科技的

“加持”下持续焕新。上海线

上导览平台“品一碗人间烟

火”数字指南已在 1月中旬开

启，汇集线上导览、信息集

成、互动打卡、导航等功能，

方便市民游客规划新春非遗

体验行程。

处处可邂逅、人人可体

验。截至目前，上海已拥有

63项国家级非遗项目、273项
市级非遗项目以及超过 900
项区级非遗项目。在不断焕

新的节庆活动、更加美丽的

城市风景以及可互动探索的

文旅空间里，人们领略传统

文化绽放出的时代光彩。

“非遗为旅游和消费注

入文化内核和精神滋养。人

们在旅途中沉浸式感受非遗

魅力，收获的不仅是消费增

长，更是文化自信。”中国旅

游研究院院长戴斌说。

非遗焕新上海年味非遗焕新上海年味

这是“瑞兽迎春—上海灯彩”主题特展上的

白龙马灯。

1 月 16 日，泗泾古镇上演光影秀，拉开 2026

年上海新春非遗系列活动序幕。

这是设在泗泾古镇主街上的时尚打卡装置。

新华社墨尔本 1 月

19 日电（记者 岳晨星 徐

海静）经过一场 2 小时的

较量，袁悦没能在罗德·

拉沃尔球场更进一步。19
日，她在 2026 年澳大利亚

网球公开赛女单首轮比赛

中负于波兰名将斯维亚特

克，但她认为自己抽到了

幸运签位。

比赛开局袁悦展现

出火热状态，率先破发，

并利用发球和正手不断给

斯维亚特克施压。 3：3
平、5：5 平，再到 6：6 平，

双方一直胶着战至“抢

七”。两人在“抢七局”前

八个球依旧互有胜负，但

随后斯维亚特克率先拿到

盘点，并以 7：5胜出。

第二盘 0：3 落后时，

袁悦叫了医疗暂停。随后

她连扳两局，尽管在关键

的第七局全力保发，但还

是以 3：6 输掉第二盘，总

比分 0：2结束了本次澳网

征程。

袁悦赛后说：“这是一场强度

非常高的比赛。我知道今天自己做

得很好，也为自己的表现感到非常

自豪。”

这是她连续第四年打入澳网

正赛，也是第四次倒在首轮。不同

的是这一次她面对的是世界排名第

二、手握六个大满贯冠军的斯维亚

特克。两人此前唯一一次交手是在

去年的中国公开赛上，当时袁悦以

0：6、3：6不敌对手，止步第二轮。

“我记得上次面对她的时候我

有点紧张，因为对我来说，她是超级

明星，和她比赛并不容易。”袁悦表

示这次赛前做了很多心理准备，努

力让自己充满信心。“不管面对谁，

我要做的都是发挥出最好的自己。”

经过上次交手，她认为这次在

赛前做的一些针对性训练起到了很

好的作用。

斯维亚特克赛后也称赞了袁

悦的表现，认为她正手速度快，同时

把握住了很多得分机会。

复盘整场比赛，袁悦说：“我还

需要在体能方面继续加强。我打

了三轮资格赛，再来和她交手并不

轻松——需要不停跑动，进行多拍

回合。我逼自己更快地移动脚步，

在每一分里都更积极、更主动。”

在澳网最受瞩目的球场，27 岁
的袁悦感到自己信心爆棚：“我真

的相信我可以击败她，或者至少也

能发挥出好的状态。我享受在这

里比赛，对我来说是一段美好的

回忆。”

如果首轮对手不是斯维亚特

克，是否会有更好的结局？袁悦并

不这么想，她说：“我很感激能抽到

这个签，因为如果不是跟她打，我觉

得没有办法逼出（自己）这么好的状

态，可以让这么多人在中心球场看

到我。”

尽管结果不尽如人意，但征程

还会继续。“我已经准备好迎接更多

挑战。”袁悦说。

袁
悦
：
强
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