
2026年1月19日 星期一

责任编辑 胡广军4 民 生

本报讯（记者 朱玲玲 马颜慧）为丰

富青少年寒假生活，让孩子们在趣味学

习中健康成长，市青少年活动中心自 11
月开班以来持续受到欢迎。凭借丰富

的课程内容与精准的教学定位，中心深

受家长与孩子们的青睐。

走进青少年活动中心，各间教室都

洋溢着专注而活跃的学习氛围。舞蹈

课堂上，拉丁舞的活力、街舞的动感与

中国舞的柔美相互交融，孩子们踩着音

乐节拍尽情舞动；美术课堂上，儿童画、

素描、软笔书法等课程种类齐全，一幅

幅画作在孩子们手中初见雏形；体育课

堂上，跆拳道、篮球等运动项目让孩子

们在强身健体的同时，也磨炼了坚韧的

意志力；音乐课堂上，电子琴与古筝琴

声悠扬，在老师的悉心指导下，一曲曲

动人的旋律在孩子们的指尖流淌而出；

科技课堂上，编程课程点燃了孩子们对

探索科学的兴趣；此外，朗诵类课程通

过字正腔圆的发声练习，逐步提升孩子

们的语言表达能力与自信。各类课程

内容精彩纷呈，让孩子们的寒假生活变

得充实而多彩。

谈及此次寒假兴趣班的特色考级辅

导，教师孙雪介绍：“本期寒假考级有

1269名学员参加，涵盖舞蹈、美术、体育、

朗诵、音乐、科技六大类。在专业老师的

系统指导下，孩子们不仅掌握了相应专

业技能，也提前适应了考级的节奏，整体

考级通过率一直保持在较高的水平。”

“我在这儿学习了三年，这次寒假

班的考级课程非常有针对性，老师会逐

个纠正我不规范的地方，让我对考级越

来越有信心。”学员包涵分享着她的学

习感受。

格尔木市青少年活动中心依托“专

业培训+考级辅导+专业实践+直通白

名单赛事”四维赋能成长体系，为孩子

们打造了充实有趣的假期学习平台。

在这里，孩子们既能培养兴趣爱好，又

能提升专业技能，在快乐的学习氛围中

收获成长，点亮精彩寒假。

孩子们在老师的指导下专注学习。 记者 朱玲玲 摄

本报讯（记者 段亚慧）1 月 12 日，

金峰路街道园林社区新时代文明实践

站组织志愿者深入居民家中，开展医保

政策宣传活动，将惠民医保政策送到居

民“家门口”，切实打通医保政策宣传

“最后一公里”。

活动中，社区志愿者采用“线上+
线下”相结合的方式，全方位、多角度

普及医保政策。线上，依托社区居民

微信群、朋友圈等平台，推送医保政策

解读短视频与图文资讯，让居民足不

出户就能知晓医保新政策、新变化。

线下，志愿者在沿街商铺等人流密集

区域设立宣传点，向过往居民发放医

保宣传册，面对面讲解参保范围、缴费

标准、报销比例、异地就医备案等热点

问题。

同时，社区推出“上门宣传+现场

代缴”的贴心服务模式。志愿者携带政

策宣传材料，手把手指导老年居民通过

手机完成线上缴费；针对辖区内老年

人、残疾人、低保户等特殊群体，开展一

对一“敲门行动”，确保医保政策宣传

“应保尽保、不漏一户、不落一人”。

此次活动进一步拉近了社区与居

民的距离，让医保惠民政策深入人心。

园林社区党支部书记、主任乔宏霞表

示，下一步，园林社区将持续开展医保

政策宣传活动，创新宣传形式、扩大宣

传覆盖面，让医保政策真正惠及每一位

居民，切实增强居民的获得感、幸福感

和安全感，筑牢居民健康保障网。
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医保宣传“进家门”惠民政策“入人心”

寒假“趣”处多 精彩属于你
市青少年活动中心跃动假日时光


