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当前，我国职业教育发展呈现资源

下沉、赋能县域的趋势。《教育强国建设

规划纲要（2024—2035 年）》明确提出：

“推动有条件地区将高等职业教育资源

下沉到市县。”

对县域而言，通过产教融合，让青

年就近接受优质职业教育，拥有一技之

长，有助于培养更多适配地方产业的高

素质技能人才，更好助力县域经济高质

量发展。留住青年，就是留住发展的底

气、活力与未来。

高职教育向县域延伸，核心不在规

模扩张，而在精准赋能。各地应聚焦教

育与产业的适配性、融合度，切实提升

职教服务县域发展效能。

精准赋能，前提是因地制宜。高职

下沉没有标准模板，重在实事求是、科

学研判。以浙江武义为例，当地电动工

具、温泉康养等产业颇具规模。金华职

业技术大学建立武义学院，设置机械制

造与自动化、康复治疗技术等紧扣产业

布局的专业，为县域特色产业提供人才

支撑。高职教育本身就是紧密对接产

业、对接实体经济的，在下沉过程中必

须以县域发展的实际需求为导向，坚持

因地制宜，才能有效补齐产业发展中的

短板，强化地方特色和优势，助力县域

经济蓬勃向新。

精准赋能，关键在扎根深耕。要避

免单纯签协议、挂牌子的形式主义下

沉，推动专业、课程、师资等关键教育要

素与县域产业深度融合，不断提质增

效。河北衡水职业技术学院的课堂被

“搬”进企业车间，学生不仅学习“智能

焊接技术”等理论课程，更在知名企业

的生产线上实操演练。人才活力充分

激发，助力安平丝网产业成长为河北首

个千亿级县域产业集群。扎下去深耕，

让教育融入产业肌理，才能为县域产业

转型升级提供有力支撑。

精准赋能，离不开协同配合。高职

下沉不是独角戏，政府、院校、企业协同

联动，才能化解各类难题，让产教融合走

稳走实。新疆若羌县，特色产业发展很

快，但技能人才匮乏。如何破局？450

公里外的新疆巴音郭楞职业技术学院，

正在寻找具有潜力的县域承载地。两者

一拍即合，一个提供优质教育资源，一个

提供教育教学场地及设备设施。企业深

度参与的产教融合共同体，盘活了资源、

带动了产业，形成多赢格局。协同发力、

形成合力，高职教育的甘霖、人才资源的

活水才能更好滋养县域经济。

“十五五”规划建议提出：“提升职

业学校办学能力，建设特色鲜明高职院

校。”充分发挥高职院校在育人才、兴产

业、强基础中的重要作用，稳扎稳打做

好各项工作，必将更好激发经济社会发

展活力，释放创新创造动能。

来源：人民日报
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据新华社报道，1月12日，国家卫

健委等6部门公布《医疗卫生机构亡故

患者全流程服务管理规定》，其中规定

严禁在医疗卫生机构内任何场所陈

列、展示、售卖殡仪服务用品，不得燃

点香烛及焚烧祭祀用品等，严禁外包

或以其他形式由第三方运营、管理遗

体暂存区（或太平间），严禁通过出租

出借场地、与第三方合作、购买服务等

方式引入相关组织或个人在医疗卫生

机构内提供殡仪服务。

长期以来，部分医院太平间被外

包、“殡葬一条龙”悄然入驻、高价推销

丧葬用品等乱象屡见不鲜，不仅背离

医疗机构救死扶伤的根本宗旨，更在

无形中加重了家属的心理与经济负担，

个别医疗机构甚至借“临终关怀”之名

行商业牟利之实，既伤害了公众情感，

也模糊了医疗伦理底线。此次新规清

晰划定了医疗与殡葬服务的边界，是对

医疗机构职能的正本清源，也是对逝者

尊严和家属权益的必要保护。

医疗机构的核心职责在于提供诊

疗、护理、康复等医疗服务。患者亡故

后，其遗体的处置及相关丧葬事宜，本

质上已属生命礼仪与社会服务的范

畴，超出了医疗的专业领域。

将殡仪服务从医院的物理空间与

运营体系中彻底剥离，有助于医疗机

构更加心无旁骛地聚焦于提升医疗质

量与管理效能，避免因“跨界”经营而

分散精力、埋下管理风险。尤其是严

禁外包太平间等规定，直指以往因管

理权转移而易引发的失序问题，强化

了医疗机构对遗体暂存这一关键环节

的直接责任，从源头上遏制第三方可

能在此敏感服务上的逐利冲动。

当然，划清界限并非简单的一分了

之，仍须充分考虑逝者家属的现实需求

与情感状态。患者在医院离世后，家属

往往沉浸于悲痛与忙乱之中，此时遗体

转运、殡仪手续办理等事宜能否无缝衔

接、顺畅过渡，直接影响着家属的体验

与感受。规定中强调“遗体及时转出”

“部门协同监管”，正是着眼于这一关键

“交接环节”。就此而言，医疗机构与殡

葬服务机构之间，须需建立起一套高

效、规范且人性化的对接机制，确保逝

者有尊严、平稳地转出医院、接受信息

透明、价格合理、专业规范的殡仪服务。

要让新规真正落地见效，一方面，

医疗机构须严格自律，杜绝任何形式的

变相合作或“擦边球”行为；另一方面，

外部殡葬服务体系也需同步提质增

效。民政部门应加快完善社区殡仪服

务网络，提升服务的可及性、透明度与

人文关怀水平。监管部门需加强联动，

对医院内外相关环节实施全链条监督，

确保政策善意不被消解于执行末梢。

生死事大，不容轻慢。医疗机构

不再涉足殡仪服务，是现代社会中专

业分工的深化，也是对生命起点与终

点不同场域的各自尊重。让医疗的归

医疗，殡葬的归殡葬，方能为生者提供

更专注的照护，为逝者给予更体面的

告别。 来源：工人日报
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根据央视频报道，在各

大社交短视频平台上，一类

标题耸动、内容浅薄的“心理

学测试”随处可见：一个小测

试看你是否抑郁、你以为正

常其实是焦虑的表现……这

类内容拉起心理学的大旗，

实则毫无科学依据，不仅误

导公众，更可能对个人心理

健康与社会认知造成危害。

其背后的推手，也非科学关

怀，而是对流量的无底线追

逐与商业利益的野蛮收割。

伪 心 理 学 内 容 层 出 不

穷，其传播机制刚好能够制

造出“变现”需要的“流量”。

几道简单的选择题便配上一

个笼统的结论，甚至仅凭单

一行为就随意给人扣上“心

理有问题”的帽子。这类视

频通常标题吸睛、论证武断，

却易于传播，能够在短时间内吸引大量点

击互动，甚至频频登上推荐榜单。

有了流量加持，“变现”直接催生了以

伪心理学为噱头的灰色产业链。在相关

报道中，执法部门查获的某网络机构，其

在线上与求助者进行“专业沟通”的所谓

咨询师，竟是毫无专业背景的社会青年。

他们通过话术模板，从教科书上抄袭回

复，将网络咨询者引流至无资质的线下机

构。骗取钱财的同时，更可能耽误患者的

正规治疗时机。这种行径早已超出“内容

失实”的范畴，而是演变为欺诈，应当受到

法律的制裁。

伪心理学广泛传播，危害是连锁且深

远的。以“科学”之名，行“标签”之实，随

意将日常行为归结为“人格缺陷”或“心理

疾病”，轻则导致自我认同混乱，重则加剧

社会焦虑。

我们不能仅仅寄希望于网民提升鉴别

能力。首要的，是平台要压实主体责任，承

担好信息守门人的功能，完善精准、专业的

审核把关流程；同时，也不妨通过人工智能

技术的赋能，提高对劣质内容的筛查和评定

效率，从源头切断伪心理学的传播途径。而

相关部门在加强执法、依法严处的同时，也

要更多考虑群众对正规心理咨询和心理门

诊的需求，只有正规咨询“深入寻常百姓

家”，在信息洪流中守护好大家的“内心安

宁”，才能让伪心理学没有生存空间。

治理网络伪心理学乱象，非一日之

功。唯有各方协同发力、久久为功，方能

彻底清朗网络空间，让真正科学、专业的

心理学知识走进大众、惠及大众，为身心

健康保驾护航。 来源：新华每日电讯
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信息时代，我们已能便捷触达世

界，却常在真假难辨的迷雾中迷失方

向。当网络成为生活必需品，从青少

年到老年人，从普通网民到平台主

体，提升网络素养已不是“加分项”，

而是数字时代的“必修课”。

对普通网民而言，基础网络素养

就是能够识别虚假信息、保护个人隐

私、安全进行电子交易。这包括不轻

信“免费领红包”的诱惑、不随意授权

App 获取通讯录权限、学会设置复杂

密码并定期更换等。面对铺天盖地

的信息，网民要养成“先核实，再转

发”“不盲从跟风、不随意转发”的习

惯，看到突发消息，先查主流媒体的

官方账号；对煽动性内容，用“国家反

诈中心”App 一键验证；日常信息浏

览中要提升理性与责任意识，在公共

议题讨论中坚守客观立场。

青少年群体称得上“网络原住

民”，网络素养教育更为迫切。青少

年好奇心强、认知尚浅，易被虚假信

息误导、陷入沉迷陷阱，因此，既要

学会辨别网络骗局、拒绝不良内容，

也要懂得规范自身言行，不参与网

络欺凌、不传播有害信息。青少年

网络素养的重点，是培养批判性思

维，要明白网络内容不等于现实生

活，要学会区分娱乐与危险、事实与

观点、广告与信息。同时，要构建家

校社协同体系，筑牢青少年的“防护

力”与“辨别力”。学校可将网络安

全、信息辨别等知识纳入日常教学，

并以趣味形式替代生硬说教；家长

要摒弃“一刀切”断网模式，以陪伴

沟通替代强制约束，帮助孩子养成

自我管理和健康用网的好习惯。政

府与社会组织可常态化开展公益宣

讲，联动专家走进校园社区，用真实

案例敲响警钟。

眼下，老年群体中很多人都有较

强的上网意愿，对新技术既好奇又畏

惧。老年人通过使用网络可以更多

接触社会，但又容易成为网络诈骗的

目标。解决之道，不是教他们玩转复

杂功能，而是以简化服务跨越数字鸿

沟，从“不敢用”到“会用、用好”。家

庭是老年人接受线下教育的最佳场

所。子女应成为父母“数字反哺”的

第一任老师，要耐心教会老年人使用

官方应用商店下载软件、识别常见骗

局套路、设置支付限额等基本防护措

施。社区街道也可以开设网络安全

讲座培训、知识课堂等，做好风险知

识科普，提升用网安全意识，增强老

年人的风险预防能力。

提升网络素养，从来不是单打独

斗，要从“谣言止于智者”走向“人人

守土有责”，网络才能真正成为文明

的延伸。提升网络素养，是我们为自

己、为家人、为社会筑起的一道安全

堤坝，引领我们走向更加清朗的数字

未来。 来源：新华每日电讯
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