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让人民生活幸福是“国之大者”。

日前召开的中央经济工作会议明确提

出“坚持民生为大”，并将之贯穿于对明

年经济工作的总体部署中。这一重要

要求，立足当前经济运行实际，体现高

质量发展的价值旨归，彰显了以人民为

中心的发展思想。

民生稳，预期才能稳，发展才有根

基。面对“外部环境变化影响加深，国

内供强需弱矛盾突出”，强调坚持民生

为大，体现的是对发展规律的深刻认

识。实践反复证明，越是在压力叠加的

阶段，越要把民生工作牢牢抓在手上，

兜住底线、托住预期，才能为经济持续

向好奠定坚实基础。

坚持民生为大，首要是稳住就业这

个“基本盘”。会议强调“着力稳就业、

稳企业、稳市场、稳预期”，围绕实施稳

岗扩容提质行动作出多项具体部署，提

出“稳定高校毕业生、农民工等重点群

体就业，鼓励支持灵活就业人员、新就

业形态人员参加职工保险”，释放出就

业优先的鲜明信号。这既着眼于稳住

当前就业局势，也注重通过完善制度安

排，不断提升就业质量，以就业之稳，固

民生之本。

坚持民生为大，关键在补短板、强

保障。会议对教育、医疗、养老、生育等

领域作出一系列部署，提出“增加普通

高中学位供给和优质高校本科招生”

“优化药品集中采购，深化医保支付方

式改革”“实施康复护理扩容提升工程，

推行长期护理保险制度”……指向的都

是更加公平可及的基本公共服务，回应

的都是群众最关心最直接最现实的利

益问题，想群众之所想、急群众之所急、

解群众之所困。

坚持民生为大，要把改善民生同推

动高质量发展紧密结合起来。会议强

调“统筹推进以县城为重要载体的城镇

化建设和乡村全面振兴”“持续巩固拓

展脱贫攻坚成果”；同时坚持“双碳”引

领，推动全面绿色转型。在高质量发展

中提高人民生活品质，在满足民生需求

中拓展发展空间，将让发展成果更多更

公平惠及全体人民。

民生连着民心，民心凝聚信心。坚

持民生为大，既是价值选择，也是实践

路径。把人民群众的冷暖放在心上，把

一件件民生实事落到实处，才能不断增

强人民群众的获得感、幸福感、安全感，

汇聚起推动经济行稳致远的强大力量。

从事网约车经营

要求车辆购置总价不

得低于 12 万元、残疾人

机动轮椅车登记需有
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前提请全国人大常委

会会议审议的 2025 年

备案审查工作情况的

报告显示，在公民、组

织等方面提出的审查

建议推动下，法工委督

促制定机关修改完善

了一批困扰群众的不

合理规定。这些“问题

法规”被纠正，彰显备

案 审 查 制 度“ 有 件 必

备、有备必审、有错必

纠”的刚性和力度。

备案审查是公民、

组织等维护合法权益、

表达意见建议的“直通

车”。当发现法规、司

法解释等规范性文件

存在合宪性、合法性、

适当性等方面问题，已经或可能影

响大家的权益，公民、组织等可以通

过相关方式，向全国人大常委会提

出审查建议，及时发现、解决问题。

将“按时交纳物业服务费”作为

业主参选业主委员会成员条件，逾

期未缴纳停车费被罚款，将具有本

地户籍或者居住证作为出租车驾驶

员准入条件……近年来，一批有问

题的规范性文件在公民、组织提出

审查建议后得以纠正，维护了人民

群众的权益，凸显开展备案审查的

必要性。

更好开展“法规体检”，让潜藏

于法规、司法解释等规范性文件中

的问题被发现，有必要持续优化提

出审查建议的方式和途径，强化与

有关部门的协同互动。通过备案审

查督促提升行政法规、部门规章、地

方立法、司法解释等规范性文件的

质量，让“问题法规”尽早尽快得以

纠正。

推 动 完 善 备 案 审 查 这 一 纠 错

机制，人人都是参与者，人人都是

受益者。要更有效、更充分地调动

社会各界参与其中的积极性和主动

性，让群众有实实在在的法治获得

感；也要以点带面、以案促改、以督

促治，拓展备案审查的辐射范围，

让备案审查成为推进全面依法治

国、加强宪法法律实施和监督的重

要动力。

坚持民生为大，不断增进民生福祉
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“提前三小时排队，只为抢到讲座

的前排座位”“跨校两小时通勤，不愿

错过一场脑机接口前沿论坛”——据

报道，如今在大学校园里，这样的“追

讲座”场景愈发常见。

时代的进步体现在大学生学习生

活的细节中。如今青年学子不仅在图

书馆的灯光下读书，吹着操场的晚风

健身，而且还在追逐名家讲座、大咖分

享。大学安排的一场场目不暇接的名

师、名家讲座，与主动求索的当代青年

互相成就，这无疑是令人愉悦、令人乐

见的场景。

“讲座热”的兴起，源于青年学子

对“活知识”和“深度交流”的迫切需

求。课堂教学是大学知识传授的主渠

道，而举办讲座，往往邀请的是大家，

是世界级或者国家级的专家和大师，

他们有的走在时代的前沿，有的甚至

是引领世界某一领域发展的学界泰

斗，通过聆听这些专家学者的分享，不

仅能及时掌握各专业领域的未来趋

势，也能破解学业与生活中的现实困

惑。这种对知识“实用性”与“前瞻性”

的双重追求，让讲座成为课堂学习的

重要补充。更深层次来看，“讲座热”

体现了青年学子对“深度交流”的精神

向往。相比于一些“说教式”“填鸭式”

的课堂教学，沙龙、论坛分享等互动式

的讲座，使青年学子有了互动交流的

机会，这种“思想上的社交”相比单向

度的知识输出，更能满足当代青年的交

流需求。面对面的互动，是任何线上交

流都不能够替代的，有着网络短视频等

内容载体难以带来的思想碰撞。

“讲座热”反映了青年学子在常规

课程之外，对更广阔知识图景的追求，

是对“自我定位”的积极探索。大学阶

段是人生规划的关键时期，很多青年

学子仍旧面临着专业认知模糊、职业

方向迷茫的困境，而一些讲座恰好成

为他们进行自我探索的契机。据报

道，有大一学生一学期听了 10 余场讲

座，从动画创作解析到大模型背后的

“道”与“术”，再到脑机接口的哲学思

辨 ，讲 座 成 为 其 拓 宽 视 野 的 重 要 途

径。南昌大学邀请杰出校友回校分享

职业经历，从互联网大厂的工作日常，

到基层创业的酸甜苦辣，真实的案例

让学生们得以“提前体验”不同职业的

生态，为未来选择提供参考。

当然，“讲座热”背后也存在一些

需要优化的问题。比如，需要学生理

性看待讲座，避免“为打卡而听”，避免

部分学生将奔波于讲座当成一种时

尚。再比如，学校在组织讲座时，要做

到更加精准，优化讲座的资源供给，精

准对接学生的知识诉求和交流需求，

避免主题空泛、形式单一，甚至伪学者

进入学校。

当我们看到大学生为了一场讲座

而提前占位、跨校奔波时，我们要做的

不仅是感叹时代和青年学子的进步，

我们的教育者和社会也应该看到，新

一代青年对知识的渴求、对成长的期

待 、对 未 来 的 准 备 。 这 种 向 上 的 力

量，正是大学精神的生动体现，需要

我 们 每 一 个 人 去 善 待 ，并 小 心 地 维

护。这种主动学习、积极拥抱时代新

科技、新产物的精神，是我们的社会

所稀缺的，将成为推动我们社会创新

的重要力量。 来源：中国教育报

“讲座热”折射青年知识渴求
刘义杰

市场监管总局制定直播电商

经营者落实食品安全主体责任监

督管理规定的相关工作程序已基

本完成，即将于近期发布实施。

近年来，直播电商以其互动性强、

传播范围广、交易效率高等特点，

成为食品销售的重要方式。与此

同时，食品直播电商领域虚假宣

传、假冒伪劣等乱象也逐渐增多，

健全相关法规制度的呼声强烈。

规定的实施将加强对直播电商经

营者落实食品安全主体责任的严

格监管，并且对直播卖食品划出

“红线”。接下来，需多方协同发

力，建立事前合规审核机制和食

品抽样检验管理制度，压实平台

审核责任，明确主体经营义务，创

新跨区域协同监管手段并细化法

律责任，保障消费者合法权益。

（时 锋） 来源：经济日报

为直播卖食品划出“红线”

朱慧卿作（新华社 发）


