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新华社北京 12 月
22 日电（记者 吴雨 任军）

中国人民银行 22 日发布一次

性信用修复政策，符合相关条件

的逾期信息，将不会在个人信用报

告中予以展示，助力个人高效便捷重

塑信用，卸下“包袱”轻装前行。

为何要推出一次性信用修复
政策？

俗话说“有借有还，再借不

难”，征信信息可以展现一个

人在经济金融活动中的守约

情况。

自 2006 年正式上线，全

国集中统一的企业和个人

征信系统已成为我国重要

的金融基础设施。截至

11 月末，征信系统已采

集 11.6 亿自然人的信

息，其中 8.1 亿人有信

贷记录，年度累计查

询量达 65.8亿次。

目前个人信

用 报 告 会 展 示

最 近 5 年 的 逾

期记录，自逾期欠款还清之日起超

过 5 年的逾期记录不再展示。

“过去几年，受新冠疫情等不可

抗力影响，一些个人发生了债务逾

期，虽然事后全额偿还，但相关信用

记录仍持续影响其经济生活。”中国

人民银行行长潘功胜在今年 10 月表

示，为帮助个人加快修复信用记录，

同时发挥违约信用记录的约束效力，

中国人民银行将研究实施一次性信

用修复政策。

在进行必要的技术准备后，中国

人民银行于 22 日明确发布一次性信

用修复政策有关安排。自 2026年 1月
1 日起征信中心将根据不同还款情形

完成自动调整，相关逾期记录不再在

个人信用报告中展示。

哪些人能得到政策精准支持？
据介绍，政策严格限定了信用修

复的范围，须同时满足三个条件：逾

期信息产生于 2020 年 1 月 1 日至 2025
年 12月 31日期间；单笔逾期金额不超

过 1 万元；要在 2026 年 3 月 31 日（含）

前足额偿还逾期债务。符合上述条

件的逾期信息，将不会在个人信用报

告中予以展示。

此次修复个人信用的政策，从多个

方面展现出“诚意满满”的政策温度。

从便捷性来看，政策突出“免申

即享”的特点，个人无需跑网点、填材

料，由中国人民银行征信系统对符合

条件的逾期信息进行自动识别和统

一处理，让修复更高效。政策不区分

信用卡、房贷、消费贷等业务类型，

针对非主观故意导致的小额逾期，只

要当事人已全额结清欠款，无需主动

申请，系统会自动调整征信记录展示

状态。

从配套性来看，公众查征信状况

省心又省钱。此前，个人每年到自助

查询机和柜台查询信用报告前 2次免

费，第 3次起需付费。作为配套措施，

中国人民银行明确 2026 年上半年将

额外增加 2次线下免费查询个人信用

报告的机会。加之线上查询本就免

费，能够满足公众核对逾期记录、确

认修复进度的需求。

从灵活性来看，信用修复政策设

置了 3个月宽限期。个人逾期债务结

清时间的最后时限是 2026 年 3 月 31

日，这一方面有利于政策触达更多人

群，另一方面也为个人筹措资金、安

排还款留出充足时间。

“一次性”的政策安排，体现出

“失信必惩”的刚性约束。

此次政策明确刚性底线：尚未结

清欠款的，不会被纳入修复范围。这

种不纵容失信的约束性，维护了信用

体系公平公正的基础。

业内人士表示，“一次性”的政策

安排没有弱化信用约束，而是通过精

准施策，让信用体系既有“牙齿”又有

“温度”。信用修复政策不仅能解决

历史问题，更有利于促进普惠金融发

展，提高个人获得融资的便利度和可

得性，有效激发个人发展活力。

卸下“包袱”，轻装上阵。随着个

人信用被及时修复，信用基石将更加

稳固，为个人发展提供更好支撑。

个人信用修复助力轻装前行

卸下“包袱”！

新华社北京 12
月 22 日电（记者 胡

喆）记者 22 日从中

国科学院获悉，经过

6 年攻关，我国科研

人员已实现全链条

技术突破，“一粒种

子”通过精准设计，

可同时实现增产、节

肥、抗灾等多重目

标。

据悉，这一系列

科研成果来自名为

“种子精准设计与创造”的中国科学

院 A 类先导专项，于 2019 年 11 月启

动，联合院内外 30家单位协同攻关。

专项首席科学家、中国科学院

院士李家洋说，科研核心目标是实

现精准创造增产 10%至 20%、减投

15%至 20%和减损 15%至 20%的动植

物品种。这“一增二减”，目前已创

制 37 个先导型品种，累计推广先导

型作物新品种 1448万亩。

在东北稻区，“中科发 5号”比当

地主栽优质品种增产超 20%，盐碱地

亩产突破 600公斤；在南方稻区，“中

科发早粳 1号”实现我国双季早粳稻

品种“零的突破”，将优质新米上市

期提前 2到 3个月，让老百姓更早吃

上当年的新米。

面对资源约束与绿色发展需

求，世界各国都在寻找作物的“基因

钥匙”。此次发布的研究成果中，我

国科研团队利用自主创新的多重基

因组编辑技术，成功创制出抗病且高

产的小麦新种质，这项成果于 2024年
获得我国首个口粮作物基因编辑生

物安全证书。

科研人员还挖掘出我国地方小

麦品种特有的广谱抗病基因，培育

出抗赤霉病高产新品种“中科 166”，
已推广近 150万亩，可大幅减少农药

使 用 。 克 隆 了 氮 高 效 基 因

OsTCP19，使水稻在氮肥减少 20%至

30%的情况下产量保持稳定。

此外，专项成果已拓展至水产

养殖领域。科研人员创建了新的设

计育种体系，培育出生长速度、存活

率、饲料效率显著提升的鲫鱼新品

系，并成功创制出“无肌间刺”的新

品种银鲫，有望改善消费体验。

中国科学院可持续发展局局长

薛强表示，专项的成功实施是发挥

新型举国体制优势、面向国家重大

需求的生动实践，为我国从种业大

国迈向种业强国奠定了坚实的科技

基础。

新华社广州12月22日电（记

者 樊 曦 毛 鑫）大湾区携手北部

湾！22 日 10 时许，随着 G9785 次

“复兴号”列车从广州白云站启程，

一路向着南海之滨的湛江疾驰而

去，标志着广湛高铁正式开通运

营。广州白云站至湛江北站最快

1小时 32分可达，北部湾城市群与

粤港澳大湾区时空距离大幅压缩。

首发列车上，常年奔波于广

湛两地的陈先生难掩激动。以往

耗时三四个小时的旅途，如今最

快约一个半小时即可抵达。12306
平台显示，开通首日，广湛高铁车

票短时间内即告售罄。

广湛高铁连接广州、佛山、肇

庆、云浮、阳江、茂名、湛江等地

市，设计时速 350 公里，正线全长

约 401公里。自开工建设以来，国

铁集团组织各参建单位强化安

全、质量和环保控制，建成了珠江

四线特大桥等桥梁工程和湛江湾

铁路海底隧道等隧道工程，为项

目开通运营打下了坚实基础。

引人关注的湛江湾铁路海底

隧道全长 9640 米，列车穿越隧道

仅需约 3 分钟。其中隧道盾构段

长 7551 米，穿越湛江湾海底和湛

江城区，是我国已建成独头掘进

距离最长的穿海高铁盾构隧道。

建设团队应用盾构智能化管理系

统，对工程进度、安全、质量实施

全面信息化管控，克服长距离穿

越复杂海底地层、刀具磨损严重

等技术难题，历时 33 个月实现盾

构隧道贯通，沉降控制达毫米级。

在路网布局上，广湛高铁枢

纽价值尤为凸显：线路东联广州

全国性铁路枢纽，经京广高铁辐

射华中、华北；西接湛江枢纽，未

来通过合湛、湛海高铁，直通广西

沿海与海南岛。

“广湛高铁开通后，未来再联

通合湛高铁和湛海高铁，我国沿

海高铁大动脉将实现从长三角到

北部湾的全线贯通，使粤港澳大

湾区、北部湾城市群和海南自由

贸易港三大区域联系更紧密，构

筑起区域协调发展的‘黄金走

廊’。”国铁广州局客运部总工程

师彭翔说。

对粤西地区而言，这条高铁

具有划时代的意义。线路通车运

营后，阳江、茂名、湛江三市结束

不通时速 350公里高铁的历史，标

志着广东向着“市市通 350 高铁”

目标迈出坚实一步，将进一步完

善区域路网布局，助力发挥粤港

澳大湾区辐射带动作用，促进区

域经济社会高质量发展。

大湾区携手北部湾！
广湛高铁开通运营
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