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随着青藏高原气温持续走低，格尔

木草原迎来年度牛羊转场盛景——成

百上千头（只）牛羊组成浩浩荡荡的迁

徙队伍，在牧民引导下沿蜿蜒山路向冬

牧场进发，蹄声阵阵、尘土飞扬，铺展成

一幅雄浑壮阔的高原迁徙画卷。昆仑

山脉深处，26 岁的蒙古族青年达西·乌

力吉正赶着数百只蒙古卫拉特羊，沿古

老的牧道缓缓前行。作为乌图美仁乡

柴开村新一代牧人，这位大学毕业生毅

然回归草原，成为台吉乃尔游牧文化最

年轻的守护者与传承者。

迁徙：与昆仑同频的千年生存智慧
台吉乃尔部落的迁徙史，是一部跨

越山海的生存史诗。作为成吉思汗胞

弟哈布陶哈萨尔的后裔，他们已在昆仑

山麓守望七个世纪。从天山北麓辗转

迁入青海，部落完成了从森林猎手到高

原牧人的转变，而游牧本色始终未变。

“草畜平衡从来不是新概念，而是祖先

传了千年的生存准则。”达西·乌力吉的

话语中满是对传统的敬畏。台吉乃尔

人世代遵循“夏居昆仑清凉牧场，秋归

盆地温暖冬窝”的迁徙节律，这种顺应

自然、敬畏生态的古老智慧，与现代生

态学理念不谋而合，成为高原生态保护

的活态样本。

传承：迁徙路上的文化密码与民生新篇
今年转场前，达西·乌力吉参与了

草原那达慕盛会——博克摔跤的力量

角逐、射箭的精准对决、赛马的疾驰争

先，每一项传统项目都承载着台吉乃尔

人从呼伦贝尔密林到昆仑草原的迁徙

记忆，是流淌在血脉中的文化密码。

从夏牧场到秋冬牧场，全程约 100
公里，牧民们每日以 30公里左右的速度

前行，转场周期长达 5 天。途中既要翻

越陡峭山梁、穿越湍急溪流，应对昆仑

山戈壁的昼夜温差与极端天气，还要防

范野生动物侵袭，时刻守护羊群安全。

这条迁徙路，既是生计传承之路，

更是乡村振兴的民生跑道。近年来，格

尔木精准施策扶持游牧产业：建设现代

化规模化圈舍，优化传统养殖模式，构

建“托管+分红”利益联结机制，让转场

更安全、牧民增收更有保障。“我们要让

乌图美仁乡搭上新时代发展列车。”达

西·乌力吉坦言。作为新时代牧人，他

既精通祖先传下的放牧技巧，更善于运

用现代畜牧技术改良品种、科学管理。

当地牧委会与乡政府期待他搭建起传

统与现代的桥梁，让科学养殖理念与新

时代放牧思维扎根草原。

新生：千年文明的当代回响
五天的迁徙途中，达西·乌力吉与

族人历经高原烈日炙烤与寒风侵袭，他

们牧养的蒙古卫拉特羊——当地地理

标志产品中的古老品种，正以坚韧的生

命力，诠释着台吉乃尔人的精神内核。

夕阳西下，迁徙队伍在昆仑山脉投下绵

长身影，对达西·乌力吉而言，这场季节

性转场早已超越生计范畴，成为一场与

祖先对话、与文明共鸣的文化之旅。

从大学课堂回归草原牧场，达西·

乌力吉的选择背后，是古老游牧部落对

传统的坚守与对未来的期许。在他身

上，千年游牧智慧与现代发展理念碰撞

出新生火花，书写着昆仑山下游牧文明

在新时代生生不息的传承篇章。

达西·乌力吉：从大学课堂回归草原牧场

本报讯（记者 冯伟）近日，黄河

路街道河东社区开展移风易俗宣传

活动，通过多形式、全覆盖的宣传方

式，将文明理念与安全知识传递到每

一个家庭。

活动现场，社区工作人员向居

民发放移风易俗倡议书和宣传手

册，并讲解文明祭扫、生态安葬的重

要意义，倡导居民摒弃传统殡葬陋

习，采用鲜花祭扫、网络祭扫等绿色

环保的祭扫方式，树立厚养薄葬、文

明节俭的殡葬新风尚。同时，结合

典型案例，向居民讲解违规殡葬行

为的危害及相关政策要求，引导居

民自觉遵守殡葬规定，共同维护社

区文明秩序。

其间，社区还开展了防溺水宣

传。社区工作人员向过往行人发放

了防溺水宣传手册，讲解了溺水事故

的成因、预防措施及自救互救知识，

并通过微信群、公告栏等线上线下渠

道，持续推送移风易俗和防溺水安全 提示，扩大宣传覆盖面和影响力。

此次宣传活动有效提升了辖区

居民对移风易俗殡葬的认知度和防

溺水安全防范意识，为构建文明和

谐、安全有序的社区环境奠定了坚实

基础。社区相关负责人表示，将持续

创新宣传载体，利用居民微信群、社

区公告栏等平台进行常态化宣传。

同时，联合相关职能部门，加强对重

点水域的巡查管理，组织开展丰富的

文明实践活动与安全知识讲座，持续

巩固宣传成果。

本报讯（记者 段亚慧）

近日，昆仑路街道宇宙巷社

区新时代文明实践站开展

“破陈规·树新风·共建文明

社区”移风易俗主题宣讲活

动，引导居民摒弃陋习，共

建文明社区。

活动中，志愿者以“告

别旧俗坏习惯，践行文明新

生活”为主题，结合社区实

际，对铺张浪费、乱堆乱放、

高空抛物等常见问题展开

讲解，通过真实案例说明其

危害。同时，围绕垃圾分

类、邻里互助、健康生活等

内容，详细介绍分类标准、

投放技巧、互助小组参与方

式及家庭健康管理方法，并

通过对比图片展示、宣传手

册发放、现场操作演示及问答

交流等形式，将文明理念转化

为具体可行的生活指引。

此次宣讲不仅提升了

居民对旧俗陋习危害的认

识，也进一步增强了大家对

移风易俗的认同。今后，宇

宙巷社区新时代文明实践站将继续深

化移风易俗宣传，创新宣传形式，推动

居民养成文明健康的生活习惯，携手

共建文明和谐美好社区。

社区工作人员向居民发放移风易俗宣传资料。 记者 冯伟 摄
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强化宣传引导 筑牢文明防线


