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青海日报讯（记者 杨红霞）11月 21
日，“‘十四五’发展成就”系列主题新闻

发布会三江源国家公园管理局专场新

闻发布会召开，就“十四五”期间三江源

国家公园以高水平保护助推高质量发

展，生态保护修复及其生物多样性取得

的阶段性成效作相关发布。

三江源国家公园自正式设园以来，

投资 15 亿元，实施完成黑土滩、黑土

坡、沙漠化“两黑一沙”治理，以及封山

育林、人工种草、草原有害生物防控、湿

地和雪山冰川保护 3100 多万亩（1 亩约

合 0.0667 公顷）。第三方评估结果显

示，三江源国家公园草原植被返青期提

前，黄枯期持平，生育期延长；草地植被

综合覆盖度为 36.8%，比试点前增加

8.6%。水源涵养能力不断提升，水源涵

养服务能力指数为 92.6，比试点前增加

21.8；湖泊面积整体扩张，大于 30 平方

公里的典型湖泊总面积近 6000 平方公

里，黄河源头玛多县湖泊数量由原来的

4077 个增加到 5849 个，“千湖之景”再

现黄河源头。

降水量较多年平均偏多 16.6%，地

表水资源量较多年平均偏多 33.7%，每

年为下游提供 900 亿立方米的源头活

水，30个地表水国省控断面水质全部稳

定达到Ⅱ类及以上，其中 Ι类水质比例

接近 40%。河湖面貌焕然一新，生态系

统功能持续好转。

三江源国家公园是“高寒生物种质

资源库”，有国家重点保护野生动物 84
种，陆生脊椎动物 72 科 270 种，鱼类 40
种，是我国生物多样性保护优先区域之

一。目前，三江源国家公园陆生野生动

物种群持续恢复，藏羚由濒危降为近

危，雪豹由濒危降为易危，兔狲、藏狐、

白唇鹿、野牦牛频频现身，黑颈鹤、金

雕、大鵟、猎隼、胡兀鹫翱翔蓝天。水域

水生生物基本处于原始状态，保存相对

完整，长江源头段水生生物完整性指数

评价等级为“良”，生态系统日趋健康

稳定。

三江源国家公园于 2021年 10月 12
日正式设立，面积 19.07万平方公里，平

均海拔超过 4700 米，是中国面积最大、

海拔最高、全国首批、提名首位的国家

公园。

三江源国家公园保护修复成效明显

□ 记者 王秀琴 通讯员 蒙文平

11 月 24 日，察尔汗站施工现场铁

花飞溅、人声鼎沸。“嘀！”随着裁判员

按下秒表，青工马文博箭步上前，扛起

锯轨机冲向道岔切口既定位置，精准

开展钢轨切割作业——一场道岔接头

隐患整治与岗位练兵深度融合的技术

比武活动拉开帷幕。

为强化技能人才队伍建设，激发

职工学技练功、钻研业务、岗位争先

的积极性，连日来，格尔木工务段重点

维修二车间依托“天窗”施工作业，创

新开展“党业融合、岗位练兵”职工技

术比武，既高效推进道岔接头隐患整

治施工任务，又以赛促练提升职工技

能本领，实现生产攻坚与人才培养“双

推进”。

“锯轨机已安装完毕”“切口校准

完成，开始切割……”比武现场，选手

郭永志熟练落实“安装、校准、切割”全

流程操作，逐一确认各项检查要点。

老党员李奋武紧随其后，聚精会神观

察记录实操细节，随时准备现场指

导。车间坚持“以赛促学、以练提技”，

构建“测评—规划—实践”闭环培养体

系：组织保障上，由车间党支部牵头成

立比武工作小组，明确赛制设计、安全

监督、技术评判等职责分工；竞赛形式

上，采用“两人一组淘汰制”，在不占用

额外生产时间的前提下，让职工精准

利用每日“天窗”时段进行一对一 PK，

倒逼操作技能提升，确保在实战中练

本领、找差距、提素质。

车间党支部紧扣成组更换道岔、

无缝化线路改造等核心作业项目，将

技能比武与实战练兵紧密结合，以“干

什么学什么、缺什么补什么”为原则，

开展系统化、精准化、差异化现场教

学，重点加强操作技能岗位人员培养，

持续提升培训质效。为保障安全生产

与技术比武同步推进，车间党支部专

门成立裁判组与应急保障组，安排技

术骨干全程盯控，严格把控钢轨切口

平整度、工具操作规范性、安全防护到

位率等核心考核维度，提前预判锯轨

故障、工艺标准执行、防护设置、质量

回检等潜在风险。“安装锯轨机时动作

不到位。干活不能只图快，必须严格

执行作业标准，确保人身和行车安

全！”郭永志作业结束后，李奋武第一

时间提出改进意见。

比武现场，车间党支部党员带头

亮身份、作表率，比拼中既赛速度更重

规范，以熟练操作带动身边职工奋勇

争先；参赛职工不甘落后，操作节奏紧

凑、动作精准规范，充分展现出扎实的

岗位功底。裁判组紧盯作业细节，现

场开展“手把手”技术指导：“切口再校

准 1 毫米”“握机姿势可调整更省力”，

让施工现场成为实战化练兵场。

此次技术比武是车间党支部深化

党建与生产经营融合的具体实践，通

过党员干部与业务精兵双向交流，着

力培养既熟悉党建工作又精通业务技

能、既善于做思想政治工作又善于抓

安全生产的复合型人才。一线职工在

实战竞技中切磋技艺、比学赶超，将理

论知识转化为解决现场难题的真功

夫、硬实力，有效提升保障铁路安全畅

通的核心技能，实现施工提质与队伍

提素“两手抓、双促进”。“虽然现场切

割时满身汗水，但每一滴付出都有收

获！”马文博凭借 1 分 53 秒的优异成绩

摘得桂冠。

随着当日“天窗”作业接近尾声，

比武活动圆满落幕。职工队伍素质提

升只有起点、没有终点，此次锯轨比武

既是车间党支部以赛促练的一个缩

影，也是格尔木工务段常态化开展全

员技术比武练兵的具体举措。下一

步，该段将持续探索优化人才培养模

式，加大青年人才培养力度，在职工队

伍素质提升上持续发力，着力打造一

支能力过硬、数量充足、结构合理的技

术技能人才队伍，为高质量发展筑牢

技能人才支撑。

格尔木工务段以赛促练锻造技能人才
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（上接一版）当前，两国已建立起全方位、

多层次、常态化的联络机制，为能源合作

中的各类议题沟通、项目推进提供了有力

保障，也为双方在油气、核能、可再生能源

等多领域的协同发展奠定了坚实基础。

华北电力大学国家能源发展战略

研究院执行院长王鹏表示，习近平主席

贺信为维护全球能源产业链供应链稳

定畅通指明方向。建立公平公正、均衡

普惠的全球能源治理体系，中国是积极

倡导者、扎实践行者。面对产业链供应

链高度全球化的特征，中国辩证认识能

源科技自立自强与国际合作关系，拓展

和深化中外联合科学研究，强化能源全

球技术合作，助力增强全球能源产业链

供应链的韧性。

“习近平主席强调‘为世界能源安

全与绿色低碳转型注入更多稳定性’，

坚定了电力行业坚持绿色发展的理念

和决心。”现场聆听习近平主席的贺信，

中国电力企业联合会常务副理事长杨

昆备受鼓舞，“我国已与多个国家实现

电力互联互通，为 200 余个国家和地区

提供清洁能源产品和服务。过去一年，

风电光伏产品出口助力全球减少碳排

放约 26.5亿吨。未来，我们将继续深度

参与全球和地区能源治理，为全球能源

转型贡献中国力量。”

俄罗斯圣彼得堡交易所总裁阿尔

捷米耶夫说，习近平主席在贺信中强调

“推动建设更加公平公正、均衡普惠的

全球能源治理体系”，这一重要论述为

两国合作凝聚了共识。双方可携手搭

建自主可控的交易与定价平台，形成更

具公信力、更贴合全球能源市场实际的

价格参考体系，既为俄中能源贸易筑牢

安全稳定的坚实屏障，也为各国参与能

源合作提供多元、包容的路径选择。

国家能源局国际合作司司长魏晓

威表示，习近平主席的贺信充分肯定了

中俄能源合作取得的成绩，并为未来中

俄能源合作提供了方向引领。“接下来，

我们将深入落实习近平主席贺信精神，

不断深化与包括俄罗斯在内的各重点

国家能源务实合作，保障我国开放条件

下的能源安全，推动建设更加公平公

正、均衡普惠的全球能源治理体系。”
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