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□ 柴达木日报记者 刘珍 张萍

“按照订单要求种的火焰

蔘，刚收完就被拉走了，一点儿

也不愁卖。现在成品卖给谁明

明白白，心里踏实。”10 月 21
日，记者在尕海镇的火焰蔘地

里看到，种植户严海云望着满

载火焰蔘的货车驶离，脸上满

是笑意。

他口中的“订单”，正是当

地农户与德令哈市河东街道东

山村股份经济合作社签订的火

焰蔘产销协议。火焰蔘又名火

焰果、火焰菜，是一种药、果、菜

多用的高档蔬菜类水果，含有

甜菜碱、纤维素、果胶、叶酸及

丰富的微量元素，可以改善贫

血、增强肠道消化功能，是纯天

然的营养品。火焰蔘衍生产品

涉及餐饮、养生、化妆品、生物

提取等多个领域，产业前景巨

大。如今，这种订单农业模式，

正成为带动农户稳定增收的重

要路径。

“我们跟东山村股份经济

合作社签订了收购合同，订单里

明确写了火焰蔘的种植标准。

他们不仅提供优质种子，还派技

术员每月来田间指导，教我们科

学施肥、病虫害绿色防控技术。

种出来的火焰蔘按市场价收购，

对我来说，这是一条非常好的致

富路。”严海云说。

记者来到火焰蔘加工车

间，机器运转的轰鸣声与工人

忙碌的身影交织，这里正上演

着火焰蔘从田间鲜品到标准化

产品的“蜕变”，为特色农产品

增值赋能。

火焰蔘从田间采收后，即

刻被运至车间侧边的原料预处

理区。带着泥土清香的果实经

机器去杂，由传送带送入加工

车间。车间内，身着统一工装、

佩戴口罩头套手套的工人有条

不紊地分拣；同步运转的清洗

设备则将火焰蔘冲刷洁净，使

其愈发鲜亮，透出自然的紫红

色光泽。

预处理完成的火焰蔘被送

入自动化切割机，切成均匀块

状。随后，切割好的果实进入

烘干流水线，在智能温控系统

的精准调控下，进行烘干，变得

干爽，香气也愈发浓郁。烘干

后的火焰蔘冷却后，送入全自

动包装机，经称重、封口、贴标

等工序完成袋装加工。最终，

包装好的产品被有序运至仓储

区，待检验合格后销往各地。

东山村股份经济合作社

总经理邢丽英介绍道，“我们将

火焰蔘项目与巩固脱贫攻坚成

果相结合，采取‘合作社+农

户’的种植合作模式，流转适宜

种植火焰蔘的土地，优先招聘

脱贫户，提供种苗、种植技术指

导和病虫害防治等服务。”

“我们合作社是德令哈的

乡村振兴企业，这里的土地资

源优质，适合有机火焰蔘种

植。为打造特色有机绿色产

品，种植全过程采用无农药化

管理。而且我们只做订单内产

品，给农户制定详细种植标准，

从种植到采收全程规范，确保

品质达标。这种模式不仅带动

周边百姓致富，也为长远发展

打下基础。2026 年，我们计划

建设火焰蔘打粉车间，同时研

发火焰蔘饮料。”邢丽英说，“今

年订单种植火焰蔘 1800 亩，产

品已销往欧洲、日本、美国、韩

国等国家。”

从田间精准种植到规范

采收，再到就地加工转化，订单

农业正以全链条思维重构农业

生产逻辑。正如农业从业者所

言，当每个环节都与市场需求

精准对接，农产品就能真正实

现“种得好、卖得俏、价值高”，

乡村振兴的产业根基也随之愈

发牢固。

订单农业牵起“产销线”农户种出“定心粮”

柴达木日报讯（记者 吴

婷婷）近日，都兰县蒙藏医医

院设立“省级名蒙医工作室”，

返聘 3 名蒙藏医专家担任学

科带头人，吸收 4名老中医临

床经验、特色疗法和学术精

华，并大力推进人才培育与学

术传承，开展“老蒙藏医拜师

仪式暨专题培训活动”，遴选

县蒙藏医医院及各乡镇卫生

院 30 名蒙藏医骨干医师作为

传承弟子，师徒双方签订传承

协议，为民族医药学术传承和

人才培养注入了新的动力。

通过系统规划、构建覆盖县乡

村的民族医药培训体系，建立

了长效激励机制，提升民族医

药事业发展水平。

近年来，全县以都兰县

蒙藏医医院为核心，充分发挥

蒙藏医药管理服务中心职能，

加快构建以县级医院为骨干、

乡村医疗机构为基础、中蒙藏

医诊室为补充的城乡医疗服

务网络；组建 4 支“下乡义诊

医疗队”，开展巡回医疗服务，

免费发放药品；扎实开展“两

专科一中心”建设，同步实现

基层“中蒙藏医馆”全覆盖，建

成 1家“示范（旗舰）中蒙藏医

馆”及 4 家村卫生室“中蒙藏

医阁”，配齐配优设施设备。

围绕“治未病”与“保健

康”双重目标，创新中蒙藏医

药服务模式，将中蒙藏医药服

务与家庭医生签约、慢性病管

理等深度结合，扩大服务覆盖

面；积极开展“百市千县”中医

药文化惠民活动，推广二十四

节气养生药膳、汤剂、茶饮，同

步开展火罐、走罐、温灸器疗

法等传统技术服务，凸显民族

医药在保健、养生、康复领域

的独特价值；与此同时，自主

生产四味藏木香汤散等 38 种
蒙藏药品，与 8家基层卫生院

签订调剂合同，实现县域内药

品高效调配。
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柴达木日报讯（记

者 韩玮玮 许正昭）“手

机点几下就缴完了，不

用再跑银行排队，太方

便了！”10 月 21 日，2026
年海西州城乡居民医疗

保险缴费正式启动。在

德令哈市和枫家园小

区，刚完成缴费的赵大

爷对今年的缴费便捷性

赞不绝口。

记者从农业银行海

西分行了解到，缴费首

日线下窗口客流量减

少，线上缴费成为群众

首选，而这背后是海西

州医保服务渠道的持续

拓宽与服务网络的不断

完善。

据了解，2026 年海

西州正常参保人员医保

缴 费 标 准 为 每 人 400
元。为让群众“少跑腿、

好办事”，海西州医保局

联合各大银行持续深化

“医银合作”，在去年 10
种线上缴费渠道的基础

上进一步新增缴费方

式，当前通过青海税务

APP、微信、支付宝、光

大云、农业银行手机银行、青

海医保 APP、海西州医疗保障

局微信小程序等线上平台可

实现多渠道缴费，渠道涵盖医

保官方小程序、微信、支付宝、

合作银行手机银行、税

务缴费平台等，基本实现

手机在手，缴费无忧。

线下服务网络同样

亮点突出。依托银行网

点“分布广、客流量大”

的资源优势，海西州将

19 项高频医保业务下放

至合作银行网点，着力

打造“15 分钟医保便民

服务圈”，让群众在家门

口就能办理缴费、信息

查询、业务咨询等事项。

截至目前，全州已

在乡镇、村社布局 385个
村级医保代办点、33 个

医银合作医保经办服务

代办点，同时培养 400余
名“村级医保明白人”，

这支基层服务队伍不仅

能协助群众完成缴费，

还能现场解读医保政

策、指导业务办理，有效

打通服务群众的“最后

一公里”。

为确保各项服务落

地见效，海西州医保部

门还组织业务骨干深入

定点医疗机构、银行网

点、乡镇街道开展“点对

点、面对面”培训，通过实操

教学、政策解读等方式，帮助

经办人员快速熟悉业务流

程、掌握政策要点，切实提升

服务能力。

柴达木日报讯（记者 田格

斯 通讯员 陈阳）10 月 20 日，

位于海西州茫崖市的茫崖机

场正式挂牌，这一举措旨在进

一步凸显地域文化特色，强化

机场与城市发展的深度融合，

顺应地区经济社会发展趋势。

随 着 茫 崖 市 的 逐 步 发

展，原有机场名称已难以全面

反映其地理标识和经济社会

特征。此次更名依据《地名管

理条例》等法规，经过公众意

见征集、专家论证和综合评估

后最终确定。

茫 崖 机 场 始 建 于 2012
年，并于 2015 年 6 月 26 日正

式通航，总投资 6.7 亿元。该

机场的建成，结束了群众出行

不便的历史，有力促进了茫崖

地区的发展。

截至 2025 年 10 月 19 日，

茫崖机场运输起降累计执行

792 架次，旅客吞吐量累计达

62489 人次，货邮吞吐量累计

完成 366.287 吨。更名后的茫

崖机场将更直接地关联茫崖市

“青海西大门”的战略定位，强

化其作为通甘进疆入藏交通枢

纽的地位，进一步融入青海省

“一芯一环多带”生态旅游发展

格局。目前，机场已开通西宁、

敦煌、德令哈等航线，并计划拓

展至库尔勒、若羌等疆内城市。

茫崖机场正式挂牌
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