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新华社雅加达 10 月 22 日电
（记者 卢羽晨 陶方伟）凭借全场零失

误的精彩表现，22 日在雅加达体操

世锦赛上，日本奥运冠军桥本大辉成

功实现世锦赛男子全能“三连冠”。

中国名将张博恒再次获得男

子全能亚军，瑞士选手塞弗特首次

夺得季军，另一位中国选手侍聪排

名第四。

2025 年体操世锦赛 22 日在印

尼雅加达迎来首个决赛日。桥本大

辉在资格赛全能排名第一，张博恒

排名第三，两人在决赛同组，均以

自由操开场，随后依次进行鞍马、

吊环、跳马、双杠和单杠比赛。

与资格赛的失误频发截然不

同，在当日决赛前半段，几乎所有

名将均正常发挥，冠军之争始终维

持白热化。

另一组的日本新晋全能奥运

冠军冈慎之助以吊环开场，并在第

一轮取得领先，桥本大辉凭借第二

轮鞍马实现反超登顶。

张博恒在第三轮吊环率先登

场，他的一套高难度动作发挥出

色，落地稳稳钉住，从第七名追至第

二名。桥本大辉的吊环并不算强

项，而冈慎之助凭借双杠重返榜首。

此时，另一名中国全能选手侍

聪在鞍马、吊环、跳马均稳健发挥，

排名追至并列前四。

第四轮，冈慎之助的单杠和张

博恒、桥本大辉的跳马均高质量完

成，侍聪的双杠虽有 0.3 分的扣分，

但总体名次维持不变。

转折，在第五轮突袭赛场。冈

慎之助在自由操失误坐地，全能排

名直接跌出前三，拱手将榜首位置

让给了双杠依旧发挥出色的桥本大

辉。张博恒在双杠开场稍有失误，

导致总分落后桥本大辉约 0.4分，而

侍聪的单杠表现出色，两人分列第

二位和第三位。

在决胜轮，来自俄罗斯的中立

个人选手马里诺夫在单杠上第一个

上场，结果出现掉械失误，给比赛

再次增加紧张气氛。

张博恒紧随其后登场，虽然杠上

稍有瑕疵，但他迅速调整，成功完赛。

桥 本 大 辉 单 杠 最 后 一 位 上

场。他的杠上发挥如行云流水，下

法飘逸精准，落地纹丝不动。他握

紧拳头，静静地等待许久，最终昂

首示意，宣告再次加冕男子全能。

此时塞弗特在场边悄然观察

侍聪的成绩。不过侍聪的自由操稍

有失误，因此分数并不算高。确保

奖牌到手，塞弗特兴奋地和教练拥

抱在一起。

“我认为专注于自己，是我夺金

的关键。”桥本大辉在接受采访时

说，“虽然我也遭遇了伤病，但我现

在逐渐学会了如何处理它。能拿到

世锦赛全能‘三连冠’不容易，但我

会继续努力，向着更多冠军前进。”

张博恒表示，洛杉矶奥运周期

刚刚开始，自己的六项动作磨合时

间“其实都太短了”，“很多动作都

没有在大赛上很系统地比过”，所

以导致自己控制力有所欠缺。他表

示，相信随着时间积累，自己会比

得越来越好。

桥本大辉实现男子全能“三连冠”
体操世锦赛

10 月 22 日，日本选手桥本大辉在男子个人全

能决赛单杠项目比赛后。 新华社记者 白雪飞 摄
10 月 22 日，张博恒在男子个人全能决赛鞍马

项目比赛中。 新华社记者 岑云鹏 摄

新华社上海 10 月 22 日
电（记者 许东远）22 日，亚冠

精英联赛东亚区第三轮，上海

申花 2:0 战胜韩国球队首尔

FC，取得本赛季亚冠第一场

胜利。三轮过后，申花积 4分
暂列东亚区第五。

本场比赛，上海申花基

本全主力出战，上半场双方在

场上互相试探，但均未取得破

门机会。易边再战，双方进行

换人，申花用路易斯换下刘诚

宇。第 57 分钟，特谢拉将球

传至对方禁区，守在门前的阿

苏埃头球破门，上海申花 1:0
领先。

此后，首尔 FC 进行了反

扑。第 60 分钟，文宣民获得

单刀机会，打门被申花门将薛

庆浩扑出。第 89 分钟，首尔

FC 出现失误，马纳法带球到

前场后直塞，路易斯接球劲射

入网，上海申花 2:0领先，并将

该比分保持到终场。

在 本 轮 比 赛 中 ，蔚 山

HD1:0击败广岛三箭，暂列东

亚区首位。另外两支中超球

队战况不佳，上海海港主场 0:
2 不敌日本球队町田泽维亚，

仅积 1分在东亚区排名垫底；

成都蓉城坐镇主场 0:2不敌马

来西亚劲旅柔佛新山，本赛季

亚冠主场首次告负，目前积 3
分暂列东亚区第十。
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新华社巴林麦纳麦10月22日电
（记者 王海洲）第三届亚洲青年运动

会 22 日晚在巴林王国开幕，来自 45
个亚洲国家和地区的 4000 余名青年

运动员齐聚一堂，共赴这场青春与梦

想的体育盛会。

本届亚青会整体规模创历届新

高，共设 26 个大项、232 个小项，共有

4074 名运动员参赛，其中男运动员

2425人、女运动员 1649人。

开幕式在巴林萨基尔地区的巴

林国际会展中心举行。巴林国王代

表、巴林体育总局主席纳赛尔·本·哈

马德·阿勒哈利法宣布本届亚青会正

式开幕。

巴林青年与体育高级委员会第

一副主席哈立德·本·哈马德·阿勒哈

利法在致辞中表示，体育是沟通的桥

梁，也是激励亚洲青年一代不断追梦

的力量。

“亚青会不仅是一场体育盛事，

更是发掘未来奥运冠军的重要平

台。”哈立德说，“我们相信，本届赛事

将成为亚洲体育发展道路上的一个

转折点，也展现出巴林在短时间内承

办大型洲际赛事的能力。”他也对亚

奥理事会的信任表示感谢。

亚奥理事会第一副主席霍震霆

在致辞中高度评价了巴林的筹办工

作，并感谢巴林在短短 8 个月时间内

让赛事“重焕生机”。“这是规模最大

的亚青会，象征着亚洲的团结与活

力。”他说，“14 至 17 岁的年龄段是传

奇诞生的起点，未来许多亚洲乃至奥

运冠军的征程，将从 2025年的巴林开

始。”

霍震霆还特别向观众、志愿者、

媒体和赞助商表示感谢，称他们的支

持是赛事成功的重要保障。

本届亚青会，中国代表团共派出

435 人参赛，其中运动员 293 名，包括

148 名女子运动员和 145 名男子运动

员，将参加 20个大项、191个小项的比

赛。跆拳道运动员王文俊和手球运

动员祝一凡担任中国代表团开幕式

旗手。

第三届亚洲青年运动会在巴林开幕
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