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参考报》10 月 20 日刊发记者梁倩采写

的文章《国常会：持续推动物流降本提

质增效》。文章称，物流作为畅通国内

大循环、支撑现代化产业体系的“血

脉”，其成本直接关系实体经济活力。

日前召开的国务院常务会议，听取关

于有效降低全社会物流成本行动落实

情况汇报，对持续推动物流降本提质

增效做出一系列部署，为物流行业高

质量发展划定清晰路径。

中国物流与采购联合会研究室主

任周志成表示，自开展有效降低全社

会物流成本行动以来，我国相关部门

纷纷出台降低物流成本的政策举措，

31 个省（区、市）均已印发细化实施方

案或任务清单，形成了“央地协同、上

下联动”的良好政策环境。

“今年上半年，我国社会物流总费

用与GDP的比率降至 14.1%，是有物流

统计制度以来的历史最低点。”周志成

预计，到年底这一比率将降至 14%以

下，“十四五”期间，累计可节约物流成

本超过 1.1万亿元，为实体经济发展贡

献“真金白银”。

物流成本的稳步降低，也为物流

业需求端扩张注入了强劲动力。当

前，供应链上下游产供销衔接效率显

著提升，企业经营的内生动力逐步增

强。中国物流与采购联合会最新数据

显示，我国物流业新订单指数已连续 8
个月稳定运行在景气区间。从细分领

域来看，9月铁路运输业、道路运输业、

航空运输业、多式联运领域及邮政快

递业的新订单指数，环比均实现 0.5个
百分点以上的回升，物流市场需求的

韧性与活力持续凸显，为宏观经济平

稳运行提供了有力支撑。

以快递业为例，前三季度，快递市

场蓬勃发展，有力支撑国内消费向

“优”升级，快递业务量预计将达 1450
亿件左右，快递业务收入预计将超万

亿元。与之相对应的是，前三季度，实

物商品网上零售额预计将超 9万亿元，

展现了中国经济的强大内生动能。快

递行业有效满足节假日、毕业季、开学

季等消费需求，深化与文旅体育协同

发展，提升农村消费服务广度与深度，

市场规模稳步扩大。自 3月以来，单月

业务量均超 160亿件。

有效降低全社会物流成本不是一

蹴而就。周志成表示，有效降低全社

会物流成本是一项长期性系统性工

程，需要持之以恒，久久为功。中国物

流信息中心副总经济师胡焓表示，降

低全社会物流成本是一项系统工程，

需要统筹考虑不同运输方式，以及运

输、仓储、配送等不同物流环节，提高

物流一体化衔接转换效率；统筹推进

物流业与制造、商贸等产业融合创新，

促进现代物流与重大生产力布局协同

发展；推动区域间、城乡间一体协调发

展，畅通国内国际物流网络，服务支撑

实体经济高质量发展。

对此，会议指出，要持续推动物流

降本提质增效，加快建设供需适配、内

外联通、安全高效、智慧绿色的现代物

流体系，深化货物运输结构调整，加强

多式联运管理制度、规则标准协调衔

接。同时强调，“要加快物流数字基础

设施建设和升级改造”“要推进物流数

据开放互联，推动人工智能等与物流

深度融合，促进物流数智化发展”。

“虽然我国多式联运的比例有了

很大提升，但是跟国外相比还是有较

大差距，主要问题还是存在各种制度

障碍和规则约束。”周志成指出，数据

开放共享、装备标准合规和单证统一

规范等方面深化改革、技术创新，推动

物流降本增效潜力巨大。

会议还针对物流行业发展的关键

支撑环节提出明确要求，强调“要加大

物流仓储设施等领域投资，优化布局、

完善功能”“要加大对物流企业特别是

小微企业短期融资等方面的支持力

度，推动物流主体做强做优做大”。

胡焓认为，随着这些政策举措的

落地实施，以及物流数智化转型、基础

设施建设等工作的持续推进，我国物

流行业将在降本提质增效的道路上不

断突破，为实体经济高质量发展提供

更坚实的支撑。
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《中国证券报》18 日刊发文章《金

价高位震荡 交易所提示风险》。文章

称，10 月 17 日，伦敦金现货价格高位

震荡，在突破 4380美元/盎司新高后迅

速跳水。与此同时，黄金总市值已突

破 30万亿美元。A股市场黄金股逆势

上涨，西部黄金等走强。

随着金银价格持续上涨以及波动

率急剧放大，各交易所采取了相关风

险提示措施。从中长期来看，机构认

为在全球经济不确定性和地缘局势风

险升温的背景下，黄金的吸引力持续

增强。不过，机构也提醒，当前黄金市

场持仓量处于历史高位，需警惕获利

回吐风险。

交易所发布风险提示

Wind 数据显示，截至 17 日 18 时

33 分，伦敦金现货价格涨 0.18%，报

4334.48美元/盎司；COMEX黄金期货

价格涨 1.12%，报 4352.9 美元/盎司。

Companies Market Cap 网站数据显示，

黄金目前的总市值已突破了 30 万亿

美元。在金价的强势带动之下，A 股

市场多只黄金股逆势上涨。截至 17
日收盘，萃华珠宝涨逾 4%，西部黄金、

晓程科技涨逾 3%，中金黄金涨逾 2%。

10 月以来，伦敦金现货价格在站

上 4000美元/盎司后持续上行，累计涨

幅近 13%。金瑞期货研究所贵金属研

究员吴梓杰表示，本轮贵金属价格上

涨主要由于以下几个因素：首先是流

动性宽松预期。美联储 9 月如期降

息，且从点阵图和联储官员后续表态

来看，年内或还有 1-2 次降息。政策

利率回落有助于推动美债实际利率下

行，利好金银的估值。

其次是抗贬值交易发酵。美国主

权债务持续走高，加之近期美联储独

立性问题，使得市场担忧未来美国赤

字问题将继续恶化，美元将会进一步

贬值，促使投资者增加配置贵金属。

最后是避险情绪发酵，目前美国

政府关门，中美经贸冲突，加之美国地

方中小银行信贷风险等问题，增加了

市场的不确定性。

随着金银价格持续上涨以及波动

率急剧放大，各交易所采取了相关风

险提示措施。10月 16日，上海黄金交

易所发布通知，近期影响市场不稳定

的因素较多，国际贵金属价格波动剧

烈，提示投资者做好风险防范工作，合

理控制仓位，理性投资。同一天，上期

所发布通知，近期国际形势复杂多变，

贵金属市场波动较大，请各有关单位

采取相应措施，提示投资者做好风险

防范工作，理性投资，共同维护市场平

稳运行。

10 月 17 日，上期所发布通知宣

布，自 2025年 10月 21日（星期二）收盘

结算时起，黄金和白银期货交易保证

金比例和涨跌停板幅度调整如下：黄

金、白银期货合约的涨跌停板幅度调

整为 14%，套保持仓交易保证金比例

调整为 15%，一般持仓交易保证金比

例调整为 16%。如遇《上海期货交易

所风险控制管理办法》第十三条规定

情况，则在上述交易保证金比例、涨跌

停板幅度基础上调整。

吴梓杰认为，在金银波动率位于

历史高位的当下，上期所的举措能够

有效降低金银交易的杠杆，降低价格

波动带来的风险，避免过度投机以及

过度杠杆带来的仓位风险，促进市场

的平稳有序运行。

机构看好金价中长期走势

金价突破 4000美元/盎司后，震荡

上行势头仍在延续。展望未来金价中

长期走势，摩根士丹利预测金价将在

2026 年下半年达到 4500 美元/盎司。

高盛将 2026年 12月的金价预测从 4300
美元/盎司上调至 4900美元/盎司。

高盛认为，央行购金以及黄金

ETF 的资金流入将持续支撑金价上

涨。首先，央行购金预计在 2025 年、

2026年分别维持在每月 80吨、70吨的

平均水平，新兴市场央行或继续在储备

中结构性增加黄金配置，这将为金价贡

献约 19 个百分点的涨幅。其次，美联

储料在 2026年中期降息 100个基点，或

带动西方投资机构对黄金 ETF持仓量

的回升，为黄金涨幅贡献约 5 个百分

点。最后，投机性持仓一般略微拖累金

价涨幅约 1个百分点。高盛表示，上调

后的金价预测整体上仍偏向上涨，这主

要由于私营部门的多元化配置可能进

一步推高对黄金ETF的持仓量。

值得注意的是，黄金市场仍存潜

在风险因素。摩根士丹利分析称，美

国商品期货交易委员会（CFTC）报告

的净多头持仓量已接近历史高点。黄

金作为无收益资产，其投资价值主要

依靠价格持续上涨来支撑。一旦价格

上升势头出现停滞，可能会引发大规

模抛售，尤其是在其他资产类别继续

表现良好的背景下。
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