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每年 10 月在瑞典斯德哥尔摩揭

晓的诺贝尔自然科学类奖项，是对人

类重大科研突破的礼赞，也是对科研

初心的回响。对着我们的镜头，诺贝

尔各奖项多名评委不约而同强调：科

学 研 究 唯 有 从“ 热 爱 ”和“ 好 奇 ”出

发，勇于发现“无用之用”，方能获得

真知。

回望历史长河，那些改变世界的

科学发现，很多都曾被视为“无用之

学”。爱因斯坦的相对论，曾广受质疑

和批评，一度被认为只是纯数学游戏；

量子力学的奠基者们，最初也未曾料

想这些抽象理论会催生现代信息技术

革命……

“总有人不为掌声而行，不为功

利而往，只遵从内心的热爱和热情，也

许孤独困苦，但他们依旧坚守在看似

无用的荒原上，去走那些前人没有走

过的路，最终成为推动文明进步的力

量，”诺贝尔物理学委员会前主席、评

委埃娃·奥尔松对记者说。

正是凭借对量子隧穿理论的浓

厚兴趣，2025 年诺贝尔物理学奖得主

之一约翰·克拉克组建的团队最终打

开了一扇门，让我们得以“看见”曾只

存在于微观领域的量子现象，并为新

一代量子技术的发展奠定了坚实基

础。诺奖公布当天发布会现场电话

连线另一端，克拉克颇感意外地说，

从未想过自己的研究会成为获得诺

奖的基础。

日本科学家坂口志文打破长期

以来科学界的固有认知，发现了能在

识别“敌人”同时避免“内战”的免疫

系统“卫士”——调节性 T 细胞，从而

为开辟外周免疫耐受这一全新研究领

域奠定了基础。诺贝尔生理学或医学

奖宣布后，在大阪大学举行的新闻发

布会上，坂口志文寄语年轻研究人员：

“坚持下去，找到自己的路，继续做你

喜欢的事。”

2025 年诺贝尔化学奖得主北川

进所坚持的金属有机框架研究，曾被

认为“没什么用处”、甚至一度申请不

到经费，但最终他的研究为化学创造

了“新的房间”，不仅拓展了化学研究

的边界，更深远影响了能源、环境和材

料科学。诺奖评委会发给记者的官方

资料显示，北川进的座右铭源自古老

东方哲学：“人皆知有用之用，而莫知

无用之用也”。

“作为一名科学家，研究的初衷

绝不应该是为了获奖。”诺贝尔化学委

员会评委邹晓冬在 8 日的采访中表

示，“用自己真正的热爱去挑战前人未

曾涉足的领域，并且能够持之以恒，这

才是最珍贵的科学精神。”

科学之美，正在于此——它不为

功利而生，却能惠及众人；它不求速

效，却能改变生活。跨越经验与直觉

的局限，努力追求“无用之用”的大智

慧，正是科学探索的永恒魅力。

无用之用可为大用
——透过诺奖看科学初心

新华社记者 郭爽

假期旅行没有伴儿，有人陪游；老

人看病，子女不在身边，有专业陪诊；玩

网络游戏想快速提高技能，有游戏陪

玩……近年来，陪伴经济兴起，这种新

兴经济形态服务形式涵盖线上陪聊、陪

玩，以及线下陪诊、陪购、陪游、陪学等

多种场景。

陪伴经济带来新的就业机会、服务

供给与消费场景，但也浮现出服务质量

参差不齐、安全保障缺失、伦理边界模

糊等问题，陪伴经济在快速发展的同

时，也需监管相伴。

陪伴经济有着广泛的社会需求。

很多老年人觉得就医流程复杂，不会用

手机挂号，记不住路线，难以独立完成

就诊流程。专业陪诊不仅能协助老年

人完成就医流程，还能提供一定的慰藉

和支持。很多年轻人自发形成“搭子文

化”，陪跑、陪练、陪聊、陪吃饭、陪看

展……多种陪伴服务逐渐商业化、平台

化。以陪游为例，消费者可以得到更本

地化、更个性化的服务。对于有陪伴需

求的人而言，陪伴服务不仅能解决一些

实际问题，还能提供情绪价值；对于提

供陪伴服务的人而言，可以将自己某方

面的特长、爱好、技能、经验等以灵活的

方式“劳动变现”，实现供需双赢。

但陪伴经济在发展过程中出现的

一些问题引发不少质疑和争议。私人

陪游收费不透明，缺乏规范保障，口头

协议容易产生纠纷；专业陪诊不专业，

缺乏基本的医疗常识，还可能泄露患者

个人信息；游戏陪玩涉嫌商业代练，诱

导消费，甚至存在灰色地带等等。陪伴

经济的供需双方都需要权益保障，服务

提供者可能面临服务争议、费用争议、

责任划分等风险；雇佣者可能对服务质

量、服务费用等不满意却难以维权。如

果发生人身安全意外，双方还会产生责

任划分等问题。因此需要从制度、监管

等层面保障陪伴服务供需双方的权益。

互联网平台是加强陪伴经济监管

的重要抓手。互联网的普及为陪伴经

济发展提供了便利，使得供需双方可以

在网络平台快速对接。平台不仅是信

息中介，还应承担起对从业者资质审核

的责任，比如应严格禁止未成年人被招

募为游戏陪玩。监管部门应将平台开

展的陪伴服务纳入监管范畴，明确平台

的审核义务，完善相应的信用评价机

制。相关平台若想真正做大陪伴经济，

也需要不断加强管理，可考虑根据具体

使用场景提供“服务过程录音备案”和

“一键报警”等功能。

陪伴经济涉及的行业，监管手段也

要迭代升级。今年 3 月，成都市人社

局、市卫生健康委等单位颁发了全国首

批《陪诊服务专项职业能力证书》。今

年 5 月，中国社会福利与养老服务协会

联合包括服务平台在内的 22 家单位发

布《老年陪诊服务规范》，对服务流程、

安全守则、投诉机制等作出规定。监管

部门、行业协会等多方发力，老年陪诊

服务正从“野蛮生长”进入规范化、专业

化发展的新阶段。陪伴服务多元，涉及

诸多行业，相关各方应紧随市场变化完

善监管。

陪伴经济前景广阔，有机构预测，

2025 年我国陪伴经济的市场规模将达

到 500 亿元。促进陪伴经济持续健康有

序发展，应完善相关法律法规、标准规

范，加强外在监管、行业自律，引导陪伴

经济走向正规化、专业化，真正成为温

暖人心的产业。 来源：人民日报

刚刚过去的国庆假

期，“高速服务区排队叫

号充电”“排队 3 小时充

电 1 小时”的场景再度

上演，相关话题接连登

上热搜，新能源车主的

充电难成为长假出行的

一大“痛点”。

面对这一困境，是

不是多建些充电桩就行

了呢？

数 据 显 示 ，截 至

2025 年 8 月 ，全 国 电 动

汽车充电基础设施（充

电 枪）总 量 已 达 1734.8

万个，非节假日期间，高

速充电桩利用率常年偏

低，大量设备处于“闲置

等车来”的状态。

显 然 ，破 解 充 电

难 ，需 要 跳 出“ 唯 数 量

论”的旧思维，树立新思

维，构建多层次、立体化

的解决方案。

精细化服务是重要

抓手。比如，能否依托

大数据，精准预测节假日期间各路段

充电桩供需情况，及时调度移动充电

桩前往支援？又比如，能否推广“预约

充电”模式，让车主在出发前就规划好

补能点位和时间，避免到现场后盲目

排队？

另外，造成充电难的，有时并非缺

桩，而是有桩不好用。一些充电桩接

口老旧，接入后迟迟无法启动充电；有

的 充 电 接 口 不 互 通 ，充 电 桩 利 用 率

低……对于这些“僵尸桩”“低效桩”，

能否建立常态化运维机制，定期开展

设备检修，及时淘汰更新老旧设施？

节假日充电难，看似是车主的烦

恼 ，实 则 是 新 能 源 车 发 展 的“ 必 答

题”。它考验着技术创新的速度，考验

着服务优化的精度，更考验着新思维

树立的程度。 来源：新华网
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网络时代，很多孩子很早就接触

手机和电脑，对于直播这种形式不陌

生也不抵触。家长将“直播”作为一种

约束孩子行为的工具，把做作业娱乐

化，用得好，就能形成一种正效应，提

高孩子效率的同时也约束了自己。然

而，直播意味着将囿于小圈子的生活

拓宽到了大众视野，不可避免会有一

些风险悄悄涌入，要注意尽量不露出

孩子的姓名 、样貌 、声音 、地址等隐

私，另一方面，也不要过多地将孩子的

注意力引导到直播上面，而仅仅可作

为激励手段。

实际上，小朋友们愿意直播，是

互动性强的新形式引起了他们的好

奇，在家人监管的情况下直播做作业

有可取的一面，但放任孩子自己成为

博主，与陌生人连麦，一边做作业一

边唠嗑，则加剧了暴露隐私的风险，

同时也影响了专注度，更进一步，直

播将孩子们过早地带入了拥有陌生

人的广阔世界，如果有人伪装成同龄

人进入直播间不断诱导，是否会有更

多的风险？

目前，很多短视频平台都有相应

的未成年人直播监管机制，如何更好

地完善机制来保障小朋友们在享受

网络时代的同时维护安全，是一个仍

需渐进的过程。对于家长们，能够妥

善利用这类网络“新型武器”作为寓

教于乐的手段是好事，但同时，也要

多留心，谨慎出击，安全破局。

来源：扬子晚报

陪伴经济需监管相伴
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寓教于乐同时“谨慎出击”
张冰晶


