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“不要在本该奋斗的年纪选择偷

懒，只有度过了一段连自己都被感动

的日子，才会变成那个最好的自己。

扎根教育，不负韶华，向阳而生。”这是

2025 年青海省杰出教育工作者郭继平

的座右铭，更是她 19 年教育生涯的真

实写照。

走进盐湖小学五年级一班，郭继

平正在为孩子们上课。在她的生动讲

解下，同学们沉浸在课文的故事情节

中，提问环节更是踊跃举手，课堂氛围

活跃。为帮助学生更好地理解课文内

容，她在语文教学中不断创新，借助现

代化教学设备将枯燥的文字转化为图

片、视频，既让知识更直观，也大幅提

高了学生的学习兴趣。

“每个汉字背后都有悠久的历史

或感人的故事，我们可以挖掘其文化

内涵，将传统文化融入教学，让学生从

心底爱上传统文化与中国汉字。”采访

中，郭继平认真地说道。

除了创新教学方法，郭继平对学

生日常学习生活也格外关注。发现学

生情绪异常或课堂状态不佳时，她总

会在课后主动沟通，帮助他们妥善处

理问题。因此，她深受学生喜爱。五

年级学生徐欣汝自豪地说：“从一年级

起，我们班的语文课就是郭老师带

的。她的课很有趣，让全班同学都爱

上了语文，我们班的语文成绩也一直

名列前茅。遇到难题时，她总是耐心

解答；碰到困难时，她温暖的笑容和坚

定的眼神能帮我们重拾信心。她的爱

像阳光、春风一样，滋润我们的心田。”

19 年来，郭继平不仅在教学中取

得了骄人的成绩，同时作为学校办公室

主任，她也圆满地完成了各项工作任

务。即便工作繁忙，她也始终以共产党

员的标准严格要求自己，不断提升业务

能力，心中始终牵挂着“如何让孩子学

好中国字、做好中国人”。“做教育要用

心用情，关注学生全面发展。随着国家

教育的发展，我们的教学也需要不断创

新、与时俱进，以满足孩子在学校快乐

学习、健康成长的需求。”她表示，日常

教学中会鼓励学生多阅读，除了课堂上

传授文化知识，更注重培养他们的家国

情怀，让孩子爱党爱国爱人民。

郭继平在教学上的耕耘不仅赢得

了学生认可，也感染着身边同事。面

对新入职教师，郭继平积极发挥“传帮

带”作用，助力他们快速适应，成为大

家的学习榜样。盐湖小学教务处副主

任兼语文老师胡苏珊评价道：“郭老师

总是热情指导我们年轻教师，毫无保

留地分享教学经验与方法，让我们受

益匪浅。她对学生特别有爱心，朋友

圈里常能看到她分享的创意作业、与

学生的趣事，很多学生在她的引导下

变得更自信阳光。对待办公室工作，

她再忙也会提前规划，让同事们更省

心。她既是我们每个人的榜样，也是

学校的骄傲。”

这就是郭继平——一位以身作

则、用心奉献教育的普通教师，一位全

力引领学生迎接未来挑战的平凡师

者。她正以实际行动，践行着“潜心育

桃李，竭诚献青春”的不悔誓言。

以文润心 以爱育人
——记2025年青海省杰出教育工作者郭继平
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本报讯（记者 李莎莎）9月 8日，河

西街道垦丰社区党支部联合格尔木市

胡杨学校党支部共同开展“党徽映师

心 情暖教师节”主题党（团）日活动，进

一步弘扬尊师重教社会风尚，深化社区

与辖区学校联动，以务实、温馨的方式

传递党和社区对教师的关怀。

活动中，集中学习了中央及省州

市有关会议、文件精神，加强党员的党

性意识，提高党员的组织观念，促进基

层党组织工作正常开展。

在“鲜花敬师恩”主题赠花活动

中，社区工作人员怀着满满的敬意与

祝福，将精心准备的鲜花和蛋糕送给

老师们。社区党支部书记与学校领

导、老师就如何充分发挥党建引领作

用，进一步加强共建联动进行了交流

探讨。今后，双方在教育、文化、志愿

服务、社会实践等方面进行深入合

作，把共建做实、做新、做出成效，逐

步形成校内外相互衔接的社区教育新

格局。

当天，还开展了“社区牵手校园，

共绘民族团结同心园”主题活动，通过

鲜活事迹传递民族团结精神，激励学

生勤学笃行、向上向善、守望相助。活

动邀请青海知樾律师事务所律师、社

区法律顾问走进校园，开展“法律小卫

士”课堂、“学会保护自己，做文明好少

年”主题活动，引导学生思考“遇到欺

凌该沉默还是反抗”“网络转账请求能

否轻信”等实际问题，并鼓励大家不仅

要学会用法律武器保护自己，更要遵

守校规校纪、社会公德，从身边小事做

起，争做知法、懂法、守法、用法的文明

好少年。
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