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“万紫千红一片绿”“三斤三两”……结婚本是人生大喜事，可一些农村地
区的彩礼动辄几十万元，成为压在农民头上的一座“大山”。

近日，中央农村工作领导小组办公室召开部分省份农村高额彩礼问题综
合整治经验交流会，释放出推进农村高额彩礼综合整治落地见效的积极信号。

近些年“天价彩礼”整治成效如何？陋习为何难消除？下一步如何攻坚？
“新华视点”记者进行了深入调研。
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局地见成效：
上涨势头得到遏制

中央农办有关负责人在经验交

流会上表示，针对农村高额彩礼突出

问题，我国在宣传引导、婚俗改革、婚

恋服务、打击婚托婚骗等方面综合发

力，推动局部地区彩礼上涨势头得到

有效遏制。

江西省万安县弹前乡旺坑村卢

先佐夫妇近期正在筹备女儿的婚事，

经过村干部多次上门恳谈，决定将谈

好的 10多万元彩礼降至 5万多元。

“几年前，我们这里一些家庭嫁

女儿动辄要十几万甚至几十万元彩

礼，有些原本感情不错的年轻人婚事

因此陷入僵局。”旺坑村党支部书记

刘玉彪告诉记者，近年来当地要求党

员干部带头移风易俗，并加大宣传力

度，逐渐改变这一陋习。

成效背后是各部门齐抓共管形

成合力。如最高人民法院发布涉彩礼

纠纷司法解释和典型案例，为治理高

额彩礼问题提供司法指引；民政部推

动修订《婚姻登记条例》，推进婚俗改

革试点，倡导文明婚俗；农业农村部牵

头开展大操大办问题治理；共青团中

央、全国妇联等部门积极指导各地搭

建婚恋服务平台，提供婚恋公益服务。

不少地方将彩礼问题纳入村规

民约，充分发挥红白理事会、道德评

议会等群众性自治组织作用，加强自

我管理。

山西省运城市盐湖区出台的《关

于加强和规范农村（社区）红白理事

会工作的指导意见》里，明确规定了

婚嫁中的多项标准，其中彩礼金额原

则上不超过 6万元。

一些地方还探索通过“低彩礼”

“零彩礼”激励措施，引导人们积极转

变观念。记者在宁夏调研了解到，当

地对支持婚俗新风尚的群众除提供荣

誉奖励外，还在产业扶持资金、创业贷

款、社区工作者招录等方面予以支持。

27 岁的王瑶去年嫁到宁夏吴忠

市利通区东塔寺乡白寺滩村。由于

积极践行“低彩礼”婚俗新风，她被推

选为村里的后备干部。“相比彩礼，我

更看重对方的人品。”作为村里的宣

教团成员，她打算把自己的故事讲给

村民听，助推形成好风气。

记者调研了解到，从各地反映情

况看，宁夏 2024 年开展治理以来，彩

礼较治理前下降 35%；福建 11 个问题

突出县平均彩礼较 2022 年下降 15%
以上；江西平均彩礼超过 15 万元的

县（市、区）数量从 52个降至 13个。

治理新挑战：
“天价彩礼”换了“皮”

记者调研了解到，一些地区“天

价彩礼”出现“新变种”，给乡村治理

带来新挑战。

部分地方“天价彩礼”形式更加多

样，从单一的现金彩礼演变为“三金一

钻”“五金一钻一手机”等组合形式，部

分地区甚至出现“彩礼清单”，再加上

房、车的开销，让群众不堪重负。

除了明面上的彩礼，部分地区还

有名目繁多的改口费、下马钱、离娘

钱、买衣服等“隐性彩礼”，甚至对黄

金克数有 80克、100克等明确要求。

此外，一些短视频、自媒体对“天

价彩礼”的炒作，推动局部地区农村

婚俗攀比心理加剧。

“我们村一个姑娘至今未婚。”山

西省稷山县稷峰镇某村党支部书记

说，前些年有媒人上门提亲，女方父

母提出要 18.8 万元彩礼，后来刷短视

频看到别的地方彩礼更高，要求追加

彩礼，还提出在男方全款买的新房上

加上女方名字。男方不同意，女方便

“任性”退亲。

“以金钱为基础的婚姻关系是不

牢固的。”宁夏基层法庭工作人员说，

高额彩礼在当地“速成型”婚姻中比

较多见。双方相处时间短，婚后更易

出现矛盾，调解不成便会对簿公堂。

农业农村部农村经济研究中心

乡村治理与社会文化研究室副研究

员庞静泊认为，高额彩礼带来的大额

支出还可能使个别农户面临返贫风

险。“彩礼问题已不单是私事，整治高

额彩礼关系到乡村振兴和文明乡风

建设。”

打好攻坚战：
逐步消除问题土壤

当前全社会共同抵制农村高额

彩礼的氛围正在形成，但从根本上消

除这一陋习仍任重道远。

“农村高额彩礼问题是文化习

俗、性别失衡、城乡差距等多方面因

素交织造成的，具有顽固性、复杂性、

反复性。”庞静泊表示，综合整治必须

持续用力、久久为功。

中央农办有关负责人要求，聚焦

重点任务和地区，坚决打好农村高额

彩礼整治攻坚战、持久战。扎实开展

彩礼状况摸底调查，加强农村婚恋公

共服务，依法规范彩礼行为，加强宣

传教育引导。

农业农村部近期已制定农村彩

礼状况系统调查工作方案，并建立常

态化调查监测机制。“只有把情况摸

准摸透，制定的政策措施才能有针对

性和操作性。”上述负责人说，各地要

结合实际，提出界定彩礼范围和高额

彩礼标准的指导意见，为持续深化整

治高额彩礼问题提供基础支撑。

规范农村彩礼行为、促进移风易

俗，要充分发挥司法作用。中央农办

有关负责人强调，各地区要在最高人

民法院指导下，做好本地区涉彩礼纠

纷典型案例筛选发布，并严厉打击婚

托、婚骗、买卖婚姻、借婚姻索取财物

等违法违规行为。

下一步，如何探索建立既治标更

治本的长效机制？

“良好社会风气的形成，需要以

钉钉子精神驰而不息抓下去。”南京

农业大学教授仇童伟说，农村高额彩

礼问题整治，既要抓彩礼本身，也要

从制度上综合施策，逐步消除问题滋

生蔓延的土壤。

中央农办有关负责人说，将鼓励

各地积极搭建农村婚恋交友平台、婚

姻服务平台，发展公益红娘队伍，加

强对社会婚介组织监管，对哄抬彩

礼、违法牟利等行为进行严格规范，

加强对农村适婚群体的公共服务。

庞静泊认为，从表面看，农村高

额彩礼是观念和文明问题，但归根结

底是发展问题。整治农村高额彩礼

问题，根本上还是要持续增加农民收

入、推动农村更好发展。

对此，中央农办有关负责人表

示，要扎实推进乡村建设行动，提高

乡村宜居宜业水平，更好解决农村青

年生产生活的后顾之忧；还要根据农

村适婚群体情况，有针对性地给予帮

扶和指导，帮助他们增收致富、改善

生活水平，提高婚恋成功率。
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遏制农村高额彩礼，
该如何发力？

新华社“新华视点”记者 胡璐 许晋豫 王飞航
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