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本报讯（记者 张金凤 王秀琴 实习

生 马秀萍）9月 3日，西藏路街道青藏路

社区党支部及辖区共建单位组织党员、

团员及辖区群众前往格尔木国防教育

展示馆开展参观学习活动，切实加强国

防教育，厚植爱国情怀。

活动中，大家怀着崇敬之心，在讲

解员的引导下，有序参观国防历史、兵

器装备、军事科技三大核心展区。在国

防历史展区，100 余件珍贵文物、200 余

幅历史图片与 20 组复原场景相互呼

应，生动还原了我国国防建设从艰难起

步到逐步壮大的奋斗历程。其中，老军

垦使用过的马灯、边防战士的巡逻日记

本等实物，静静诉说着往昔的峥嵘岁

月，让在场人员深刻感悟革命先辈为国

家富强所付出的巨大牺牲与不懈努力。

在兵器装备展区，各类武器装备模

型整齐陈列，展现了我国国防力量的日

益强盛。模拟军事训练互动体验项目

吸引了众多参与者踊跃尝试，大家在亲

身体验中切实感受到国防的强大。军

事科技展区则依托先进数字技术，将青

藏公路建设中的军民协作场景、新时代

智慧边防创新实践等内容生动呈现，让

“国无防不立，民无防不安”的理念深植

人心。社区党员宋朝俊参观后动情表

示：“这次参观让我深受震撼，国防建设

是国家繁荣稳定的根本保障，这不仅是

一次国防教育，更是一次精神充电，真

切感受到今天的安稳生活离不开国防

力量的守护，作为普通公民，我们更应

强化国防意识，以实际行动为国家安全

与发展贡献力量。”

此次参观学习活动，不仅丰富了辖

区居民与共建单位职工的精神文化生

活，更有效提升了全体参与者的国防观

念与责任担当，进一步凝聚了奋进力

量。青藏路社区党支部书记表示，将持

续深化与辖区共建单位的联动合作，不

断创新活动形式、丰富内容，推动国防

教育与爱国主义教育常态化开展，充分
发挥党员、团员先锋模范作用，带动更

多居民主动参与国防建设与社区发展，

为实现中华民族伟大复兴的中国梦共

同添砖加瓦。

□ 记者 张丹丹 通讯员 吴治国

近日，市消防救援部门接到报警

称：位于玉珠峰北坡海拔 5900 米的

C2 营地附近，三名男子计划私自登

顶玉珠峰，其间，一男子因严重高原

反应失去行动能力，情况紧急，急需

救援。

得知情况后，消防救援部门迅速

协调省体育局、省登山协会、市公安

局、市应急管理局及市医疗部门等相

关单位进行会商研判，并及时组织专

业救援力量赶赴现场救援。

市消防救援支队抵达西大滩加

油站后与中国登山协会第十八期高

山技能驻训团队教练汇合。经现场

研判，由中国登山协会、凯途 3 名高

山向导教练和 3 名当地登山向导，从

玉珠峰南坡登山救援。登顶后，从北

坡转运被困人员。

6名登山救援人员冒着天气随时

突变的风险，经过近 9 个小时的搜

寻，在位于北坡海拔 5920 米的 C2 营

地发现被困人员，并立即实施高压氧

气供应。随后经过 8个小时左右的冰

川绳索拖拽转运，与消防救援人员在

位于北坡海拔 4800 米的 2 号冰川末

端冰舌位置会合，由消防及其他救援

力量合力运送至山下。再经过 1个多

小时的艰难转运，被困人员被安全送

至山下并移交医疗部门。

“青海部分草原、戈壁、无人区

等环境复杂，多数区域无手机信号、

昼夜温差大，且存在大量未向社会开

放的区域，擅自进入风险极高。”市消

防救援支队一级消防士、战斗一班班

长蒲浩伟提醒广大游客，切勿在未

获组织部门批准的情况下，以探险、

穿越、科考等名义进入未开放无人

区或高海拔区域，避免因盲目出行

引发安全事故。目前，被困人员仍

在医院接受后续治疗，身体状况逐

步稳定。

本报讯（记者 张紫艳 通讯

员 王玲）近日，昆仑路街道博爱

巷社区党支部充分发挥退休党

员先锋模范作用，特邀支部退休

党员担任“心理陪伴者”，为社

区工作人员开展“沙盘疗愈·赋

能同行”主题心理减压活动。

活动中，退休党员凭借自身

学习积累的心理疏导知识与丰

富人生阅历，耐心引导社区工作

人员通过在沙盘上摆放沙具，释

放内心情绪、缓解工作压力。从

沙具选择到场景搭建，退休党员

全程陪伴倾听，用温暖的话语解

读大家的“沙盘世界”，帮助工作

人员缓解焦虑、调整心态。社区

工作人员纷纷表示，此次活动不

仅让大家放松了身心，更感受到

了支部“一家人”的关怀，今后将

以更饱满的状态投入社区服务。

此次活动既是社区党支部

发挥党员先锋模范作用的生动

实践，也搭建起退休党员与在职

工作人员之间的“连心桥”。下

一步，博爱巷社区党支部将继续

挖掘党员优势资源，推出更多暖

心举措，为社区工作者赋能，为

建设和谐社区凝聚更强合力。
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救援现场。 通讯员 吴治国 摄


