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本报讯（记者 马颜慧 朱玲玲）8
月 8日，由市文旅局主办、市群众体育

指导服务中心承办、市武术协会协办

的青海省第三个“全民健身月”格尔

木站武术项目展演活动成功举办，不

仅为市民带来了精彩的视觉享受，更

以实际行动践行全民健身理念，让中

华武术的魅力在阳光下绽放。

活动伊始，威风锣鼓激昂的鼓点

便点燃了现场气氛。铿锵有力的节奏

中，表演者们精神抖擞，将豪迈气势

传递给在场每一位观众，为整场展演

拉开了震撼序幕。紧随其后的集体项

目和个人项目轮番上演，精彩纷呈。

集体麒麟鞭表演中，队员们动作整齐

划一，鞭影翻飞间清脆作响，刚劲有

力，尽显武术的阳刚之气；青训队的

拳械表演，一招一式精准有力，朝气

与严谨并存；功夫扇表演中，彩扇开

合间与武术动作完美融合，刚柔并

济；32式太极剑集体演练，剑光流转，

身姿飘逸，尽显太极的优雅韵味；集

体太极拳的登场则切换出另一番意

境，表演者们以行云流水的动作、沉

稳内敛的气质，诠释着“以柔克刚”的

武学智慧，令现场观众沉浸在宁静而

深远的氛围中。

随后，灵动流畅的健身甩甩球、

刚猛凌厉的南拳、变化莫测的阴手

棍、气势如虹的单刀等个人项目展现

出各位武者的绝技，从拳术到器械，

从传统套路到特色技法，每一个动作

都展现着深厚的功底与对武术的热

爱，引得现场掌声不断。

此次展演涵盖了20余个项目，既有

集体展示的恢弘气势，也有个人风采的

精妙演绎，涵盖了太极、南拳、八极拳、各

类器械等多个门类，全面展现了中华武

术的多样性与丰富性。活动不仅为武术

爱好者提供了交流展示的平台，更让市

民近距离感受了传统武术的魅力，激发

了市民参与全民健身的热情。

我市举办全民健身月武术展演活动

青海日报讯（记者 郭靓）8月 7日，

记者从中国人民银行青海省分行 2025
年上半年新闻发布会获悉，中国人民银

行青海省分行认真贯彻落实适度宽松

的货币政策，扎实推进一揽子货币政策

措施在全省落地见效，有力推动全省重

点领域信贷增长，切实降低了实体经济

融资成本，稳定了银行净息差。

降低央行再贷款利率增强支农支

小积极性。全省地方法人金融机构借

入央行再贷款利率自 5 月 7 日起下调

0.25 个百分点，按 1.5%执行，估算每年

将为全省地方法人金融机构节省利息

支出 3300万元，将有效带动地方法人金

融机构涉农、小微和民营企业贷款利率

下降并提升其盈利空间。上半年，全省

累计新发放支农支小再贷款 58.9亿元，

较上年同期增加 17.87亿元。

贷款利率适度下行合理让利实体

经济与购房户。5月 20日贷款市场报价

利率（LPR）跟随政策利率同步下调 0.1
个百分点，银行对贷款利率进行相应调

整，估算每年将为全省各类贷款主体节

约利息支出约 7亿元。个人住房公积金

贷款利率下调 0.25个百分点，估算每年

将为 11.5万户贷款家庭节约利息支出约

8600万元；商业性个人住房贷款利率随

LPR下调后，估算每年将为 18万户贷款

家庭节约利息支出约 5700万元。

结构性货币政策工具加力支持科

技创新、消费养老、绿色低碳与资本市

场。引导金融机构全覆盖走访对接 156
家科技创新企业和 123个设备更新企业

项目，累计向科技创新和技术改造再贷

款支持清单内企业投放贷款 26.1 亿

元。引导金融机构为 2000 余户服务消

费与养老领域企业发放贷款 5.09 亿

元。上半年全省累计落地碳减排支持

工具资金 51.2亿元，带动金融机构发放

碳减排贷款 85.3 亿元，带动碳减排量

321万吨。

实现债券市场“科技板”破冰登

陆。组织召开全省债券市场支持科技

创新和民营企业工作推进会，现场宣介

银行间债券市场支持科技创新政策要

点，建立银行间债券市场融资培育企业

储备库，督导辖内主承销银行开展需求

对接、市场培育，为意向企业制定发债

方案。日前，西矿集团已经成功发行银

行间市场科创债券 3 亿元，利率 1.78%，

创青海省非金融企业债务融资工具利

率新低。

上半年青海推进一揽子货币政策措施落地见效

本报讯（记者 夏静）为进

一步落实宣传思想文化工作要

求，锻造忠诚干净担当的宣传铁

军，市委宣传部以更高标准、更

实举措推进作风建设走深走实，

为全市宣传思想文化工作高质

量发展提供坚强作风保障。

锚定“学”字强根基，拧紧

思想“总开关”。坚持把政治

建设摆在首位，结合“三会一

课”、主题党日等载体，深入学

习中央及省、州、市委作风建

设部署要求，通过专题研讨、

案例剖析、心得交流等形式，

推动党员干部深刻认识作风

建设的重要性，切实增强改进

作 风 的 思 想 自 觉 和 行 动 自

觉。截至目前，已开展专题学

习 15 次、警示教育 8 次，覆盖

全体干部职工。

聚焦“实”字转作风，锤炼

履职“硬本领”。围绕宣传工

作重点任务，大力弘扬马上就

办、真抓实干的作风，建立清

单式管理机制，对理论武装、

舆论引导、文化惠民等重点工

作细化责任分工、明确时间节

点，推动干部下沉一线调研走

访。今年以来，部领导班子带

头深入基层调研 10余次，重点

协调解决“建兴巷社区希望将

民政局移交锅炉房内的废弃

锅炉移走，改造为社区群众公

共活动室”“农垦集团希望加大对格尔

木枸杞、牛羊肉等本土特色农畜产品宣

传支持力度”等基层群众关心关注的难

点问题，切实把“开门办教育”转化为扎

扎实实服务基层群众的有力举措，落实

到为民服务的宗旨上，以实际行动打通

服务群众的“最后一公里”。

突出“严”字抓监督，织密制度“防

护网”。健全作风建设长效机制，修订

完善机关三重一大、公务用车、经费使

用等 6 项内部管理制度，常态化开展纪

律作风督查，对苗头性、倾向性问题及

时提醒纠正。同时，畅通监督渠道，通

过广泛接受群众和社会监督、公开举报

电话等方式，形成日常监督体系，确保

作风建设不走过场、取得实效。

下一步，市委宣传部将持续巩固作

风建设成果，以作风提升带动工作提

质，引导全体干部在守正创新中展现新

担当、在服务大局中彰显新作为，为全

市经济社会发展凝聚强大思想共识和

精神力量。
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（上接一版）增长 47.1%。察尔汗片

区、河西片区、陆港片区等供水管

网项目的顺利落地，将有力解决

片区供水难题；城市集中供热（一

期）为城区居民提供集中供热服

务，将进一步降低供热能耗，为江

源路周边 12 个小区居民提供高效

供热服务；盐湖体育公园和全民

健身中心项目建设，极大丰富了

周边群众体育活动内容，满足群

众健身娱乐需求；金南社区公办

居家养老服务网络建设项目及民

族中学、第二中学宿舍和食堂建

设项目持续改善民生领域环境，

筑牢民生底线。

下一步，我市将进一步加大重

大项目建设推进力度，持续优化项

目服务，强化要素保障，确保项目

建设顺利推进。同时，将持续加大

项目谋划储备力度，精准对接国家

和省级政策导向，围绕全市产业发

展方向和重点领域，谋划储备一批

高质量重大项目，为全市经济社会

高质量发展提供有力支撑。

太极拳展演。 记者 马颜慧 摄

本报讯（记者 夏静 通讯员 许舒

蕾）为强化戒毒所民警的法治观念和

廉洁自律意识，筑牢拒腐防变思想防

线，近日，市人民检察院前往格尔木

强制隔离戒毒所，为全体民警开展职

务犯罪专题宣讲活动，以法治力量护

航监管场所规范运行。

宣讲以“以人为镜，行稳致远”为

主题，开篇从“照镜子”的生活日常切

入，引用唐太宗“以铜为镜，可以正衣

冠；以史为镜，可以知兴替；以人为镜，

可以知得失”的名言，强调公职人员需

以正面楷模为镜明方向、以反面典型

为镜知敬畏。宣讲中，检察官围绕职

务犯罪的核心内容展开详细讲解，分

析“利用职权谋私利”的核心特征，以

本地实际典型案例，直观呈现不同罪

名的构成要件与量刑标准，通过“身边

案”警示“身边人”，清晰解读不同涉案

金额对应的法律后果，使戒毒所民警

直观感受职务犯罪的严重代价，引导

民警时刻绷紧廉洁自律之弦。

宣讲结束后，市人民检察院向戒

毒所捐赠了相关法律及党建书籍 16
本，助力戒毒所丰富法治学习资源，

推动廉政教育常态化。下一步，市人

民检察院将持续发挥检察职能，针对

不同行业、不同群体开展精准普法，

以案例释法、以制度明纪，为营造风

清气正的社会环境贡献检察力量。

筑牢廉洁防线 守护监管净土


