
本报讯（记者 景桂珍 朱玲玲 张金凤）

近日，西藏路街道长江路社区党支部、昆仑

物流运业有限公司党支部、昆仑路街道博

爱巷社区党支部开展夏日送清凉活动，为

高温下忙碌的环卫工人、卡车司机、商户、

辖区高龄老人、独居人士、户外作业人员等

易受高温影响的群体送上绿豆汤、西瓜、矿

泉水等解暑物品。

活动中，博爱巷社区多维度发力传递

夏日清凉，组织网格员、楼栋管家、网格理

事及志愿者组成服务小队，为辖区的高龄

老人、独居老人和残疾人上门送去绿豆、冰

糖等防暑用品，耐心叮嘱夏季养生常识，细

心检查家中用电是否安全，提醒高温天气

尽量减少外出；针对快递点、小区保安岗、

工地周边的户外工作者，免费提供矿泉水

等饮品；在社区党群服务中心、新时代文明

实践站、城市书房开设“纳凉驿站”，配备饮

水机、休息座椅、报纸杂志及应急药品，免

费向环卫工人、快递员、外卖骑手等户外工

作者开放，为他们提供舒适的临时休息场

所；邀请社区医生开展夏季防暑健康讲座，

详细讲解高温天气疾病预防、饮食调理等

实用知识；组织儿童开展“自制绿豆汤”活

动，让孩子们在动手实践中了解防暑饮食

文化；发动人员对社区公共活动区域的绿

植进行浇水养护，为居民营造凉爽舒适的

活动环境。

此次活动以“实用、贴心、暖心”为宗

旨，不仅切实解决了居民在高温天气下的

实际需求，更通过丰富的互动活动拉近了

邻里距离，增强了社区的凝聚力和向心

力。活动累计服务居民 100余人次，发放防

暑物资 100余份。

夏日微行动 清凉暖人心

工作人员为环卫工人、辖区高龄老人、独居人士、户外作

业人员等群体送绿豆汤、西瓜等解暑用品。

记者 景桂珍 朱玲玲 张金凤 摄
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本报讯（记者 景桂珍 马颜慧）7 月
30 日，由市文体旅游广电局主办，市文

化馆承办的德都蒙古刺绣的时光典藏

《德都蒙古族传统手工刺绣服饰图鉴》

（以下简称《图鉴》）发布会在市文化馆

举行。

《图鉴》聚焦德都蒙古刺绣这一珍

贵的非物质文化遗产，让更多人了解其

中的艺术魅力与文化内涵，推动其传承

与发展。书中编辑录入了文物类、袍服

类、短衣类、鞋帽类、主要工艺、常用服

饰、着装风格和民间手艺人等 8 个大

类、20 多种小类服饰，涵盖 9 种刺绣技

艺、16 种针法、21 种花纹，共录入 1200
多张照片，堪称德都蒙古刺绣艺术的集

大成之作。其内容从日常长袍、坎肩到

特殊节庆盛装一应俱全，呈现的刺绣图

案丰富多样，蕴含深厚文化内涵。该书

具有图文并茂、通俗易懂、种类齐全、内

容翔实的特点，能作为了解德都蒙古族

传统刺绣服饰制作技艺的工具书。

《图鉴》主编由全国非物质文化遗

产保护工作先进个人、国家级非物质文

化遗产保护项目——蒙古族服饰省级

传承人吴英担任。《图鉴》内容是吴英从

事德都蒙古族传统手工刺绣服饰 40 多
年的工作总结。40多年里，她一边翻阅

相关书籍资料，一

边走访民间艺人，

参考学习有关蒙

古族传统服饰制

作技艺，一边给当

地群众制作各种

传统服饰。她以

自己手工缝制的

作品参加全国各

地举办的展览、展

销活动，在不断的

学习和创新中将

蒙古族传统手工

刺绣服饰成功录

入国家级非物质

文化遗产代表性

保护项目，被评为

蒙古族服饰省级

传 承 人 ，曾 获 得

“ 全 国 非 物 质 文

化遗产保护工作

先进个人”称号。

40 年的刺绣积累

为保护蒙古族传统服饰的制作技艺培

养了后继人才。吴英探寻各地民间老

艺人，细心学习刺绣传统技艺，记录并

拍摄相关信息，进一步积累编撰了很多

有价值的图片和文字资料，经整理筛选，

最终编辑成《德都蒙古族传统手工刺绣

服饰图鉴》一书，书中讲解的独特的针法

技艺、绚丽的色彩、寓意深远的纹样，承

载着德都蒙古族人民的生活智慧、审美

情趣与精神信仰。

发布仪式上，吴英分享了编撰这本

《图鉴》的初衷与艰辛历程，讲述了她在

编撰过程中，反复斟酌内容编排和图片

选取，力求将德都蒙古刺绣服饰最完美

的一面呈现给读者的过程，并以服装走

秀的形式向大家讲解了蒙古族服饰浓

郁的色彩及细腻的针法，让大家感受一

针一线的巧思。市文化馆为海西州各

市县文化馆、本地图书馆、中小学、社区

文化站赠送了首批书籍，让刺绣文化走

进更多人的生活。

《德都蒙古族传统手工刺绣服饰图鉴》发布

德都蒙古族传统手工刺绣服饰展示。 记者 景桂珍 摄

本报讯（记者 冯 伟）近

日，黄河路街道园艺社区深入

辖区种植大棚及居民家中，开

展移风易俗系列宣传活动，将

文明理念送到田间地头、居民

家中，让新风正气吹拂辖区每

个角落。

活动中，社区工作人员

走进田间地头，趁着劳作间隙

与居民围坐交流，开展了一场

别开生面的宣传。他们结合

国家政策，用通俗易懂的语言

和生动鲜活的事例，向居民阐

述高价彩礼、红白事大操大

办、铺张浪费等旧俗陋习的弊

端，让大家深刻认识到移风易

俗是减轻家庭负担、建设和谐

社区、提升生活品质的关键。

居民们边听边分享身边的红

白事见闻，现场讨论热烈。

社区网格员还深入居民

家中，进行一对一、面对面的

入户宣传。每到一户，网格员

都详细了解居民生活状况及

对移风易俗的看法，耐心解答

疑问，同时发放宣传手册，倡

导大家树立文明节俭、健康向

上的生活方式，做到婚事新

办、丧事简办，自觉抵制不良

风气，从家庭做起践行厉行节约要求。

辖区居民表示，通过此次宣传对

移风易俗政策有了更深入的理解，会

积极响应号召，从自身和家人做起，为

和谐社区建设贡献力量。此次活动有

效提升了居民对移风易俗的认知度和

认同感，引导大家摒弃陈规陋习、树立

文明新风，推动作风建设要求在基层

落地生根。
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