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乌鲁木齐夏夜，鼓点如雷。

蓝麒麟在银色月光下凌空

跃起，少年手中的英歌槌划破空

气，梦境与现实在“出花园”仪式

里的铜镜中交叠……第七届中

国新疆国际民族舞蹈节大型民

族舞剧《英歌》的观众席上爆发

出山呼海啸般的喝彩。

文化的相遇，从不需要刻意

的翻译。舞蹈节期间，英歌槌尖

传递文化情怀、芭蕾足尖点亮舞

台梦想、即兴舞池激荡浪漫欢

歌。一个个动人瞬间，让舞蹈在

天山南北成为最生动的语言，让

多元文化碰撞绽放独特光彩。

瞬间一：槌撼新魂

“哒！哒！”当英歌槌鼓点

响起，英雄的魂灵与当代少年的

脚步重合，全场观众瞬间热血沸

腾，情不自禁握紧手中的英歌槌

一同敲起来。25 日至 26 日，大

型民族舞剧《英歌》在乌鲁木齐

京剧院上演。

“观众的热情简直超乎想

象。”演出结束，舞剧主角、少年

陈心远的扮演者依力凡·吾买尔

与许久未见的父母紧紧相拥。

依力凡出生在新疆，回到家

乡的舞台上，鼓点震颤间，他在

角色身上看到的是自己的成长。

“我想每个人都有类似的经

历。”依力凡说，父子间的羁绊让

自己找到与角色的共鸣。“剧中

的父亲‘下南洋’抵御外敌，是一

名无名英雄。他的儿子从不理

解他的离开到逐渐理解、原谅、

认可，直到期盼成为父亲那样有

担当、有责任感的凡人英雄，有

着复杂的心路历程。”

除了代代相传的英雄情怀，

《英歌》中传统与现代的交织、梦

境与现实的交叠也让从各地赶

来乌鲁木齐的剧迷们津津乐道：

成人礼“出花园”中的镜子有怎

样的寓意？ 30 厘米长的“铁枝

木偶”如何配合灯光打造“中式

反派”？妻子手中的细纱，是柔

和的月色，还是如潮水般的思

念，是少女的头纱，抑或是慈母

手中针线织就的挂念……

“在舞台上呈现的很多传统

文化元素都真实存在，许多非遗

代表性项目传承到今天仍浸润着

岭南人的日常生活。”舞剧《英歌》

总编导钱鑫说，这部作品将现代

和过去乃至未来打通，在传统英

歌舞“套路”的基础上融入诸多非

遗元素和现代舞台设计，希望让

传统文化不断焕发出新的生机。

瞬间二：“红楼”入梦

“艺术，重在革新。”83 岁的

观众、秦剧演员张玉琴在观看芭

蕾舞剧《红楼梦》时热泪盈眶。

《红楼梦》25 日演出当晚，

乌鲁木齐大剧院的剧场里座无

虚席，白发苍苍的张玉琴披着厚

厚的毯子，格外醒目。“看，贾母

出场了。”两个小时的演出，她聚

精会神，时而与邻座观众探讨角

色的“还原度”和剧情走向。

此刻的舞台上，“宝玉”的足

尖掠过地面，正在挥洒汗水的是

中央芭蕾舞团首席主演马晓

东。此次来到舞蹈节，他首次饰

演贾宝玉，除了展现中国芭蕾独

特的美感，他也期待“与更好的

自己相遇”。

“入团 16 年来，每一个新的

角色都是在挑战自己。”马晓东

说，要成为贾宝玉，首先就要钻

进原著里，细致入微地理解《红

楼梦》中的宝玉，着力以芭蕾的

叙事方式展现角色的内心世界

和情感变化。

“古典舞、戏曲等元素都能

看到。这就是我期待的红楼梦！”

张玉琴说，在芭蕾舞剧《红楼梦》

中看到了自己熟悉的艺术形式，

而这也恰是舞者们的心思所在。

“ 艺 术 就 是 需 要 不 断 融

合。”马晓东说，各种舞蹈形式之

间总有相通之处，只有相互交流

学习，舞蹈才能不断进步。

瞬间三：骄阳共舞

正午的烈日将地面晒得发

烫。意大利米兰芭蕾舞团舞蹈

演员安娜斯塔西娅·扎帕的裙摆

刚掠过大巴扎的干果摊位，就被

一阵欢快的新疆民族乐曲拽住

脚步——十几名少数民族舞者

正跳着歌舞秀《阿拉木汗在哪

里》的精彩篇章。

7 月下旬，新疆国际大巴扎

游人如织。意大利米兰芭蕾舞团

的演员们与阿拉木汗的迎亲队伍

在中央舞台相遇，即兴带来《罗密

欧与朱丽叶》等舞蹈片段。随后，

他们伴着欢快的音乐和新疆民族

舞蹈演员们一同起舞。意大利舞

者有的学着“动脖子”，有的两两

组队，举起双臂尽情舞动，动作各

异，脸上的笑容却如出一辙。

“从未有过这样的体验。”

即兴舞蹈活动结束，安娜斯塔西

娅仍然难掩激动心情。“完全被

本地舞者的热情所感染。”她说，

舞蹈是世界舞者共同的语言，很

想学习新疆民族舞蹈。

艺术跨越国界、文化促进交

融。意大利米兰芭蕾舞团舞蹈演

员索菲亚·吉罗尼说，乌鲁木齐的

美丽风光、当地美食以及热情好

客的中国人令她印象深刻，期望

在演出期间更深入地探索新疆。

英歌槌的节奏叩响千年脉

搏，芭蕾鞋的足尖划出新的轨

迹，舞蹈节成为一场文化对话

的盛宴。当传统与现代交织、

东西方文化相遇，舞动的瞬间

如同朵朵浪花，汇入艺术与心

灵的海洋。（记者：贺小童、贾钊、

王泽宇） 来源：新华社

非遗的槌、芭蕾的鞋
——记第七届中国新疆国际民族舞蹈节上的动人瞬间

7 月 25 日至 26 日，大型民族舞剧《英歌》在第七届中

国新疆国际民族舞蹈节上演，图为《英歌》剧照。（演出方

供图）

7 月 24 日至 25 日，芭蕾舞剧《红楼梦》在第七届中国

新疆国际民族舞蹈节上演。（演出方供图）

7 月 22 日，意大利米兰芭蕾舞团在新疆国际大巴扎

进行即兴表演。 新华社记者 周生斌 摄

新华社新加坡 7月 30 日电（记者

夏亮 周欣）30日，2025年新加坡游泳世

锦赛游泳项目进入第四个比赛日。中

国队在当日收获 2 银 1 铜，潘展乐无缘

男子 100 米自由泳决赛“飞鱼大战”。

法国名将马尔尚则在男子 200米个人混

合泳半决赛中打破世界纪录。

男女 4×100米混合泳接力决赛中，

中国队派出了徐嘉余、覃海洋、张雨霏

和吴卿风出战，最终以 3 分 39 秒 99 摘

得银牌。来自俄罗斯的中立运动员代

表队以 3 分 37 秒 97 破赛会纪录的成绩

夺得金牌，加拿大队获得铜牌。卫冕冠

军美国队无缘决赛。

女子 200 米自由泳决赛，过去几日

多次参赛的李冰洁毫不示弱，在最后 50

米全力冲刺接连反超对手，最终以 1 分
54秒 52夺得银牌，澳大利亚选手奥卡拉

汉获得冠军，美国选手温斯坦排名第三。

已经收获女子 400 米自由泳银牌、

并战胜偶像莱德茨基的李冰洁赛后表

示：“我今天还是比较满意的，把自己的

最好成绩提升了 1秒多。”

尽管在本次世锦赛上身兼多项，赛

程密集，但李冰洁在 400 米和 200 米自

由泳最后时刻的冲刺令人印象深刻。

“我们平时训练就是这样，每一堂课都

是高强度，所以大家看我赛程密集，但

是相较于平常训练还是轻松了很多。”

李冰洁笑着说，接下来的 800 米自由泳

比赛也会尽全力。

男子 50 米蛙泳决赛，覃海洋在出

发后处于落后的情况下不断追赶，最终

以 26 秒 67 摘得铜牌，金牌被意大利选

手切拉索洛获得，来自俄罗斯的中立运

动员普里戈达获得银牌。

男子 100 米自由泳半决赛，潘展乐

以 47秒 81的成绩在第一组排名第三，不

过随后出场的第二组整体速度较快，其

中罗马尼亚名将波波维奇和美国名将亚

历克西分别游出了 46秒 84和 46秒 81的
成绩。最终潘展乐排名第十，无缘决赛。

“今天状态不好。”对于第二组的成

绩，赛后潘展乐表示也感到惊讶。波波

维奇赛后在接受新华社记者采访时表

示：“有时候半决赛的成绩比决赛快。”

男子 200 米蝶泳决赛，陈俊儿排名

第七，美国选手乌兰多获得冠军，波兰

选手赫梅莱夫斯基和澳大利亚选手特

纳分获亚军和季军。

男子 800 米自由泳决赛，突尼斯选

手贾瓦迪以 7分 36秒 88摘得金牌，德国

选手施瓦茨和梅尔滕斯分列二、三位。

男子 200 米个人混合泳半决赛中，

马尔尚游出 1分 52秒 69，这是本届世锦

赛开赛以来的首个世界纪录。汪顺排

名第七顺利晋级决赛。

对于这个成绩，马尔尚赛后也直呼不

可思议。“我知道我今天可能会接近我的个

人最好成绩，最疯狂的是（成绩）快了一整

秒，这还是让人难以相信，我太开心了。”

其他两场半决赛，万乐天排名第四

晋级女子 50 米仰泳决赛，于子迪排名

第八惊险晋级女子 200米蝶泳决赛。

游泳世锦赛：中国队收获2银1铜 法国选手马尔尚破世界纪录


