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海拔3700米的“电力密码”
——格尔木南山口抽水蓄能电站建设现场见闻

□ 青海日报记者 冉志敏 马振东

晨光初绽，驱车沿西藏路疾驰，

G109 国道在昆仑山脚下延展。车窗

外，格尔木河泛着碎银般的光泽，戈壁

滩上零散的几台风力发电机缓缓转动。

驶离海西蒙古族藏族自治州格尔

木市约 35 公里，便是由中国三峡建工

（集团）有限公司建设管理的格尔木南

山口抽水蓄能电站。这里是目前世界

3500米以上高海拔地区装机容量最大、

调节库容量最大的抽蓄电站。

“作为青海首个沙戈荒地区核准项

目，我们正为高原地区构建新型电力系

统积累关键技术经验。”三峡建工南山

口抽水蓄能项目部现场工作人员介绍，

电站枢纽工程主要由上水库、下水库、

输水发电系统、地下厂房、地面出线站、

补水泵站、下库放空设施等组成。

驱车盘旋至海拔 3700 米的上水

库，狂风裹挟沙砾砸向安全帽。眼前长

730 米、高 81 米的庞然大物已初显骨

架，数十辆自卸车如甲虫般在坝基穿

梭，推土机、平地机、压路机相继轰鸣

启动。

“十天前，第一车过渡料在这里卸

下，上下水库的坝基处理完成，正式转

入大坝填筑阶段，标志着大坝施工迈入

新阶段，这可是继坝后压坡体填筑、坝

基开挖处理的又一建设里程碑。”中国

安能二局总工程师蒙立瀚洪亮的嗓音

在机械轰鸣中格外清晰。他抓起一把

灰褐色碎石：“这是库盆开挖的碎石土，

过去只能当废料，现在成了筑坝‘主

角’！”在沙戈荒地区，如何既保证工程

进度，又最大限度减少环境影响？这些

建设者给出的答案是创新：通过反复试

验，首次在抽蓄工程中大规模应用碎石

土筑坝技术，减少 400 万立方米岩石开

挖，让戈壁荒料“变废为宝”。而面对高

寒冻胀的严峻考验，又如何确保水库滴

水不漏？蒙立瀚指向库盆：“经过三峡

建工南山口项目部组织的专项验证表

明，库周采用沥青混凝土面板，库底铺

设土工膜，这种‘冲锋衣’式的柔性防渗

体系，能有效抵御零下 30℃的严寒开裂

风险。”目前，上库库盆开挖约 78 万立

方米，压坡体填筑约 45 万立方米，主坝

坝基已基本开挖完成，主坝填筑正有序

开展中。

在山腹深处，一场更为精密的战斗

正在打响。

在含氧量不足平原六成的“生命禁

区”，如何实现超大规模地下洞室的安

全高效开挖？水电三局一公司经理兼

南山口抽水蓄能项目党支部书记孟健

指向岩壁上的钻孔痕迹：“常规 4 台机

组厂房顶拱需半年，我们 8台机组只用

了 93 天！”秘诀在于毫厘之间的精度控

制：采用“三次校杆法”严控钻孔，岩台

平均超挖小于 4 厘米，半孔率大于 92%
（精品工程标准为大于等于 90%）。主

变洞顶拱、主副厂房岩锚梁开挖也已相

继告捷，为后续岩锚梁混凝土浇筑奠定

坚实基础。

岩壁旁，工人陈师傅胸前的便携式

氧气监测仪骤然响起刺耳警报，红光急

促闪烁。“含氧量告急！”他反应迅捷，几

个大步撤至通风口。

在这“生命禁区”，如何为数千名

建设者筑起安全屏障？“智慧工地”系统

正无声守护：环境监测网实时捕捉着每

一立方米空气的含氧量、温度波动，数

据一旦“越界”，预警指令即刻下达，施

工节奏随之灵活调整。“它是最可靠的

‘生命哨兵’。”陈师傅拧开水壶猛灌几

口热水，呼出的白气瞬间消散在弥漫的

灰雾里。

望着幽深不见底的厂房洞室，项目

经理孟健嗓音沙哑却坚定：“你说这工

程难不难？难！可一想到 2030 年机组

全转起来，绿电流向千家万户——值

了！”当我们拖着沉重的步伐离开厂房，

摘下N95口罩，纯白的表层早已覆满黑

灰色的粉尘，如同拓印下高原战斗的斑

驳勋章。

重返刺目阳光下，抵达下水库施工

现场。眼前沥青混凝土面板堆石坝如

长龙卧波，坝顶总长 1606 米，最大坝高

39 米。目前下库库盆开挖约 450 万立

方米，压坡体填筑约 575 万立方米，主

坝坝基开挖完成约 90%，自卸车正将精

准配比的碎石土倾泻压实，大坝填筑已

超过 8万立方米。

暮色渐沉，上水库工地亮起探照

灯。自卸车仍在蜿蜒的“之”字形上坝

路上攀登，车灯汇成流动的金色丝带。

可为何要在昆仑腹地投入 180多亿元打

造这座“超级充电宝”？

“电站投产后可配合 240 万千瓦风

电和 500 万千瓦光伏运行，年增新能源

消纳 148 亿千瓦时。”三峡建工南山口

抽水蓄能项目部的工作人员指着调度

模拟图解释，“当风光电骤减时，抽蓄电

站机组 120 秒内即可切换发电模式，成

为保障电网安全的重要力量。”

这座世界屋脊上的“电力粮仓”，

藏着青海打造国家清洁能源产业高地

的“电力密码”，既为地方经济跃升与乡

村振兴注入澎湃动能，更以青海实践助

力国家“双碳”战略落地，成为青海在绿

色发展赛道上领跑的“关键引擎”。

本报讯（记者 马

彩萍 通讯员 杨明明）

近日，西城区消防救

援大队深入辖区地下

建筑单位开展消防安

全检查。

检查中，该大队

检查人员深入八一路

地下商业街，重点对

地下建筑的安全出口

和疏散通道、室内消

火栓维护保养、火灾

报警系统和防排烟系

统等自动消防设施运

行、微型消防站建设、

消防水泵房运行、电

气线路敷设、灭火器、

应急照明灯和疏散指

示标志设置、消防控制室值班人员操

作熟练程度、应急疏散和灭火预案制

定、单位责任人履行消防安全责任制

等情况进行了全面细致的检查,，要求

单位负责人和管理人要加强防火检

查、巡查，建立消防安全自查、隐患自

除、责任自负的消防安全管理机制。

针对检查中发现的隐患和问题，检查

人员现场指导，要求单位限期整改。

同时要求单位加强对员工消防培训，

强化员工疏散逃生演练，提高员工的

应急处置能力，从源头上遏制和预防

火灾事故发生。

此次消防安全检查有效清除了一

批火灾隐患，提高了单位负责人的消

防安全意识，为辖区消防安全工作打

下了坚实的基础。
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本报讯（记者 张金凤）日前，博爱

巷社区新时代文明实践站开展“快乐

暑期 社区相伴”主题系列活动，为孩

子们送上了一份充实而有意义的“暑

期成长礼”。

活动通过护苗教育、安全课堂、

科技体验等多个环节，丰富辖区未成

年人的暑期生活，营造安全、健康、快

乐的成长环境。活动现场，“护苗·绿

书签”行动率先拉开序幕。社区党支

部书记结合“扫黄打非”典型案例，向

家长和孩子们细致讲解正版与盗版书

籍的辨别方法，深入剖析有害口袋书、

不良游戏对青少年身心健康的潜在危

害。针对如何引导孩子健康上网、筛

选优质读物等家长关心的问题，现场

提供了具体可行的指导建议，进一步

强化了家庭监护责任意识。

“遇到有人溺水，千万不能盲目

下水施救，要大声呼救并寻找漂浮

物……”在“安全‘童’行 守护夏日”环

节，社区宣讲员通过情景模拟、互动问

答等形式，系统讲解了防溺水、防网络

诈骗、家庭用电安全等知识。孩子们

专注聆听，踊跃举手提问，现场学习氛

围浓厚。陪同参与的家长们表示，这

类系统化的安全培训，弥补了日常家

庭教育中的知识短板。

在科技体验区，“磁悬浮”“时空

隧道”等科普仪器前围满了好奇的孩

子。社区志愿者用通俗易懂的语言解

读科学原理，指导孩子们动手操作，在

实践中激发孩子们对科学的兴趣。活

动还融入习惯养成指导，帮助孩子们

树立“爱科学、学科学、用科学”的理

念，让探索精神在心中扎根。

活动中，孩子们还走进消防科技

馆，开启了一场沉浸式消防体验。在

模拟场景中，大家练习拨打 119 报警

电话，掌握关键信息表述要点；通过

“灭火器实战演练”，熟练运用“提、

拔、握、压”操作口诀；消防战士逐一

介绍破拆工具、发电机等装备的功能

用途，指导孩子们尝试操作设备，近距

离感受消防工作的艰辛与光荣。登上

消防车观察救援装备时，孩子们不时

发出惊叹，对“火焰蓝”英雄的敬佩之

情油然而生。

此外，卫生服务站的医护人员送

上了“夏日流感 守护健康”专题讲座，

详细讲解了夏季常见传染病的预防知

识，包括流感、手足口病、蚊虫传播疾

病的症状与防控措施，引导孩子们养

成规律作息、均衡饮食的良好习惯，为

健康暑期筑牢防线。

社区负责人表示，将持续聚焦未

成年人成长需求，不断丰富活动载体，

让社区真正成为孩子们暑期学习的

“第二课堂”和快乐成长的“温馨家园”。

丰富暑期生活 守护健康成长


