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本报讯（记者 马彩萍 通讯员 李

生燕）记者日前从格尔木车务段获悉，

今年暑运期间，格尔木站预计发送旅

客 35.62 万人次，客流以学生、探亲及

旅游流为主，其中直通客流主要流向

西安、成都、北京、上海等城市，管内客

流则集中在西宁、拉萨、茫崖等方向。

为满足旅客需求、提升出行体验，格尔

木车务段将通过优化购票组织、加强

乘降引导、营造温馨环境等措施提供

保障。

该段严格执行实名制售票规定，

加大进站验证口、检票口、出站口的车

票实名查验力度，确保人、证及购票信

息一致。同时，积极推广乘意险、铁路

电子客票等业务，引导旅客使用自助

设备或 12306 客户端购票，提高智能化

设备利用率和自助购取率。

在安全保障方面，该段强化安检

查危工作。结合火车站安检实际，提

前培训全体安检人员，在进站口配备

安检仪、液体检测仪及便携式手持液

体检测仪，采用“人机结合”方式加大

危险品堵卡力度，联合公安部门坚决

将危险品拦截在站外车下。客流高峰

时段则开通东、西两个安检通道并增

配人员，有效缩短旅客进站安检时间。

客运服务中，工作人员秉持“微

小、微笑”理念，在“昆仑驿站”咨询服

务台准备了高原常用急救药品、针线、

纸笔、创口贴、防护口罩、氧气罐、轮椅

等备品，满足旅客应急需求，让出行更

显便利与温暖。同时，通过车站 LED
电子屏、广播及段外宣微信平台等渠

道，及时发布列车增开、服务提示、文

明乘车须知及列车正晚点等信息，为

旅客提供出行指引。

此外，客流高峰时段将加强对检

票口、站台、地道、扶梯口、车门口等

关键区域的宣传引导，重点盯控列车

集中交会环节及关键岗位、作业流

程，增加巡视密度，规范旅客乘降秩

序，防止拥挤、对流、奔跑追车等不安

全行为，严防意外伤害发生，确保乘

降安全。

工作人员还将精心组织、合理安

排，加密对格尔木站候车厅、卫生间、

开水间的检查频次，保障候车环境干

净整洁，全力为旅客营造温馨舒适的

出行条件，努力实现“安全、及时、有

序、满意”的出行目标，让旅客体验更

加美好。

我市铁路暑运预计发送旅客35.62万人次

本报讯（记者 张紫艳 朱玲玲）6
月 30 日，格尔木华润燃气有限公司开

展 2025 年度城镇燃气户内燃气管道

泄漏事故应急演练，旨在提升应急抢

险人员应对突发事故的快速应变及应

急处置能力，确保抢险队及时、高效、

有序开展抢险工作。

“报告！和政小区四号楼住户

家 中 燃 气 泄 漏 ，请 求 启 动 应 急 响

应！”随着一声急促的警情通报，演

练正式开始。接到险情信息后，燃气

公司立即启动应急响应；应急抢险人

员携带专业设备迅速抵达现场，对泄

漏区域实施警戒、疏散楼内人群、切

断气源、实时监控气体浓度；进入现

场，核查漏气点，确认事故原因，抢

修更换燃气设施，恢复供气。整个演

练过程紧张有序，抢修人员操作规

范，各环节衔接紧密，从接警到抢修

完成至恢复供气仅用 25 分钟，充分

展现了“预警及时、指挥科学、处置

高效”的应急处置原则，达到了演练

预期效果。
守住燃气“安全红线”，就是保障

群众的“生命线”。此次应急演练有

效检验了格尔木华润燃气公司发现险

情、处置险情的应急处置能力。

格尔木华润燃气公司开展燃气泄露事故应急演练

演练现场。 记者 张紫艳 摄

本报讯（记者 张金凤）6 月 27 日，

西藏路街道兴业路社区联合市人民医

院、市蓓蕾幼儿园等举办以“老幼共

融，温暖相伴”为主题的夏季健康知识

讲座，为辖区居民带来一场内容丰富、

实用的健康科普盛宴。

讲座现场，市人民医院内科医师

向居民讲解了糖尿病的定义、发病机

制、对健康带来的危害以及预防和治

疗方法，介绍了药物治疗和胰岛素治

疗等常见治疗手段以及合理膳食、适

量运动、控制体重等生活方式干预在

预防糖尿病中的重要性。在夏季常见

传染病防治板块，针对流行性感冒、

流行性腮腺炎、手足口病等幼儿常见

传染病，医师结合临床实际，详细讲

解了早期症状、诊断方式、护理要点

及预防措施，帮助家长和学生提高警

惕，掌握科学的预防方法。在儿童生

长发育保健环节，医生围绕儿童身

高、体重发育的正常标准，讲解了超

重和肥胖儿童日常干预措施，为家长

们育儿提供了科学指导。在学龄前期

儿童心理行为保健方面，医生从儿童

心理健康标准、影响儿童心理健康因

素，到儿童常见心理问题的表现及矫

治、预防策略等方面，进行了全面深

入的剖析，引导家长重视孩子的心理

健康，促进健康生活方式的养成。

此次讲座让社区居民对夏季养

生有了更深入的了解，丰富了养生知

识储备，提升了健康意识和自我保健

能力。居民们纷纷表示收获颇丰，学

到许多实用的养生方法，今后会将其

运用到日常生活中，养成健康生活

习惯。

健康科普进社区 老幼共融享健康

本报讯（记 者 夏

静 通讯员 卓玛）近日，

察尔汗消防救援大队深

入志愿者服务队开展消

防安全培训，切实增强

辖区企业消防安全自主

管理能力，推动企业消

防志愿者服务队的规范

化组建与初期运作，筑

牢“救早、灭小”的火灾

防控第一道防线。

培训中，该大队工

作人员强调了个人安全

防护的极端重要性，系

统讲解了正压式空气呼

吸器、灭火战斗服等常

用装备的适用场景、性

能特点、穿戴步骤及使

用注意事项，介绍了干

粉灭火器、二氧化碳灭

火器等扑救常见类型火

灾的基本原理、操作步

骤以及安全站位、风向

判断等要点；针对车辆

相关处置，重点讲解了

车辆火灾初期的特点、

风险点识别、灭火器材

选用原则等基础安全措

施；对于水带铺设，则清晰阐述了室内

消火栓系统的基本构成、水带类型、水

带连接接口的操作要领以及射水时的

基本姿势和安全注意事项。

实操演练环节，设置了油盆火、电

气模拟火等场景，志愿者依次操作不

同类型的灭火器进行实战扑救；车辆

处置实训利用模拟车体或报废车辆，

重点演练了如何安全接近起火车辆、

识别关键风险点、使用灭火器进行针

对性喷射以及模拟紧急断电操作。水

带铺设训练则成为重点和难点，志愿

者在教官带领下，反复练习单盘水带

的甩开、整理、连接消火栓和水枪等基

本流程，初步掌握利用固定消防设施

进行控火的基本能力。
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