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性病防治知识要点
（接上期）

四、性病患者因生殖器局部皮肤

黏膜的破损和炎症，更容易感染艾滋

病病毒，及时治愈性病可减少艾滋病

感染和传播。

梅毒、生殖器疱疹、淋病、生殖道

沙眼衣原体感染等性病可以造成生殖

器局部皮肤黏膜的破损和炎症，更容

易感染和传播艾滋病病毒。

预防艾滋病在性病患者中传播的

关键是及时发现和治疗性病，最大限度

地缩短病程，尽快地治愈性病，修复生

殖器局部皮肤黏膜的屏障功能，消除局

部的炎症，减少感染艾滋病的危险。

性病患者在患病和治疗期间应避

免性行为，如发生性行为，必须正确使

用安全套。

五、性病是可以预防的，避免多

性伴、杜绝不安全性行为是主要预防

措施。

遵守性道德、保持单一性伴侣、

避免婚前和婚外性行为是预防控制性

病的治本之策。

打击卖淫嫖娼等违法行为，避免

多性伴、杜绝不安全性行为是从源头

预防控制性病的重要措施。

正确使用安全套，可以降低感染

和传播性病的风险。

阴道灌洗、体外射精、滥用抗生

素、局部涂抹药物等做法不能有效预

防性病。

六、许多性病没有明显症状，多

数性病可以彻底治愈，关键是主动就

诊、及时发现、尽早治疗。

感染性病后可能没有明显的临床

症状，主动就诊、及时发现非常重要。

只要及早发现，并及时进行规范

治疗，绝大多数性病能够得到控制和

临床治愈，有效减少后遗症和并发症

的发生。

出现尿道分泌物、白带异常、皮

疹、生殖器破溃、水疱等性病可疑症

状，应及时到正规医疗机构进行检查。

由于很多性病存在潜伏期和无症

状感染，尤其女性患者无症状者较多，

如有危险性行为，要及时主动就诊。

多性伴者、男性同性性行为者及

其他有易感染性病行为者，应定期进

行医学检查。

性病患者应尽早告知其性伴到正

规医疗机构接受检查，避免造成互相

感染。性病患者在考虑结婚、生育问

题时，应进行医学咨询。

七、到正规医疗机构接受规范诊

疗，可以获得最佳的治疗效果并得到

隐私保护。

正规医疗机构可为性病患者提供

规范的诊断和治疗，并按照国家有关

规定保护患者的隐私。性病患者不要

到非法行医机构或找游医治疗，也不

要自行治疗。

性病患者应遵医嘱治疗，其间不

要随意停药、改变药物种类或增减药

物剂量，避免产生耐药，延误病情。

治疗后应按要求复查和接受随

访，观察治疗效果，减少并发症、后遗

症的发生，及早恢复健康。

八、预防控制性病是全社会的共

同责任。

持续、广泛而深入地开展宣传教

育，普及性病防治知识，开展综合干预

等措施，可有效预防控制性病，促进社

会和谐。

每个人都应该了解和掌握预防性

病的基本知识，科学认识性病，避免不

安全性行为，并将掌握的知识和技能

传授他人。

青少年处在身心发展的重要阶

段，加强对青少年的性教育，保护青少

年免受性病侵害，是家庭、学校、社区

和全社会的共同责任。

性病患者是疾病的受害者，家庭

和社区应为性病患者营造一个友善、

理解、健康的生活环境，鼓励他们采取

积极健康的生活态度，配合治疗。

歧视会造成性病患者因害怕身份

暴露而不到正规医疗机构就诊，既延

误治疗，又不利于控制性病的传播，危

害个人、家庭和社会。

故意传播性病是违法行为，要承

担相应的法律责任。 （完）

格尔木市疾病预防控制中心 宣

现有格尔木市建兴巷内商业用

房 3层，建筑面积 1996.49平方米，附

带地下车位 4个，产权清晰。欲置换

一处办公场所，要求置换房产面积

在 1200平方米以内，独门独院，位于

格尔木市主城区以内；置换房产年

限要求在 2010 年以后建成，建筑质

量符合国家规范标准，消防设施正

常、抗震设计规范；置换房产需权属

清晰、无法律纠纷，并符合城市规划

要求，有意者请在工作时间联系成

先 生 ，联 系 电 话 ：0979- 8435233、
18997399686。

中国农业发展银行格尔木市支行
2025年5月20日

本公司现有冷库及熟食加工

车间对外招租。有意者请于吴女

士联系。联系电话：13639796896
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