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青海日报讯（记者 王宥力）日前，

记者从全省民政工作会议上了解到，今

年青海要全面推进三级养老服务网络

建设，实施社区居家养老服务有效覆盖

行动，构建城市“一刻钟养老服务圈”和

农村“互助养老服务圈”，实施家庭床位

建设任务和老年人家庭适老改造任务，

支持农村互助幸福院建设等；要提升儿

童福利服务水平，确保符合条件的儿童

“应保尽保、不落一人”，打造示范性村

（社区）“儿童之家”等。

刚刚过去的 2024 年，青海格外注

重群众可及，全面提升“一老一小”服

务保障能力。围绕“一老一小”服务设

施建设、护理人才培养、医养资源供

给，努力实现基本服务供给公平可

及。青海实施积极应对人口老龄化国

家战略，通过全省“敬老月”活动，动员

社会各界为老年人办实事、做好事；推

动“银龄行动”拓面增效，鼓励引导老

年人为经济社会作贡献；开展“法律服

务、助老护老”行动，切实维护老年人

合法权益。

青海为打造高原特色养老服务青

海样板全力以赴。通过建立健全老年

助餐服务、养老金融和养老监管等政策

措施，让养老服务政策体系更加完善。

2024年共投入 9600万元支持 12个县区

创新开展“高品质养老服务社区项目”

建设，其中海南藏族自治州共和县被民

政部确定为全国县域养老服务体系创

新试点地区。2024年，青海为全省高海

拔地区养老机构配发了 430 台制氧设

备，为 38 万名老年人发放高龄补贴 5.2
亿元，投入资金 680万元为 49万名老年

人提供意外伤害保险补贴，投入 1.1 亿

元为全省 12万名经济困难老年人和 80
岁以上高龄老年人提供助洁、助浴等基

本居家养老服务，海北藏族自治州、海

东市被民政部和财政部评为全国居家

和社区基本养老服务提升行动项目优

秀地区，为推进农牧区基本养老服务体

系建设发挥了示范作用。

2024年，青海持续加强困境儿童关

心关爱和服务工作，开展农村（牧区）留

守儿童和困境儿童关爱服务质量提升

三年行动，为全省 4000余名困境儿童发

放基本生活保障金 4354万元，投入资金

720 万元实施 250 个示范性村（社区）

“儿童之家”和困境儿童关爱保护服务

示范项目，有效提升了关爱服务能力，

维护了各类困境儿童合法权益。

青海全面提升“一老一小”服务保障能力

快递行业开启“春运”模式

投递员朱雪军正在对揽收货物进行分拣、扫码、装车。 记者 赵倩 摄

□ 记者 赵倩 沙磊

随着春节的临近，年货寄递需求

持续攀升，快递物流行业也迎来新一

波业务高峰。我市各大快递公司多措

并举做足准备，积极开启“春运”模式，

确保年货能够快速、安全地送到千家

万户。

记者来到邮件处理中心，一片繁

忙的景象映入眼帘，分拣员捻信的“唰

唰”声、信件扫描器的“嘀嘀”声和分拣

车滑轮滚动的声音响成一片，满载快

递的大型货车进出不断。在进港口，

打开车厢之后，工人们便将伸缩机对

准车厢门，直抵车厢最顶端，随后拿起

一件件快递快速放在传送带上，自动

分拣传送；在出港口，工人们站在传送

带前，认真扫描、分拣、装运每一票快

件，再运往周边，大家分工明确，现场

井然有序。

随着电商行业的快速发展，我市

的物流快递业务量也逐渐增长。“ 我

干邮政工作差不多有一年半了，每天

的工作就是投邮件和揽收包裹。春节

马上到了，我们要每天确保客户的快

递能安全准时地送到客户手中。”投递

员朱雪军告诉记者。他刚将揽收的牛

羊肉打包好后，这边又熟练有序地打

印单据、分拣、扫码、装车，一件件快递

被分类整理好，准备送往消费者手中。

为了应对这一业务高峰，各快递公

司积极行动，采取了一系列有力措施，

既增加人力投入，充实一线配送力量，

又加大了物力保障，调配更多的运输车

辆，确保货物能够及时转运。同时，优

化配送路线，利用大数据等技术提高配

送效率，以减少包裹积压和延误。

中国邮政包裹快递部副总经理杨

学成介绍，随着春节旺季的到来，我们

的日常出口邮件量达到了 6000 件，配

备了 41 辆投递车辆和 41 名投递人

员。春节临近，预计每日出口的邮件

量在 1万件左右。为了应对这一高峰

期，更好地满足广大用户的需求，确保

邮件能够迅速、准确地送达他们手中，

我们将投递车辆增加到了 51辆、投递

人员增加到了 55名，极大地提升了投

递效率和服务质量。

近年来，我市积极推进商贸物流

快递业的发展，通过进一步优化产业

布局、加强创新驱动、优化营商环境、

加强基础设施建设等一系列举措，推

动商贸物流产业与制造业、农业、牧业

等深度融合，使得商贸物流快递业成

为拉动经济增长的新引擎，为经济社

会高质量发展提供了有力支撑。

本报讯（记者 冯伟）一

直以来，市人社局扎实推进

打击欺诈骗保“百日行动”，

大力整治违法违规使用医保

基金现象，保障医保基金安

全稳定运行。

为确保“百日行动”扎实

有效推进，市人社局成立了

专项检查组，明确责任单位

及科室、责任人、核查时限；

统筹社保、商保经办人员力

量组建工作专班，加强联动

配合；学习相关政策法规，明

确核查重点、核查方式及后

续处理等工作；定期听取核

查工作进展情况汇报，加强

问题分析研判及工作指导，

督促重点医药机构认真梳理

排查问题、落实自纠整改，强

化“百日行动”集中攻坚。

围绕“两定”医药机构

“拉拢参保人住院、留存参保

人医保凭证空刷套刷”等 22
项典型违法情形开展重点核

查；对全市 DRG 付费医疗机

构、特殊药品销售医疗机构、

门诊特慢病认定医疗机构及

医保经办机构开展重点核

查；对省州下发的“重复收

费、超标准收费、超医保限定

支付”“2 年内累计住院次数

超 10 次、累计住院天数超

100天”及“反欺诈”疑点数据

开展重点核查。另外，突出

基金赤字风险较大的必查、不及时结

算医疗机构合理费用的必查、不推行

医保追溯码信息采集的必查、破坏医

保制度规范统一的必查、违规使用医

保基金自查自纠不严的必查，并向全

市各定点医药机构下发工作提醒函，

确保不留死角、不留盲区。

“百日行动”开展以来，全市累计

核查门诊特慢病办理及待遇享受 960
人次，对 6 家 DRG 付费医疗机构高低

倍率及医疗费用统筹支付较高情况开

展核查，督促全市定点医药机构针对

打击欺诈骗保“百日行动”重点问题清

单开展自查，督促 54 家医药机构针对

疑点数据自查“重复收费、超标准收

费、超医保限定支付”等违规行为。目

前，54 家“两定”医药机构已退回违规

基金 72.05万元，对 35家定点医药机构

开展了现场检查，完成全市 3家特药定

点医药机构特药销售及参保人员外配

处方核查工作。
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本报讯（记者 夏静 通讯员 市委

网信办）近日，市委网信办结合西藏

日喀则地震灾害性辟谣工作展开深

入跟进与学习，旨在全面贯彻落实总

体国家安全观，坚持底线思维，强化

责任担当，夯实工作基础，加强能力

和体系建设，进一步筑牢全市网络安

全屏障。

市委网信办及时规划了一系列

有力的工作措施，利用先进网络监测

技术与工具，对灾害性事件网络信息

进行 24小时实时监控，借大数据分析

精准筛选潜在谣言，在萌芽阶段及时

发现；监测到谣言后，迅速组织团队多

渠道调查取证，确认后通过官方网站、

公众号、微博等权威平台，发布辟谣信

息；与其他地区网信部门建立信息共

享机制，与当地政府、新闻媒体、互联

网平台加强合作，共同应对谣言；通过

线上线下相结合的方式，举办网络安

全知识讲座和主题活动，普及网络谣

言危害、识别方法及相关法规，引导民

众抵制、举报谣言。

通过系统学习，市委网信办全体

人员充分意识到，维护网络空间的清

朗，是保障人民群众生命财产安全、维

护社会稳定的重要一环。网络信息安

全工作责任重于泰山，每一位网信办

工作人员都肩负着守护公众知情权、

引导正确舆论导向的使命。

下一步，市委网信办将持续完善

工作机制，不断提升应对灾害性事件

网络舆情的能力，加强与各部门间的

协作与沟通，形成工作合力，提高应对

突发事件的效率，为打造安全、稳定、

清朗的网络空间贡献力量。

践行总体国家安全观 筑牢网络安全屏障

市委网信办深入学习灾害性事件报道经验


