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□ 新华社记者 周圆 李华

震后第二天早上，次仁扎西吃到了

熟悉的糌粑。

1月 7日，西藏定日县发生 6.8级地

震。家住定日县曲洛乡左措村的次仁

扎西，地震后一直忙着安置父母、卸运

物资、清理废墟，一天下来没怎么顾得

上吃饭。

次日天亮时，当地工作人员走进帐

篷，发放了糌粑、酥油茶、萝卜等。

次仁扎西拿起碗，放上糌粑，倒上

酥油茶，快速捏出一个团团放进嘴里，脸

上浮现出满意的表情。“还是那个味道，

这个东西吃得惯，能顶饱。”次仁扎西说。

“吃饭是抗震救灾的大事，应急处

置期间，我们准备了方便面、面包等应

急食品，也能供应面条等热饭。后来考

虑到当地群众的饮食习惯，调运来糌

粑、酥油等特色食物。”定日县县长扎西

顿珠说。

“要把工作做得更细一些”，是党中

央对西藏定日抗震救灾工作的明确要

求。现在抗震救灾工作处在关键阶段，

各方正把工作做得更实一点、更细一

些，千方百计、用心用情保障受灾群众

基本生活。

地震灾区位于高原高寒地区，正值

冬季，住得温暖至关重要。

10 日 16 时许，在受灾最严重的村

庄之一古荣村，第一批群众抱起被褥、

床垫，入住活动板房。“地震发生后，政

府很快就给我们发了各类物资，没想到

能那么快搬进板房，有房子肯定住得更

舒服。”村民卓玛次仁说。

如何更快入住？据悉，首批活动板

房整体结构设计多采用折叠式，“这种

板房节约耐用、装卸方便，加上我们施

工人员密切配合，最快时能够 8 分钟搭

建好一间活动板房。”中国安能现场负

责人吴坤说。

如何让群众住得舒心？记者在多

处安置点了解到，板房自带防盗门和防

盗塑钢窗，两窗相对、通风明亮，密封保

温；内置多种型号的插座和照明灯，接

通外部电力后即可入住。安置点内还

设计了住宿洗漱、就医学习等功能区。

如何让物资保障更符合群众需

要？记者在震中多个安置点看到，目前

保障群众基本生活的食品、取暖的火炉

等物资已全面发放，一些安置点还发放

了妇女卫生用品、婴幼儿用品和儿童衣

物等。有干部表示，将继续关注妇女、

儿童和老人的个性化需要。

电力保障、群众用药和心理疏导关

乎灾区群众在应急状态下的生活质量。

如何做好电力保障？电力保障人

员嘎玛旦增穿梭在蓝色帐篷间，安装、调

试照明设备，一个个临时安置点用上了

电，夜晚有了光明。到 11 日下午，地震

灾区所有安置点的帐篷和建成的板房，

无一遗漏均得到了稳定的电力保障。

如何保障群众用药？在定日县塘

仁村临时医疗点的帐篷里，正在整理药

品的驻点医生次卓玛告诉记者，现在许

多村里的安置点都有包村医生，可以及

时诊治灾区群众的常见疾病。“灾后防

大疫。当前是冬季，要防范上呼吸道、

消化道疾病。”国家卫健委派驻专家、首

都医科大学附属北京中医医院院长刘

清泉说，“目前安置点上药品充足，因灾

受伤的群众都得到了妥善的救治。”

如何进行灾区群众心理疏导？中

国科学院心理研究所应急心理研究队

组织全村儿童开设心理疏导和美术画

画等课程，同时应急队深入此次地震遇

难家庭，精心开展心理疏导工作等。

工作做到细微处、服务做到心坎

上。行走在灾区，时常能遇见类似暖心

的场景——

在措果乡野江村，“火炉不要离床

太近”“不要卧床吸烟”，安置点内用火

用电需求大，拉萨消防支队特勤大队将

消防宣传课堂开进了安置点，并设置起

微型消防站。

灾区的牲畜有了保障。记者看到

救灾物资还包括一捆捆牧草，一头头小

牦牛围着牧草堆，肚子吃得圆鼓鼓的，

不时发出“哞哞”的叫声。

由共青团西藏自治区委员会试点

开办的“青青儿童乐园”开园，少年儿童

在部队官兵、志愿者的陪伴下，一起玩

萝卜蹲、丢沙包等趣味游戏。

……

“落实好‘要把工作做得更细一些’

的指示要求，我们全力以赴做好抗震救

灾工作。”定日县县长扎西顿珠说，“从

小处着眼，从细节入手，我们想深一层，

多做一些，灾区群众的安置生活就能更

舒适一些，心里就更安定一些。”

“要把工作做得更细一些”
——各方用心用情做好西藏定日6.8级地震抗震救灾工作见闻

新华社北京 1 月
12 日电 日本文部科学

省一项最新调查结果显

示，日本各大学 2024 学

年招生名额数比入学总

人数多出逾 1 万人，自

有记录以来首次出现招

生名额与入学人数“倒

挂”的情况。按照日本

媒体说法，日本由此进

入“全员上大学时代”。

根据调查，2024 学

年，日本全部公立和私

立大学招生名额总数为

62.52 万，实际入学人数

为 61.35 万，两者相差超

过 1 万。入学人数占招

生 名 额 数 的 比 例 为

98％，自 2010 学年以来

首次低于 100％。

日本全部私立大学

2024 学年入学人数为

47.92 万，比招生名额少约 1.65 万。近

年，日本难以招满学生的私立大学呈增

多趋势。根据日本私立学校振兴共济事

业团的调查，2024 学年有约 60％的私立

大学未能招满学生。相比之下，日本公

立大学完成了招生计划，入学人数为

13.42万，比招生名额多约 4700人。按日

本媒体说法，由于通常会有学生放弃入

学，因此这些大学超额录取了一些学生。

日本媒体分析，日本进入“全员上

大学时代”的主要原因是生育率持续低

迷、考生数量减少。1992 年，日本 18 岁

人口数量约为 205万。根据日本总务省

的人口推算，截至今年 1月，18岁人口已

减至约 109 万。业内人士分析，日本大

学“两极分化”情况正在加剧。一方面，

考生进入顶尖大学的竞争将持续；另一

方面，一些大学可能因缺乏生源而难以

为继。 （张旌）
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1 月 11 日，一架消

防飞机在美国加利福尼

亚州洛杉矶曼德维尔峡

谷 的 山 丘 上 投 放 阻 燃

剂，以防止野火进一步

蔓延。

多 场 山 火 11 日 仍

在美国洛杉矶地区持续

燃烧。

新华社发（邱晨 摄）

洛杉矶山火持续洛杉矶山火持续

新华社南宁 1 月 9 日电（记者

黄凯莹）1 月 9 日，中国—东盟医药

区域集采平台启动仪式在广西防城

港市举行。据悉，该平台为国家医

疗保障局指导地方建设的首个跨境

医药区域集采平台，平台的建设将

赋能防城港国际医学开放试验区高

水平开放发展，推动中国医药“走

出去”。

中国—东盟医药区域集采平台

是承载国内、国际医药集采业务的信

息服务平台，实现药品、医用耗材等

从集采到结算的全流程管理。广西

壮族自治区副主席廖品琥介绍，当前

广西已高质量完成中国—东盟医药

区域集采平台、线上“广西医保云平

台＋N”、中国医保健康展示馆的建

设等工作，为面向东盟等国家开展集

采工作打下了坚实基础。

据介绍，依托中国—东盟医药区

域集采平台，广西将积极促进国产药

品、医用耗材进入东盟国家，同时创

新建立国内外购药便捷服务通道，逐

步满足广西区内参保人员、区外异地

就医人员以及东盟国家跨境就医群

体的实时线上购药需求。

中国与东盟国家山水相连、人文

相亲。国家医疗保障局副局长施子

海在启动仪式上表示，这一平台的正

式启动标志着中国与东盟国家在医

药集采领域的交流合作迈出了实质

性的一步，将为双方在医药集采领域

提供更加广阔的合作空间，为增进双

方人民的健康福祉作出积极贡献。

防城港国际医学开放试验区于

2019 年 5 月在首届国际医学创新合

作论坛上宣布设立。据悉，广西将

充分发挥防城港国际医学开放试验

区优势，推动医药企业“引进来”“走

出去”，着力培育具有较强市场竞争

力和国际影响力的跨国医学合作品

牌，推动实施更多“小而美”医药民

生项目，更好服务构建更为紧密的

中国—东盟命运共同体和高质量共

建“一带一路”。

我国首个跨境医药区域集采平台正式启动


