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柴达木日报讯（记者 田格斯 通

讯员 冯永永）近年来，随着医保政

策和医保系统的不断完善，跨省异

地就医从备案到结算越来越便捷，

越来越多的参保患者享受到就医线

上备案、费用直接结算的便利，省时

又省心。

近日，来茫崖市旅游的刘先生在

自驾时不慎弄伤胳膊，就医中，医护人

员现场详细讲解了茫崖异地就医政策

和异地结算报销流程，并告诉刘先生

通过手机就可以线上备案，不需要个

人再垫付医药费。

“现在办理异地备案、医保异地

转诊，都可以在手机上完成。只需要

根据操作流程，经过几个简单的步骤

就可以实现异地就医本地报销，这样

不仅大大节省了时间，也让我感受到

了实实在在的便利。”刘先生激动地

表示。

过去，茫崖市群众跨省住院需要

来回奔波报销，不仅耗时耗力，还要自

己垫付高额的医治费用。而如今，随

着异地就医直接结算政策在茫崖的逐

步落地，这些问题都得到了有效解决，

刘先生的经历正是这一政策惠及广大

群众的生动体现。

“患者在线上（国家医保 APP）即

可完成异地备案；在看病、住院时，只

要选择开通异地直接结算服务的医疗

机构，就可以即时报销，省时又省力。

后续我们还会利用线上线下方式，为

群众提供详细的操作指导和咨询服

务，帮助群众尽快掌握异地报销的操

作流程。”茫崖市医疗保障局局长马艳

向记者说。
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初秋，又到了枸杞鲜果飘红的季

节。日前，记者走进都兰（国家）现代

农业产业园枸杞种植基地，一颗颗圆

润饱满的枸杞簇拥在翠绿的枝梢上，

林地间到处都是采摘工忙碌的身影，

放眼望去，蔚为壮观。

8月 13日，这里举行了以“枸杞采

摘促就业·特色产业助振兴”为主题的

都兰县 2024 年万人枸杞采摘（务工）

启动仪式，这标志着都兰县枸杞迎来

全面采摘季。

“今年枸杞采摘活动分别在宗家

镇、巴隆乡、察苏镇、香日德镇、夏日

哈镇、香加乡 6个乡镇开展，总参与人

数超过 1.2 万人，这项活动的深入开

展，将继续把资源优势转化为增收优

势，成为促进农牧民收入增长的关键

途径。”都兰（国家）现代农业产业园

管理委员会主任罗建军说。

近年来，都兰县依托枸杞特色产

业独特优势，深入实施《海西州扶持

枸杞产业高质量发展若干措施》，围

绕“建基地、延产链、创品牌、促外

销”的战略布局，精准发力。通过强

化品质培优、基地建设、产品研发、

品牌塑造及市场推广等关键环节，都

兰县枸杞产业实现了从“有名有实”

到“高效能、高效益”的深层次转变，

不仅巩固了枸杞作为县域经济支柱产

业的地位，更为其长远发展奠定了坚

实的基础。

记者来到一处采摘现场，只见采

摘工们抓着枸杞枝条小心地摘着枸

杞，顷刻间，小盆里装满了枸杞，随后

将鲜果送去称重。放眼望去，小道上，

农用车来回穿梭，运送着成筐的鲜果，

枸杞地里一派丰收景象。

“手慢一点的，一天能摘 100 多

斤，手快的可以摘 150斤左右，两个多

月大约有 1 万多元的收入。这些年，

一到采摘旺季我就到都兰加入枸杞

‘采摘大军’。”已经连续采摘了五年

的四川籍务工人员吴会琼说，“现在四

川天气很热，来都兰采摘枸杞，不仅能

挣钱还能避暑。”

近年来，都兰县积极拓展延伸枸

杞产业发展优势，以建立利益联结机

制为核心，因地制宜推行“合作社+农

户”“龙头企业+合作社+农户”等利益

联结发展模式，带动群众致富增收。

2023年枸杞种植户人均可支配收入达

3.05 万元。2023 年全县启动了“万人

枸杞采摘”活动，动员县内富余劳动力

10379人次就近就地务工采摘。

从泡在保温杯里的干果到枸杞

饮料、枸杞原浆、枸杞籽油软胶囊、枸

杞酒等产品，通过精深加工有效提升

了枸杞产品的附加值，也让绿色有机

名片越擦越亮。如今，随着物流产业

的发展，都兰县还探索开辟鲜果销售

市场，引进枸杞鲜果销售企业，借助冷

链物流，新鲜枸杞在 60个小时内能抵

达北京、江苏、浙江等地。

据罗建军介绍，枸杞鲜果的采摘

期始于 7 月下旬，持续 2 个月，柴达木

枸杞因个大、皮薄、籽少、肉厚、汁多，

具有很高的营养价值，备受消费者热

捧。现阶段，柴达木枸杞鲜果正进入

销售旺季。

随后，记者来到位于都兰（国家）

现代农业产业园区的浙江雪波蓝科技

有限公司，该公司是一家集冷链装备

研发、生产、运输与贸易为一体的冷链

服务型企业。走进厂房，记者看到新

鲜的枸杞经过冷藏库预冷 4 小时后，

便装箱发车了。

“为了保持枸杞的新鲜度，我们

对枸杞的采摘、分拣技巧和分拣时间

等都有严格要求。目前货源充足，订

单充足，供不应求，回头客较多。鲜果

枸杞畅销，归根结底还是因为柴达木

枸杞的品质好。”浙江雪波蓝科技有限

公司青海枸杞项目负责人丁娟说。

据了解，该公司通过“移动预冷

前置仓+移动气膜预冷库+保鲜技术+
充冷设备+冷链运输单元箱+常温普

货车”的冷链解决方案，成功打造出了

具有独特竞争力的 1.2 立方米的单元

箱，实现了单元化普货化的冷链物流

交付模式。此交付模式具有冷链环境

灵活机动、农产品保鲜效果好、综合交

付成本低、商品交付效果好的优势。

从“小枸杞”到“大产业”，都兰县

通过一系列的举措，打破区域化发展

限制，实现枸杞产业价值链、产业链、

供应链的有效提升。数据显示，2023
年，都兰县共种植枸杞 20.04 万亩，占

全省种植面积的 44.8%，占全州种植面

积的 50.28%，枸杞鲜果产量达 20 万

吨，通过枸杞产业融合发展，带动全县

1892 户农户年均增收 380 余万元，全

县脱贫户 75户年均增收 2000元，枸杞

全产业链年综合产值达 49.52 亿元。

2024年，都兰县枸杞种植面积 21.02万
亩，占全省枸杞种植面积的近一半，进

入枸杞采摘季节以来，来自全国 11个
省份，1.7万名采摘工陆续来到都兰采

摘枸杞。目前，枸杞采摘产量为 4.8万
吨，今年全年鲜果预计产量达 20.4 万

吨，干果预计产量达 5.1万吨。

“柴达木粮仓”好“丰”景

青海日报讯（巴颜）前不久，海西

蒙古族藏族自治州大柴旦行委公安局

滩间山派出所收到上海市李先生寄来

的一份特殊“礼物”——一面印有“依

法履职，为民解忧”字样的锦旗和一封

情真意切的感谢信。

7 月 1 日，滩间山派出所民警辅警

在执行日常巡逻任务时，发现一辆客

车停靠在路边沙地上，车辆四周有大

量沙子堆积，显然已经陷入困境。民

警辅警立即停车询问情况，得知该车

因驾驶员对路况不熟，误将车辆驶入

沙地，导致车辆被困。面对被困车辆，

巡逻民警辅警迅速采取行动，清理车

辆周围的积沙，采取人推车拉的方式，

全力以赴进行救援。经过近一个小时

的艰苦努力，终于成功将被困车辆推

出沙地，转移到安全区域。

上海游客寄锦旗
致谢民警帮解困

柴 达 木 日 报 讯

（通讯员 马琛）乌兰县

茶卡镇充分发挥党建

引领作用和文旅融合

带动作用，主动融入省

州县发展大局，为全面

打造海西东大门“最美

名片”蓄势赋能。

选准切入点，深化

为民服务的温度。坚

持从小处着眼，向实处

发力，率先向外地游客

免费开放办公楼停车

场、卫生间，免费提供

生活用水，进一步缓解

外地游客停车难等问

题。在全镇“七下八

上”防汛关键期，全面

落实“叫醒叫应”机制，

提前做好露营游客转

移疏散和临时管控工

作。充分调动志愿服

务力量，发动志愿者

160 余人在辖区 2 个景

区常态化开展文明旅

游志愿服务活动，构建

景区共建共治共享格局，引领文明旅

游新风尚。

找准着力点，强化维护形象力

度。聚焦“吃住行游购娱”等要素，紧盯

游客关注的热点问题，联合多部门成立

茶卡旅游市场整治工作小组，深入盐湖

景区、餐馆酒店等重点场所开展监督检

查 991次，依法严查各类违规行为。开

展镇区环境卫生清洁整治行动，及时转

运农村生活垃圾和填埋建筑垃圾，切实

提升镇区旅游形象“颜值”。

盯准落脚点，优化经济发展准

度。借力文旅融合机遇，全力以赴将

短期流量转化为长期发展动能，促进

各类第三产业提质增效。通过举办马

文化艺术节、茶卡羊美食音乐节、篝火

晚会等一系列活动，真正呈现“地域

味、烟火气、特色风”，不断做好品牌宣

传工作，在做强品牌、做大市场上下功

夫，旅游品牌知名度进一步提升，游客

接待量再创新高，实现全镇各村与旅

游景区地企互动双赢。
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跨省异地就医报销更加方便


