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2 日上午，苏州市为

在“6·24”持刀伤人事件中

挺身而出阻止犯罪嫌疑人

袭击妇女儿童而不幸离世

的 胡 友 平 女 士 举 行追思

会，并授予其“苏州市见义

勇为模范”称号。

见义勇为者，常以平

凡之躯行英雄之举。追思

会上，亲友感怀间，胡友

平的凡人壮举照彻人们心

扉——她身板小，却敢于

挺 身 面 对 高 大 狰 狞 的 歹

徒；她很怕疼，却在身受

重伤时仍挣扎着要护住别

人；她很温和，却横眉怒

目勇斗歹徒而最终倒在血泊之中……

中国人以德义为君子品行。胡友

平直面生死，阻止恶行，扶危救弱，不仅

保护了同胞和外国友人的生命安全，更

弘扬了社会正气、树立了模范标杆。人

们为胡友平的英勇和高尚所感动。

勇敢的背后是仁爱。胡友平家阳

台的窗框上，茂盛的花草四季常青。

她的儿子说，母亲喜欢种花，喜欢分享

工作生活的喜悦，让家里充满温馨。

正因为如此热爱生活，当面对无辜的

生命遭受侵害时，胡友平无法无动于

衷。在惊心动魄的搏斗中，她表现出

了令人动容的果决、勇敢与坚毅。

见义勇为，其德不孤。勤劳勇敢的

中国人中历来不乏胡友平这样的见义

勇为者。在苏州“6·24”持刀伤人事件

中，就有更多人像胡友平一样站了出来

——在胡友平倒下时，不顾安危共同制

服犯罪嫌疑人的 3 位市民群众，被苏州

高新区同时授予“见义勇为人员”称号。

这几天，从网上到线下，从国内到海

外，人们在追思胡友平的同时，也表达了

传承弘扬见义勇为精神的愿望和决心。

苏州市将设立“友平见义勇为基金”，鼓

励更多人崇德尚义、向上向善，共同建设

一座开放包容、守望相助的城市。这是

一座城市和它的市民们心之所往！

人们在网络上缅怀胡友平，追忆

她的往昔点滴，赞颂她的凡人义举。

这是一个国家和人民对勇敢正直善良

最直白的表达！胡友平英勇之举在海

外引发共鸣，这是全人类对真善美的

永恒追求！

为了规范食品生产经营者标签标

注行为，加强食品标签监督管理，保障

消费者清晰辨识食品标签合法权益，6

月 28 日，市场监管总局发布《食品标签

监督管理办法（征求意见稿）》，为期一

个月向社会公开征求意见（意见反馈截

止日期为 2024 年 7 月 27 日）。征求意见

稿提出多项强化措施，在加强食品安全

监管的基础上，充分保障消费者知情权

和选择权。（6 月 30 日《华商报》）

食品标签，是指预包装食品容器上

的文字、图形、符号以及一切说明物，被

称为食品的“身份证”，记载了厂家、生

产日期、保质期、配料以及营养成分等

信息。食品标签是食品生产经营者向

消费者传递食品信息的载体，也是消费

者了解食品成分、特征等重要信息最直

接、最普遍的方式，是消费者选择商品

的重要依据。换言之，食品标签虽小，

却和食品安全息息相关，关乎消费者的

切身利益。这决定了食品标签理所应

当清晰易懂，一目了然，让消费者找得

到、看得清、看得懂，真正为消费者购物

选择时发挥出参考作用。

但是，长时间以来，市场上预包装

食品的生产日期、保质期、成分等信息

“字太小、颜色浅、藏得深、不易算”等问

题频频出现，饱受诟病。像是标注文字

太小又密、字体不规范、配料表信息存

争议；透明包装印灰字、紫色包装印黑

字，找准角度才看得见；生产日期写“见

袋身”“见封口”，但就是找不到；保质期

需要计算判断过期日期；网售食品标签

遮遮掩掩……食品标签的这些“找不

到、看不清、看不懂”等问题，不仅考验

消费者的“眼力”，而且考验消费者的

“脑力”，给消费者选购食品带来了不

便，特别是让老年消费者十分苦恼。

实际上，从法律角度说，食品安全

法、食品标识管理规定等法律法规对食

品标签有诸多规定，明确了食品标签应

当标明的事项。但只是笼统规定食品

的标签、说明书应当清楚、明显，生产日

期、保质期等事项应当显著标注，容易

辨识，食品标签的具体位置、颜色等没

有明确、详细规范。这就让食品生产厂

家有空可钻，致使食品标签“找不到、看

不清、看不懂”等问题频现。

向社会公开征求意见的《食品标签

监督管理办法》，则从多个方面进一步

规范细化食品标签标注，对当下食品标

签“找不到、看不清、看不懂”等问题提

出了优化改进之策。比如，办法对预包

装食品标签上生产日期和保质期到期

日的尺寸、背景颜色等信息进行了明确

规定，生产日期、保质到期日不能很隐

蔽，需要在主要展示版面显著标注，在

最外层包装上标注等。再比如，严格食

品名称标注要求，预包装食品标签上应

当标注反映食品真实属性的名称，意味

着食材配料要说明白，不能模棱两可玩

虚的。可以说，这些新规具有很强的针

对性、务实性。这在客观上有助于更好

地保障消费者的知情权、自主选择权等

合法权益，提高消费便利度，真正发挥

出食品标签为消费者购物选择提供参

考功能作用。

当然，随着办法的出台，我们希望

市场监管部门进一步强化执法，食品企

业自觉严格按照新规主动积极整改，消

费者依法维权。 来源：羊城晚报

食品标签不该“找不到、看不清、看不懂”
何勇
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《国务院关于 2023 年度中央预算

执行和其他财政收支的审计工作报

告》显示，国务院对 13 省 159 县 2021 年

至 2023 年 8 月农村义务教育学生营养

改善计划专项资金进行审计后发现，

部分补助资金管理使用较为混乱。

审计发现，专项资金有的被直接

挪用，66 县将 19.51 亿元用于偿还政府

债务、基层“三保”等支出；有的被变

相挤占，41 县和 1533 所学校等通过压

低供餐标准、虚构采购业务等变相截

留挤占 2.7 亿元；有的被串通套取，5

县教育部门与中标供应商合谋，通过

供应商分红、捐赠等方式套取 4216.02

万元，用于发放福利等。

始于 2011 年的农村义务教育学

生营养改善计划，具有显著的现实意

义。许多研究表明，向农村欠发达地

区的义务教育学生提供营养餐补贴，

是降低儿童营养不良率、提高认知能

力与学习成绩的重要手段。然而，《报

告》提醒大家：要警惕营养餐补贴在少

数地方变成“唐僧肉”。

农村义务教育学生营养改善计

划关乎广大农村学生能否吃得好、吃

得健康。挪用、挤占相关资金等行为，

无异于“鹭鸶腿上劈精肉”，不仅会妨

碍农村学生的健康成长，还会阻碍教

育均衡化发展。无论是被直接挪用、

被变相挤占还是被串通套取，都源于

一些地方尚未扎紧制度的笼子，让部

分动了“歪心思”的人有机可乘。

要根治相关乱象，坚决斩断从孩

子口中“夺食”的黑手，确保每一分补

助资金都用在学生身上，需要多管齐

下。首先，各级各地相关部门尤其是

在审计中发现问题的地方，要严肃处

理涉嫌违纪违法违规的相关人员，并

举一反三，采取有效举措堵住补贴资

金管理、供餐企业监管等工作中的漏

洞，防止此类事件再次发生。

其次，各级各地相关部门还要充

分运用大数据等新手段，加强对相关

补贴使用情况的日常监管，紧盯资金

开支，一一核查日常账目。同时，要及

时公布查处的典型案例，始终保持利

剑高悬，达到以儆效尤的效果，促使相

关人员不敢挪、不敢占。

要进一步强化监管力度，对补贴

资金的使用、供餐企业的选择进行规

范和约束，明确政府部门 、学校 、企

业、家庭等各方面的职责，建立负面清

单制度，让每一分钱都真真正正花在

“刀刃”上。 来源：新华每日电讯

农村学生营养餐补贴不能成“唐僧肉”
郑明鸿

“俭者，美德也。人能尚俭，则于

修德之事有所补。”崇俭戒奢、以俭修

身，是中华民族的优良传统。“夫君子

之行，静以修身，俭以养德”“一粥一

饭，当思来处不易；半丝半缕，恒念物

力维艰”，勤俭节约的良好家风始终为

中国人所推崇。节俭朴素、不奢不侈，

乃德之本色。

节俭朴素，力戒奢靡，是我们党

的传家宝。“俭朴的生活，不但可以

让人精神愉快，而且可以培养革命品

质。”从反面看，“浇风易渐，淳化难

归”，浪费不加约束便会滋长奢靡腐

化之风。纵观现实，一些党员干部蜕

化变质、丧失理想信念，就是从弃俭

逐 奢 、生 活 腐 化 开 始 的 。 正 所 谓 ，

“ 奢 靡 之 始 ，危 亡 之 渐 ”，俭 是 廉 之

始，廉是俭之成，必须培育积极健康

的生活情趣，坚决抵制享乐主义、奢

靡之风。

以俭修身，方能永葆本色。如果

一个人从小就养成了勤俭节约的生

活 习 惯 ，形 塑 了 敬 畏 感 恩 的 价 值 理

念 ，就 能 在 成 长 历 程 中 不 断 完 善 自

己，培育不怕困难、勇于吃苦、抵御诱

惑的坚强意志。面对复杂多变的社

会 环 境 ，面 对 外 界 重 重 的 诱 惑 和 压

力，党员干部要保持定力，坚守道德

底线和政治品格，以廉俭为基点，抑

制贪念，防微杜渐，不断用理想信念

和党性教育固本培元、补钙壮骨，在

任何情况下都保持自我约束，筑牢廉

洁自律之坝，永葆共产党人清正廉洁

的政治本色。

由俭入奢易，由奢入俭难。作风

养成非一朝一夕之功，养成俭朴之风

贵在“常”和“长”，始终坚持以俭朴勤

勉、克己奉公为荣，以贪图安逸、奢侈

浪费为耻，在日常生活中节制欲望、抵

抗诱惑、淡泊名利，形成克己奉公、拒

腐崇廉、戒奢尚俭的自觉。党员干部

要保持清正廉洁的政治本色，就要把

节俭朴素作为必修课、常修课，不为物

欲所惑、不为奢靡所诱、不为世风所

染，将勤俭节约摆在家风建设的突出

位置，坚持以廉立身、以俭传家，让朴

素节俭优良传统薪火相传，将廉洁自

律、公证无私的价值观内化于心、外化

于行。

勤俭节约精神是治国之道。惟

俭者兴，惟勤者强。勤俭节约精神不

仅是个体修身之基、家庭和睦之要，也

是治国兴国强国之道。党员干部应懂

得清廉是福、贪欲是祸的道理，自觉养

成俭朴之风，以俭修身、以俭兴业，坚

决抵制享乐主义、奢靡之风，永葆共产

党人清正廉洁的政治本色，以好的作

风振奋精神、激发斗志、树立形象、赢

得民心，让戒奢尚俭、艰苦奋斗在全社

会蔚然成风。 来源：青海日报

以俭修身 以俭兴业
潘铎印


