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将责任和担当书写将责任和担当书写在青山绿水间在青山绿水间
———记—记““最美公务员最美公务员””西宁市林业和草原局林业草原管理科科长沈奎西宁市林业和草原局林业草原管理科科长沈奎

青海日报记者青海日报记者 叶文娟叶文娟

他是一名“护绿使者”，亦是行走在深山密林中的“活地图”。31年来，

他的足迹遍布西宁南北两山的沟沟壑壑，将责任和担当书写在青山绿水间，

他就是西宁市林业和草原局林业草原管理科科长、四级调研员沈奎。2月4

日，中央组织部、中央宣传部发布“最美公务员”评选结果，20名同志被评选

确定为“最美公务员”，沈奎获此殊荣。

◀ 沈奎在造林绿化点栽种苗木。 受访者提供

苦干，
矢志不渝绿化南北两山

初见沈奎，白净斯文，戴着一副

眼镜，佩戴党徽，办公桌上整齐地摆

放着有关林学方面的书籍……当问

及他 31 年植树造林的感受，沈奎

说：“从事林草工作 31 年来，我亲眼

见证了西宁市生态环境发生的翻天

覆地的变化。每次行走在树林里，

我都有抑制不住奔跑的冲动。站在

南北两山看着满眼的绿色，心里成就

感满满。”

“一年一场风，从春刮到冬；山

上不长草，刮风石头跑。”这是昔日

西宁生态的真实写照。作为省会

城市，长期以来就是一座缺林少

绿、生态脆弱的城市。 1978 年，西

宁市启动实施了三北防护林一期

工程，从此西宁市依托国家投资开

展的国土绿化工作正式拉开了序

幕。 1989 年，青海省委省政府、西

宁市委市政府高瞻远瞩，提出“绿化

西宁南北两山，改善西宁的生态环

境”的战略决策……

1992年，林学专业毕业的沈奎，

一参加工作就积极投身到家乡的国

土绿化事业中，先后参与实施了南

北山一、二、三期绿化工程，与全市

人民一起完成造林 3.44 万公顷，南

北两山森林覆盖率由 1989年的 7.2%
提高到了如今的 79%，森林覆盖率

由上世纪 80 年代初的 17%提高到

37.4%，草原植被盖度由 2014 年的

56.06%提高到 62.2%，完成了从“缺

林少绿”到“绿水青山”的完美逆袭，

为西宁市赢得了国家园林城市、全

国绿化模范城市、国家森林城市、全

国文明城市等一张张靓丽的名片。

“青绿是我最爱的颜色。”沈奎

说。

每到春天，西宁南北两山，就

有沈奎挥锨种树的身影。没有选

择，没有抱怨；只有坚韧，只有激

情。为彻底改善西宁生态面貌，在

2020 年南北山四期绿化工程规划

编制期间，沈奎带领团队走遍南北

山的每座山头，深入造林地块反复

调研，查看采取哪些措施、栽种哪

些品种能够提高绿化成效。许多

林场的同志总是津津乐道：“我们

在林场一辈子，很多山头、很多树

种，沈科长比我们还要清楚，真的

很了不起！”

实干，
逐绿而行守护生态家园

西宁地区一直存在着国土绿化

纵深推行难的瓶颈，对此，沈奎始终

坚持生态引领绿化布局的工作理念，

利用多年的从业经验和专业素养，通

过反复调研、论证，积极探索绿色发

展的新路径。2020 年以来，牵头编

写《西宁地区南北山四期绿化工程总

体规划》《西宁市关于开展科学绿化

实施方案》《西宁市加强草原生态保

护修复工作方案》《西宁市灌木林保

护修复利用实施方案》等多个政策文

件，科学推动西宁国土绿化事业高质

量发展。

有一次，沈奎重感冒发高烧，为

了不耽误工作，调研结束后，他继续

加班加点，对每一个林班小班栽植

的树种、使用的措施反复比对，就为

达到最好的绿化效果。通过不懈努

力，成功开启了南北山绿化的新篇

章，有效解决了西宁地区植被稀少、

品种单一、林分结构不合理不稳定

等突出问题，西宁地区树起的一道

道绿色屏障，见证着他作为一名林

草人永不放弃的执着与坚守。

建设高原绿谷城市，是西宁市

委贯彻新时期生态理念提出的新目

标。沈奎在充分调研西宁市国土绿

化工作现状的基础上，以南北山多

年的造林成果为基础，提出“增绿、

提质、扩面”的建设思路，并积极争

取国家重大林草生态建设项目。

2005 年，沈奎光荣地加入了中国共

产党，从宣誓入党的那一刻起，他感

到肩上的责任更重了，只有事事走

在前、作表率，才能对得起胸前熠熠

生辉的党徽。

阴山堂、小有山、塔尔山、火烧

沟东西片区……每年植树造林时

节，哪里最艰苦，哪里就有他的身

影。

2022 年，在全国国土绿化试点

示范项目前期申报工作中，沈奎再

次主动请缨，顶着疫情，带领项目专

班人员与各县区工作人员深入项目

实施地，核实勾绘实施范围，常常因

为赶时间，连吃口饭的时间都没有，

饿了就吃个面包，困了就在车中打

个盹。依据地形地貌、土壤结构、植

被分布现状确定树种、草种和配置

模式，沈奎对灌溉水源、水利设施、

养护道路等配套设施系统谋划、精

心设计，最终拿出来了高质量的申

报文稿。由于对项目的熟知，他受

命担任主答辩，凭借深厚的理论功

底和丰富的实践经验，圆满完成了

评审组的答辩，得到了国家部委领

导和专家的充分认可，使得该项目

在全国排名第七并成功入选。

多年来，他和许许多多的林业

人一样，逐绿而行，守护家园生

态。如今的西宁南北两山满眼青

翠，郁郁葱葱，清澈的湟水河穿城

而过，一张山青水碧的生态画卷跃

入眼前……

敢干，
擦亮生态西宁亮丽底色

“国土绿化工作最后的落脚点

就在切实改善城乡居住环境和增加

群众收入上。”这是沈奎常说的一句

话。为助力乡村振兴增加群众收

入，精准扶贫和乡村振兴战略全面

打响后，他积极将林草行业发展融

入其中。2016 来以来，他负责全市

林草行业的脱贫攻坚巩固工作，每

当看到农民提高了报酬、得到了实

惠，比他自己涨工资还高兴。他充

分发挥林草行业优势，将巩固拓展

生态脱贫成果放在各项工作的突出

位置，大力推进以工代赈方式开展

国土绿化工作，切实增加群众收

入。积极落实林草生态扶贫岗位

1224个，保证每人每年收入 12000元
以上。

在此基础上，额外争取林草生

态扶贫资金 1600 万元，安排 1600 名

低收入群众参与生态公益管护。同

时，在林草项目实施中不断吸纳周

边低收入群众参与生态建设，近年

来每年通过采购苗木、劳务用工的

方式带动群众增收约 1.25 亿元，将

林草行业发展融入乡村振兴战略大

局，为西宁市巩固拓展脱贫攻坚成

果同乡村振兴有效衔接工作贡献出

了自己的力量。

只此青绿，生生不息。31 年如

一日的坚守，只为把绿色家园变得

越来越美好，沈奎和其他林草工作

者一道，用辛勤与汗水擦亮了生态

西宁的亮丽底色。

多年来，由于工作成绩突出，沈

奎获得多项荣誉。2016年被国家林

业局评为“全国生态建设突出贡献

先进个人”，2016年被西宁市人民政

府评为“西宁市创建国家森林城市

工作先进个人”，2020年被中共青海

省委、青海省人民政府评为“青海省

国土绿化先进个人”……

“能被评为‘最美公务员’是对

我工作的鼓励和肯定，这份荣誉更

离不开同事的辛勤付出。我热爱这

份事业，我会继续做好本职工作，用

实际行动践行‘绿水青山就是金山

银山’的理念，‘不忘初心、牢记使

命’，以一名共产党员的责任和担

当，继续在国土绿化的道路上奋力

前进，为青海林草事业持续贡献力

量。”对于未来，沈奎信心满满。

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂


