
2024年2月1日 星期四

责编 王建芳 版式 密 丽民 生04

□ 记者 李莎莎

没有轰轰烈烈的爱情，没有五彩

斑斓的生活，有的只是十几年如一日

的付出和坚守。

姚俊丽，一位平凡的女性，却在曲

折的生活中，书写了伟大的爱情、用瘦

弱的肩膀担起了家庭的责任。

窗明几净、陈设整洁，时值新年，

姚俊丽忙里忙外，一会擦拭衣柜，一会

修整花叶，不一会儿，手脚麻利的她就

把客厅、卧室、厨房收拾得井井有条、

一尘不染。

虽然忙碌，姚俊丽的脸上始终挂

着笑脸，还不时和躺在床上的丈夫唠

着家常。十七年的坚守，让四十出头

的姚俊丽脸上有了岁月的痕迹，但更

多的是眼神里透露出的坚毅。

姚俊丽与丈夫彭文俊有一双儿

女，一家四口过着平淡、幸福、和睦的

生活。然而命运的齿轮在 2007 年开始

转动，一场突如其来的车祸让本就不

富裕的家庭雪上加霜，丈夫彭文俊因

车祸导致瘫痪，卧病在床，原本幸福的

生活就此改变。

丈夫瘫痪需要人伺候不说，高昂

的医疗费也让一家人陷入了困境，一

度压抑的环境令人喘不过气来。得知

丈夫今后生活将无法自理的那一刻，

27 岁的姚俊丽终于卸下了坚强的“伪

装”，泪流满面、浑身颤抖。看着一双

年幼的儿女，面对瘫痪在床的丈夫，姚

俊丽擦干眼泪，默默地承担起了所有

的压力。

“我走容易，可是我走了这个家就

要散了，年幼的孩子会缺爹少妈，重度

残疾的丈夫将会无人照顾，我不能不

管他们，我在，家就在。”再苦再难，姚

俊丽从来没有想过放弃。

就这样，日复一日、年复一年。每

天早早起床，一日三餐、收拾家、安排

孩子上学、给丈夫擦洗翻身、务工挣钱

……家里的重担全落在了姚俊丽一个

人的身上，可姚俊丽没有一声抱怨，她

就像陀螺一样，不知疲倦，总是每天带

着笑容认真地做好每一件事。

在姚俊丽坚持不懈的努力下，家

里生活变得越来越好，一双儿女在妈

妈潜移默化的影响下，也变得成熟而

坚强，主动洗衣、做饭、承担家务，给爸

爸喂饭、擦洗、翻身。十七年来，在姚

俊丽无微不至的照顾下，丈夫的身体

从未出现溃烂，丈夫也从当年的破罐

子破摔的状态中走出来，坦然接受现

实，心态也变得平和起来。

丈夫虽不善言谈，但看着妻子忙

碌而疲惫的身影，眼神里充满了心疼，

他总是欣慰地说：“还好，家里有你！”

肯定的话语，胜过一切。

姚俊丽用无微不至的照顾诠释着

“妻子”二字的内涵，用不离不弃的守

候，修复了支离破碎的家庭，用行动和

责任展现出最伟大的亲情。

“现在家里越来越好，孩子们也长

大了，都很懂事，这些年的付出不算什

么，只要我们都坚强地面对，生活就会

好起来的。”姚俊丽平淡地说道。

互敬互爱是家庭幸福的源泉，看

似柔弱的姚俊丽用简单的话语总结了

自己十七年的默默付出，其中的辛酸

和委屈，只有她能体会，但她却用自己

的阳光和温暖站在世人面前，没有抱

怨，用超乎寻常的坚韧和执着，为自己

的小家撑起了一片天空，为社会这个

大家树立了一面旗帜。

十七年如一日为爱坚守
——记格尔木孝老爱亲好人姚俊丽

□ 记者 管晓静 段亚慧

踏进腊月门，年味铺满集。连日

来，我市年货市场购销两旺，年货品类

全、优惠多，市民采购热情高涨，处处洋

溢着新年的喜庆氛围。

记者在河东市场看到，大大小小的

铺面和户外摊点备足了春联、“福”字，

寓意美好、品类丰富，红红火火的场面

让人感受到了新春的喜庆和祥和。“龙

元素”的新年装饰品成为了年货市场的

“主角”，很多摊位都摆满了新年装饰

品，龙年小灯笼、可爱的小龙玩偶、精致

的龙年挂画，吸引了不少消费者前来选

购。市民李女士手里拿着挑选好的龙

偶小灯笼开心地说：“这家店里布置得

挺喜庆，刚才看见龙年挂件，觉得挺好

看，也挺别致，顺便再买副对联。商家

提供一站式服务，几乎在一家店里就能

采购到我想要的装饰品，今天买一些回

家，营造一下过年的气氛。”

过大年穿新衣是中国人的传统习

俗，寓意万象更新、迎祥纳福的美好愿

望，我市各大商场迎来新衣消费热

潮。不少市民表示，随着生活水平的

提高，虽说穿新衣不再是过年的专利，

但在春节前添置新衣服已成为很多人

的习惯。记者采访了正带着儿子选购

新年服装的史女士，她说：“现在条件

好了，我们就带小孩转转，给他买件新

衣服。过年了，辞旧迎新，穿新衣服，开

启新的一年。”

各大超市也迎来了节前销售旺季，

为满足消费者需求，商家提前备货，保

障货源充足。为了吸引更多的消费者，

各大超市推出了商品满减、降价等活

动。市区某超市负责人李来峰说：“我

们从食品、百货、生鲜三个方面备足货

源，价格比较稳定。比如说百货这一块

儿，主要是陶瓷、清洁用品和一次性用

品。食品方面主要是礼盒、酒水、饮料

等。临近春节，顾客比较多，销售也非

常火爆。”

春节将至 年货市场购销两旺

本报讯（记者 冯伟）近日，黄河

路街道园艺社区联合辖区派出所开

展节前安全生产风险隐患排查行动，

加强辖区安全防范工作，及时排除可

能存在的安全隐患，确保春节期间辖

区环境安全稳定。

检查人员重点对辖区各商铺的

消防设施，用火、用电、用气安全及食

品安全等情况进行详细检查。针对

发现的安全隐患，当场提出整改意见

和建议，并要求立即整改。同时，民

警和工作人员将安全知识宣传资料

发放给居民和商户，向他们讲解消防

安全知识及春节期间燃放烟花爆竹

的注意事项，提高居民群众的安全意

识，筑牢安全生产防线。

此次安全生产大检查大整治活

动，进一步提高了辖区居民、商户对

安全问题的重视程度，有效遏制和防

范各类安全事故的发生，营造了和谐

安全的居住环境。
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