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习近平总书记在纪念毛泽东同志

诞辰 130 周年座谈会上的讲话中指出：

“各级党组织要以鲜明态度，为担当者

担当，为负责者负责，为干事者撑腰，积

极营造有利于干事创业的良好环境。”

针对干部队伍中存在的少数思想疲沓

的“麻痹者”、安于现状的“躺平族”、不

务实事的“评论家”，各级党组织应把脉

问诊、精准施策，激励干部新时代新担

当新作为，力争“开门稳”“开门红”。

立实干部选任“风向标”，让“敢闯

敢干、唯实争先”蔚然成风。大胆选任

担当者是最有效、最直接的激励。当好

选人用人的“守门员”，突出事业为上、

以事择人，处处敬贤礼贤，时时举贤荐

贤，旗帜鲜明选出“千里良驹”，以组织

担当带动干部担当，以组织作为促进干

部作为。坚持以“知人”促“善任”，用

“广角镜”全方位识别干部、用“显微镜”

精准考察干部、用“多棱镜”立体评价干

部，通过专心看、用心听、细心问等方

法，让干部模样识得准、德才辨得清、实

绩看得着，使选出来的干部德配其位、

才配其位。

构建干部管用“新闭环”，让“能上

能下、能进能出”成为常态。敢于担当

的好干部是选出来的，也是管出来的。

坚持树牢“有为才有位，无为就让位”的

鲜明导向，强化结果运用，让优秀干部

“冒得出”、躺平干部“下得去”、受处分

干部“回得来”。健全容错纠错机制，以

上级为下级担当、组织为干部担当，为

先行先试干部“兜住底”“守住心”，让担

当者敢于“轻装上阵”。同时大力畅通

“下”的渠道，向庸懒散躺行为“亮剑”，

优化配置干部资源和岗位资源，为实干

家搭配广阔天地，做到让有为者有位、

无为者无位、能干者有为。

构建干部培养“全链条”，让更多

“新生代、新力量”脱颖而出。实干担当

不是一句“空弹唱”，需要个人努力和组

织培养“双向发力”，通过日常学习和精

准化培训，破解干部知识空白、经验盲

区、业务弱项，做好干部专业化“增能强

干”。打破隐形台阶和论资排辈，变“伯

乐相马”为“沙场赛马”，及时将表现较

好、潜力较大的干部纳入组织视野，通

过“一线培养链”开展全方位考察纪实、

周期性实践比选、不定时动态调整，让

干部在基层“练兵场”上经风雨、见世

面，壮筋骨、长才干，锻造成为新时代的

“劲草”“真金”。

古往今来，凡事兴于实、败于虚。

面对前进征程上各种可以预见和难以

预见的风险挑战，要念好“实”字经，点

燃干部敢为的引擎，激励干部靠实干立

身、凭实绩进步，一步一个脚印、一棒接

着一棒，跑出实干加速度，赢得 2024 年

“开门红”。

来源：青海日报

美国弗吉尼亚大学乒乓球代表团 4

日至 8 日访问北京。其间，弗吉尼亚大

学球员与清华大学球员混合组队进行比

赛，两国青年携手拼搏的场景获得观众

阵阵欢呼与掌声。就在上个月，北京大

学乒乓球队也赴美参加在华盛顿、旧金

山、洛杉矶等多地举办的纪念中美“乒乓

外交”的系列活动。

今年是中美建交 45 周年，也是中美

“乒乓外交”53 周年，两国青年乒乓球代

表团近期互访极具象征意义，为中美民

间交往注入了新的力量。

53 年前，两国年轻的乒乓球运动员

用友好和真诚播撒了友谊的种子，打破

了中美隔绝 22 年的坚冰，拉开中美关系

正常化序幕。“乒乓外交”契合了两国人

民希望通过交流交往增进理解的客观需

要，是两国人民跨越半个世纪友谊的序

曲，成为中美关系史上的佳话，“小球转

动大球”也成为 20 世纪东西方外交史上

的经典一章。

建交以来，中美关系虽历经风雨，但

总体向前发展，各领域合作成果丰硕，为

两国人民带来了实实在在的利益。两国

双边贸易额从 1979 年不足 25 亿美元到

2022 年近 7600 亿美元，双向投资从近乎

为零到 2600 多亿美元，友好省州和友好

城市关系已多达 284 对。中美还在诸多

地区热点和全球性问题上开展了有益合

作，促进了世界的和平、稳定和繁荣。“乒

乓外交”亲历者、时任美国乒乓球代表团

副团长哈里森说，“乒乓外交”留给我们

真正的遗产就是交流，有了交流，中美两

国人民对彼此越来越了解。

“乒乓外交”留下的启迪历久弥新，

不 断 激 励 两 国 人 民 赓 续 友 谊 ，续 写 新

篇。正是两国人民的双向奔赴，让中美

关系一次次从低谷重回正道。此次来访

的美国弗吉尼亚大学乒乓球代表团团长

斯蒂芬·马尔表示，两国人民相互理解至

关重要，因为只有这样，双方才能克服外

交关系中面临的挑战，“我向我们的中国

合作伙伴建议，开展一个项目，能让我们

的学生来到这里，我们做一些在过去实

践证明可行的事情，那就是 1971 年的‘乒

乓外交’”。

中美关系希望在人民，基础在民间，

未来在青年，活力在地方。中美关系要

行稳致远，归根结底还是要倾听民意、顺

应民心。两国人民往来越频繁，中美关

系发展的民意基础就越坚实，空间就越

广阔，动力就越强劲。双方有共同的责

任弘扬“乒乓外交”精神，通过互利合作

增进两国人民福祉。

新的历史时期，“乒乓外交”所蕴含

的精神和价值更加凸显。时代呼唤着两

国人民从中不断汲取灵感和力量，多走

动、多交流，用互利合作的成功故事取代

零和博弈的负面叙事，这是对“乒乓外

交”最好的纪念。

勇做实干派 奋战“开门红”
张 艺

这个冬天，“冰城”哈

尔滨火了，不仅在国内成

为顶流，也引来国外媒体

的密集关注。英国《每日

邮 报》说 ，哈 尔 滨 拉 高 了

“旅游业的服务门槛”。还

有不少外国网友表示，想

去这个“神奇又美丽”的地

方看看！

哈尔滨“冰雪经济”爆

火，预示着中国文旅消费

的加速复苏。今年元旦假

期，哈尔滨累计接待游客

超过 300 万人次，实现旅游

总收入超过 59 亿元。路透

社报道说，这两项数据都

超过了疫情前水平，哈尔

滨的“冰雪奇迹”甚至带动

了东北旅游股上涨。马来

西亚《星报》也注意到冰雪

经济带来的“热”能量，认

为冰雪带来的发展机遇壮

大了新型消费，为各类冰

雪相关产业带来了商机。

有了哈尔滨的生动示范，

一系列“冰雪＋”消费新场景将陆

续涌现，带动中国“冰雪经济”快

速增长。

哈尔滨“冰雪经济”爆火并非

偶然，驱动力来自中国消费升级

的新潜力。当前，中国经济正沿

着高质量发展轨道稳步前行，消

费市场进入消费升级、模式创新

的快车道，政府接连出台政策增

强消费能力，改善消费条件，创新

消费场景，使消费潜力得以充分

释放。绿色、健康、智能消费等新

型消费日益受到国人青睐，冰雪

运动就是典型代表。北京冬奥会

点燃的冰雪热潮推动“冰雪经济”

蓬勃发展，居民参与冰雪运动的

热情持续攀升，滑冰滑雪成为时

尚邀约，冰雪旅游、冰雪休闲、冰

雪装备等行业随之焕发出勃勃生

机。以哈尔滨为代表的北方城市

依托资源优势、政策扶持、创新策

划，持续扩大冰雪旅游优质产品

供给，用“掏家底”的诚意和高性

价比的服务，努力接住“冰雪热”

的流量。

“尔滨”火了，是中国经济迸

发新活力的生动体现，展现出中

国 14 亿多人口的超大规模市场蕴

藏的深广力量。今年元旦

假期，国内消费市场暖意

浓浓，新意十足，全国国内

旅游出游 1.35 亿人次，同

比增长 155.3％。节日消费

旺盛是经济活跃的表现，

是对过去一年经济复苏趋

势的延续，更是对未来前

景的积极预期。无论是北

国的冰天雪地，还是江南

的诗情画意，人们对“诗与

远方”的向往意味着创新

消费模式的无限可能。从

“ 特 种 兵 式 旅 游 ”到

citywalk，从“进淄赶烤”到

围炉煮茶，人们对美好生

活的追求让消费热点层出

不穷。随着春节临近，节

日 消 费 热 度 有 望 继 续 保

持，更多消费新亮点将为

中国经济提供有力支撑。

“尔滨”火了，折射出

大国经济发展纵深回旋新

空间。大国经济之大，在

于回旋余地大、发展韧性

强，在于地域差异和产业多样性

不断碰撞出新的火花，激活新的

增长动力。中国幅员辽阔、文化

多元，不同元素的碰撞往往能创

造出丰富的消费新场景。北上赏

冰滑雪、南下赏花看海的南来北

往各有特色，这样的差异性催生

出消费新业态、新模式、新场景，

为中国经济贡献了消费驱动力。

新加坡《联合早报》报道说，滑雪、

滑冰运动当下在中国南方地区也

被列入冬季“运动清单”。随着更

多人关注冰雪，参与冰雪，中国多

地发展冰雪旅游大有可为。推动

文体旅深度融合，将更好地释放

中国旅游消费潜力，拉动经济实

现高质量发展。

“冰城”火爆关系经济冷暖。

外媒关注“尔滨”，归根结底还是

对中国经济温度的关注。消费力

就是竞争力，节日经济暖，冰雪经

济热，中国经济开年活力满满。

在有为政府、有效市场与活力社

会的共同作用下，居民消费信心

必将进一步增强，消费需求持续

走旺，消费市场潜力的释放将为

中国经济提供有力支撑，为全球

经济带来新希望。

传承“乒乓外交”精神，
促进中美人文交流

新华社记者 许苏培

中美双方队伍举行友谊赛，一起重温历史、赓续友情。 来源：新华社
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