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柴达木日报讯（记者 韩玮玮 通讯

员 苟文娟）连日来，都兰县人大常委会

通过“六个一”全方位、多形式、全覆盖

掀起学习宣传贯彻热潮，切实把学习成

效转化为推动新时代人大工作高质量

发展的强大动力和务实举措。

一轮集中学习，做到以上率下、吃

透精神。通过专题学习、集中学习等方

式，将学习与人大实际工作相结合，让

党的二十大精神内化成为提升业务、为

民履职的动力源泉。察汗乌苏镇通过

组织代表履职培训，提高了代表的政治

素质和业务能力。

一轮集中宣传，做到家喻户晓、深

入人心。截至目前，县人大常委会党组

成员深入宣讲 10 次。各乡镇人大充分

利用微信公众号、微信群、村级大喇叭、

电子屏等载体，通过“花儿”、贤孝、诗朗

诵等文艺表演向各族群众宣讲党的二

十大提出的新观点、新战略、新要求，让

群众在潜移默化中领会党的二十大精

神，让党的二十大精神“声”入人心。

一轮集中研讨，做到思考深入、思

路明晰。围绕学习宣传贯彻党的二十

大精神和习近平总书记在参加广西代

表团讨论时的重要讲话精神，县人大常

委会坚持理论联系实际，结合岗位职

责，对党的二十大报告中新的重要思

想、重要观点、重大论断、重大举措的理

解和把握，进行交流研讨。

一轮深入调研，做到了解民意、解

决问题。县人大常委会党组成员按照

各自分工明确了《发展全过程人民民主

保障人民当家做主》《香加乡脱贫攻坚

和乡村振兴有效衔接》《加大人才引进

确保都兰教育高质量发展》《全面推进

乡村振兴在都兰落地见效》4 个调研课

题，对照常委会工作要点和监督计划，

在全面梳理、查补短板和破解难题及认

真谋划 2023 年工作思路等方面开展基

层调研。

一轮专题党课，做到联系实际、推

动工作。县人大常委会主任以《党的二

十大精神为指引推动新时代人大工作

创新发展》为题，为县人大常委会组成

人员、县人大常委会办公室机关干部职

工作专题辅导，提高了各级人大代表的

政治站位，切实增强了人大代表的政治

自觉、思想自觉和行动自觉。各乡镇人

大主席深入村、社区、企业等，通过讲党

课的方式，引导各级人大代表牢牢把握

党的二十大对发展全过程人民民主和

全面依法治国作出的新部署新要求，立

足本职、发挥优势、依法履职，为新时代

人大贡献智慧力量。

一次集中培训，做到践之于行、落

地见效。将党的二十大精神落实到全

县各乡镇人大工作的全过程和各方

面，强化责任担当，依法履职尽责。根

据安排，拟于 11 月 30 日—12 月 4 日在

察苏镇、香日德镇分片区举办两期党

的二十大精神专题辅导暨人大代表履

职能力提升培训班，带动全县人大代

表认真领悟党的二十大提出的新思想

新论断做出的新部署新要求，激发代

表履职担当的积极性、主动性和创造

性，提高依法履行代表职务的综合素

质和能力水平。

吃透精神强信念 履职担当促发展

柴达木日报通讯员 龚全明 摄

□ 柴达木日报记者 索南江措

入冬后的天峻县，天气越来越冷，

但学习党的二十大精神的热潮一浪高

过一浪。

“党的根基在人民、血脉在人民、

力量在人民，人民是党执政兴国的最大

底气。”

“党坚持人民至上，为老百姓谋发

展、办实事，老百姓是看在眼里的。谁

把人民放在心上，人民就把谁放在心

上。正因如此，人民群众对党的感情更

深了，永远跟党走的信念更坚定了。”在

天峻县织合玛乡曲陇村的党员会议室

里，大家正在聚精会神学习党的二十大

精神。

从会议室出来，室外的寒风不禁让

驻村工作队员切羊卓玛和同事们打了

个冷颤。“这两天天气这么冷，也不知道

南夸多杰老人家里的暖气怎么样？”看

着手机上显示室外温度-14℃，切羊卓

玛开始挂念南夸多杰老人家的暖气热

不热。

中午，驻村工作队来到南夸多杰老

人家，敞亮的客厅里，老人正坐在沙发

上晒着太阳。看到驻村工作队员，他热

情地接待大家，就像见到了家人一样，

谈话间脸上露出了喜悦的笑容。

两年前，一场飞来横祸，让原本四

世同堂，充满幸福与笑声的家庭陷入困

境，作为家里顶梁柱的孙子因意外去

世，老人终日以泪洗面，看着自己体弱

多病的女儿和悲痛欲绝的孙媳妇、年幼

的曾孙女和还在咿呀学语的曾孙，老人

顿感生活无望。

2021年初，织合玛乡开展防返贫监

测工作，曲陇村驻村工作队了解到南夸

多杰老人家的情况后，及时向乡政府汇

报摸排情况，经乡党委、政府核查研究，

第一时间向县乡村振兴局申请。2021
年 5 月，南夸多杰老人家被确定为防返

贫“监测户”，驻村工作队根据南夸多杰

老人一家的实际情况研究制定了长短

两期帮扶计划，并将计划详细分类，逐

步实施。

南夸多杰老人年岁已高，女儿疾

病缠身，外孙女正在上学，还有一双年

幼的曾孙需要孙媳妇照顾，家里没有

劳动力，没有稳定收入。村两委与驻

村工作队依规上报，经民政部门审核

通过，最终将南夸多杰老人一家纳入

低保。

回想起第一次到老人家里时的场

景，切羊卓玛至今记忆犹新，“第一次到

南夸多杰老人家，了解到他们一家人面

临的困境后，我再也忍不住流下了眼

泪，本该是颐养天年的岁数，他却要白

发人送黑发人，本来是在父亲的怀抱中

幸福的成长，他们却……我知道眼泪解

决不了眼前的困难，只有行动才能帮助

他们解决实际困难。”

那天回到家后，切羊卓玛抬出了家

里装修时剩下的几组暖气片，又联系了

小区物业师傅，把暖气片拉到南夸多杰

老人家，更换了那几组年久失修的暖气

片，随着暖气阀门的打开，老人一遍一

遍地试着温度，暖气片热了，老人的心

也暖了，脸上也露出了久违的笑容。

南夸多杰老人的外孙女谢新措当

时在外地上学，她是一家人的希望。

每当提起外孙女，老人是既自豪又倍

感压力，学费加每月的生活费成为这

个家庭一项较重的开支。驻村工作队

了解到情况后，在乡党委、政府的积极

帮 助 下 ，将 谢 新 措 纳 入 县“ 雨 露 计

划”。在申请到助学金的那天，老人拨

通驻村工作队员的电话，一遍一遍说

着感谢的话。

“说到底还是感谢党的好政策，给

我们帮了大忙。”去年年底，南夸多杰

老人一家 6 口人，在驻村工作队积极

申请协调和天峻县住房建设交通局的

帮助下，分到了一套 74 平方米的住

房；今年 3 月份，南夸多杰老人也去西

宁住院治疗，治好了折磨自己多年的

顽疾；女儿华毛也申请到了村护林员

的工作。

始终把人民群众安危冷暖放在心

上，不是一句空话。群众心中有杆秤，

唯有立足当下真抓实干，才能收获大家

的点赞。无情的打击让原本幸福的家

庭陷入困境，关键时刻是党委政府和驻

村工作队为他们点亮了对生活的希望，

如今南夸多杰老人重拾生活的信心，一

家人的生活不断改善，欢声笑语又回到

了这个家。

悉心帮扶显真情携手共进迎明天

柴达木日报讯（记者 谢拉毛 通

讯员 龚全明）近日，摄影爱好者在德

令哈市可鲁克湖自然保护区采风时

意外拍摄到国内罕见鸟类——印度

池鹭。这也是继 2014 年在新疆喀什

被发现，2020年出现在大理剑湖湿地

之后首次出现在青海境内。

印度池鹭（学名：Ardeola grayii）
是一种中型涉禽，通常驼背。主要以

甲壳类动物、青蛙、水生昆虫、鱼类、

蝌蚪为食。栖息于沼泽、稻田、池塘

等水域附近，对于维持生态平衡、科

学研究具有重要价值，是我国“三有”

保护动物之一。分布于欧亚大陆及

非洲北部，印度次大陆及中国的西南

地区，中国新疆西南部地区，中南半

岛和中国的东南沿海地区。

印度池鹭的出现，是对我州生态

环境持续向好的一种肯定。平时栖

息在沼泽湿地漂浮植物的水域的印

度池鹭对栖息环境的要求极为严苛，

此次在可鲁克湖省级自然保护区内

拍摄到印度池鹭不仅增加了国家重

点野生动物的种类，也为保护区下一

步有针对性地开展科研、监测、保护

等工作提供科学依据。

可鲁克首次拍摄到印度池鹭


