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十年邮路 十年信使
□ 记者 冯 伟

从格尔木市区到唐古拉山镇，

有一条世界上海拔最高、里程最长

的乡镇邮路，这条邮路南北绵延 500
多公里的青藏公路，由于位置偏僻、

条件恶劣，沿途平均海拔超过 4500
米，氧含量不到内地的一半，因此这

条蜿蜒崎岖的路被人们称之为“鸿

雁天路”。

中国邮政集团格尔木市分公

司的揽投员葛军便是这条路上的

一只“鸿雁”。他一个人一辆车，10
年行驶 50 多万公里，日复一日往返

在这条路上，为沿线党、政、军及牧

民群众提供邮件寄递、物资运送等

服务。

2009 年，中国邮政集团格尔木

市分公司开通了格尔木市区至唐古

拉山镇的汽车投递邮路，沿途设置

23 个邮件交接点，为青藏公路沿线

和唐古拉山镇的牧民群众服务。

2010年，葛军主动申请，扛起这条邮

路的重担，一跑就是 10年。

随着邮路的开通，沿线单位、群

众知晓率越来越高，工作从最开始

投递党报党刊到送包裹、信件、农特

产品牛羊肉生鲜寄递、虫草寄递等，

邮寄工作也从单一走向了多样化；

从最开始的皮卡车，到后来的越野

车、小厢式货车、五吨厢式车，邮件

的量由少到多，车辆容载量也越来

越大；称呼从最开始的邮递员葛军，

到后来的“葛大爷”；从刚开始的一

个人一辆车一条路，到现在成立了

鸿雁天路投递班。这十年的变化，

让葛军及他的班组成为沿线人民群

众最熟悉的朋友。

看着这些变化，葛军心里感慨

万千。他说，如果不是身体原因，他

还要继续跑下去。由于高海拔、缺

氧，奔波了 10 年的葛军有些撑不住

了，在 2020 年葛军便结束了鸿雁天

路的邮寄，转至格尔木至茫崖的寄

递工作。

他告诉记者，鸿雁天路是一条

冻土路，自上世纪 50年代，修起了砂

石路，经过十余年的发展与变迁，如

今脚下已是平坦笔直的公路。以前

邮车经过的地方多是砂石铺成的

“搓板路”，车驶过后，扬起一阵沙

尘。葛军说：“现在大部分路况都比

较好，以往扬沙的情景也少了，但是

沿线群众对通信的需求越来越强

烈，信件也越来越多了。”

十年，他用一辆邮车架起了沟

通内地与青藏高原偏远农牧区的桥

梁，用真诚与汗水架起了与沿途群

众的连心桥。他乐于助人、有求必

应，在邮路上不知挽救了多少牧民

游客的生命；他甘于奉献，积极参与

环保事业，认真践行“绿色邮政”理

念，让“鸿雁天路”成为全国首条“环

保邮路”。

2019 年 6 月 5 日启动全国首条

“环保邮路”。该邮路单程约 470 公

里，是世界上距离最长、海拔最高

的乡镇邮路，也是一条维护民族团

结、巩固国防、强化污染防治的特

殊邮路。

近年来，旅游业发展迅速，每

年夏天有很多自驾的游客以及过

往的货车，所以沿途总有一些垃

圾。葛军说，根据实际情况，每周

送完邮件返程时，会将上一周的垃

圾清运走。沿途投放了 11 个可循

环垃圾箱，使用可降解塑料包装

袋，方便出行的人定点投放垃圾，

减少污染。且邮车内部进行箱体

分离，实现邮件和清运垃圾隔离放

置；在“环保邮路”终点站还设立了

“长江一号”主题邮局，借助主题邮

局、环保邮路种植树木服务、助力

长江源头环境保护。他说，近年

来，通过我市大力宣传环境保护，

人们的环境保护意识逐渐增强，这

条路上的垃圾明显减少。

他十年如一日，立足本职岗位，

默默坚守让这条邮路越走越宽敞，

越走越干净，沿线风景越来越美丽，

他用实际行动践行着“人民邮政为

人民”的初心和使命，彰显着一名共

产党员的责任与担当。

广大网民朋友们：
格尔木疫情发生以来，全市各族

干部群众、社会各界和各行各业，万众
一心、众志成城、共抗疫情。广大网民
朋友们用自己的方式，在这场没有硝
烟的战“疫”中摇旗呐喊、发声点赞、加
油鼓劲，积极传播正能量，提振精气
神，共同筑牢防疫屏障，营造了积极、
健康、和谐的网络空间。虽然，大部分
网民不在抗疫一线，但大家作为格尔
木人的“主人翁”意识空前高涨，一直

“在线”助力抗疫工作，每一束从指尖
发出的光，每一句从网上传递的话，都
温暖了一线抗疫人员的心，凝聚起了
共克时艰的强大精神力量。

当前，随着社会面动态清零目标
的实现，全市疫情防控工作取得阶段
性成果，正朝着稳定向好的形势发
展。但国内个别省份疫情防控形势
较为严峻，我市“外防输入，内防反
弹”的压力依然较大，疫情防控形势
尚未彻底稳固，容不得半点大意和放
松。为持续巩固来之不易的疫情防
控成果，市委、市政府将强化人员力
量，细化防控措施，加强社会管理，切
实保障人民群众身体健康和生命安
全。为号召广大网民继续发挥作用，

全面助力全市疫情防控工作，进一步
规范网络信息传播秩序，维护健康有
序的舆论空间，在此，我们倡议：

一 、争 做 疫 情 防 控 的 守 护 者 。
疫情防控需要每一个人共同努力，希
望广大网民朋友们坚持从我做起，自
觉遵守疫情防控的政策规定，增强自
我防护意识，践行健康生活方式，主
动做好个人与家庭成员的日常健康
监测，积极配合做好疫情防控工作，
共同筑牢群防群控、群防群治的严密
防线。同时，希望大家文明健康使用
网络，主动传播推送官方发布的疫情
防控权威信息、政策举措、科普知识
等内容，号召全市各族群众进一步增
强防护意识和战胜疫情的信心决心。

二 、争 做 网 络 文 明 的 传 播 者 。
作为一名格尔木人，战胜疫情是我们
共同的希望，维护网络空间清朗安全
是我们共同的责任，希望广大网民朋
友们能够创作更多内容健康、形式活
泼、积极向上的新媒体作品，在网上
传播一些稳人心、鼓士气、强信心的
正能量信息，为当前疫情防控工作汇
聚起依法有序、勠力同心的网络正能
量。同时，希望大家通过正规渠道据
实反映表达合理诉求，通过发帖、评

论、回复、留言等形式参与网络活动
时，倡导文明互动，理性表达，积极为
全市疫情防控工作建言献策。

三、争做网络秩序的维护者。网
络不是法外之地，在网络媒介上发布
或传播有害信息、违法信息，造谣传
谣等，将会面临法律的严惩。希望广
大网民朋友们树立正确的思想观念，
善于明辨是非，不造谣、不传谣，不发
布不利于全市舆情防控大局的不良
言论；对未经证实的消息，坚决做到
不复制、不截屏、不传播、不转发、不
评议。公安机关将严厉打击那些在
微信群、朋友圈、抖音、快手、微博等
网络平台，传播网络谣言、散布虚假
信息、恶意炒作等扰乱疫情防控秩序
的个人和行为，构成犯罪的，将依法
追究法律责任。

沧海横流显本色，危难时刻见
担当！广大网民朋友们，让我们迅速
行动起来，从自身做起，从现在做起，
文明上网、理性用网、自觉护网，聚向
善之力，兴文明之风，为全面取得疫
情防控的最终胜利贡献力量！
格尔木市新型冠状病毒感染的肺炎
疫情防控处置工作指挥部办公室

2022年9月30日

告广大网民朋友的一封信

本报讯（记者 汪芳 通

讯员 市法院）自疫情发生以

来，市法院认真贯彻落实疫

情防控部署要求，全院近一

半干警投入疫情防控一线，

积极保障人民群众的生命健

康安全，同时，居家办案干警

积极运用人民法院在线服务

平台，通过电子送达、网上开

庭等方式，打破地域和时间

限制，想方设法为身处各地

的案件当事人提供司法服

务，充分保障当事人的各项

诉讼权利，真正实现了疫情

防控与审判执行“两不误”。

8 月 12 日，市人民法院

受理了原告陈某海与被告张

某胜、谭某租赁合同纠纷一

案。受疫情影响，案件的当

事人均无法前来法院应诉，

现场调解、举证、质证的条

件均不具备。受理该案后，

尽管该案的承办法官以建立

微信群、电话沟通、交流的

方式多次给双方当事人调

解，但由于双方对租金数额

有较大分歧，经多次调解未

能使双方达成一致意见。为充分保障

当事人的诉讼权利不受疫情影响，9月
20 日上午，承办案件法官按原定时间

开庭审理，法官及书记员运用互联网

庭审在线服务开展线上开庭。庭审现

场，法官开启远程视频，庭审画面在庭

审系统中清晰呈现。为保证双方当事

人能够听清法庭声音，法官打开话筒

对准手机音孔，认真核实双方当事人

身份信息，庭审过程井然有序。庭审

后，书记员指导双方当事人线上完成

庭审笔录确认签字。该案的线上开庭

审理，克服了疫情带来的不利影响，充

分保障了当事人的诉讼权利。

疫情无情人有情，线上办案不误

时。市人民法院积极应对，主动作为，从

严从细贯彻落实疫情防控工作要求的同

时，认真妥善开展审判执行工作，积极落

实零接触线上办案要求，持续推进审执

工作不停摆，线下防疫，线上办案，做到

防疫审判两不误，司法为民不停歇。
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（上接一版）实行 24 小时值班值

守，及时开展督导检查工作，严防

死守堵塞防控漏洞。要加强对闭

环管理的监督力度，紧盯重点环

节和重点群体，杜绝服务保障人

员跨风险区流动服务，确保转运

等各环节安全有序、无缝衔接。

要严格报备制度，摸清人员底数，

做到位置清、情况清、状态清，倡

导非必要不来格不返格。要加强

采样及检测人员培训，不断提升

核酸检测能力及防护能力，确保

规范、科学、高效地开展核酸检测

工作。要围绕国庆假期疫情防控

重点工作落实情况开展督导检

查，及时查缺补漏，筑牢疫情防控

坚实防线，以实际行动迎接党的

二十大胜利召开。

市委副书记、市长、市疫情防

控处置工作指挥部指挥长冉清，

市疫情防控处置工作指挥部各副

指挥长及相关成员单位负责人参

加会议。


