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□ 文/图 记者 冯伟

一年一度的中秋佳节悄然而至，

因为疫情，很多人不能与家人团聚，大

家虽然以不同的方式过节，但是每个人

期盼美满与幸福的心态是相同的。

在青海林阳沥青砼工贸有限公

司的职工厨房内，后厨的员工们正在

赶制月饼。很快一个个“开花”大月

饼做好了。只见大月饼上有“格尔木

加油”的红色字样，且每个月饼上还

制作了一面五星红旗。他们以这样

的方式祈盼格尔木早日战胜疫情。

该公司负责人表示，这些月饼都要送

给一线医护人员，希望医护人员吃到

月饼的同时，获得战胜疫情的必胜信

心，让这个中秋节更有意义。

市政府家属院的刘阿姨夫妇一

早便开始做起了青海传统手工月饼，

发面、揉面、擀面……他们分工明确，

只为做出五彩斑斓、芳香可口的青海

传统开花大月饼。

“足不出户，不给疫情添乱，自己

做的月饼好看更好吃。”刘阿姨边说

边熟练地把发酵好的面摊开，倒上适

量清油，逐层撒上各色食用颜料，涂

抹均匀，再用擀面杖均匀摊开，如果

爱吃甜的可以加一些蜂蜜、葡萄干、

榛子、核桃仁、腰果之类的干果。”她

说儿子儿媳都在抗疫一线，希望疫情

早点结束，等他们回来一家人一起吃

个团圆饭。

记者注意到，很多人在朋友圈、

抖音、快手纷纷晒起了自己的手工月

饼，有些还把制作方法上传，受到了

很多网友的点赞与支持。自己在家

做月饼、“云品尝”成了今年中秋节格

尔木市民最火的一种方式，大家足不

出户，通过手机互联网，一同“云品

尝”“云赏月”也别有一番滋味。

“疫情当下，我们能做的就是不

添乱，安安静静在家待着就是在为疫

情防控工作做贡献了。”家住盐湖一

小区的娄阿姨在视频下面评论到。

记者了解到，为方便广大市民，

我市部分超市也上线月饼团购程序，

市民通过手机小程序根据不同的需

求下单，付款后会有专门的派送人员

将订单送至小区门口。

疫情阻隔了人们团圆的脚步，却

割不断人民群众热爱生活的热情，企

业、村镇、社区居民用自己的行动支

援抗疫工作，让疫情中的节日多了一

份全民抗疫的力量。

□记者 景桂珍 李婷婷

每逢佳节倍思亲。9月 10日，我市

第二方舱医院的医护人员和患者一起

迎来了一个特殊的中秋节，疫情肆虐

中，方舱医院的医护人员齐心拧成一股

绳，成为携手抗击疫情的强大的力量。

9 月 9 日凌晨三点，青海红十字

医院 6名医护人员从市区出发前往第

二方舱医院接班。6 名医护人员在更

衣区经过近 40 分钟的消杀防护工作

后进入方舱，开启了一天的工作。“每

天凌晨四点到八点之间的班次，工作

量相对比较大，需要测量病人生命体

征，查看患者身体状况。早上 5点到 6
点之间会为患者采集核酸，然后清理

病房医用垃圾，还要为病人发放口服

药及早餐等 。 ”青海红十字医院医

护人员杨莉说。

在很多平常人的心里，白色冰冷

是医院的样子，但是通过镜头，记者

感受到的是一种温暖乐观和坚定果

敢的氛围。病区走廊两边墙上是小

朋友们画的做好防疫清洁的漫画，画

面中有医护人员，有自己的家人，还有

外面的世界……

患者李女士在做志愿者时不幸被

感染，于 9月 4日进入方舱医院。“选择

做志愿者是怀着能为抗疫做一点事的

初衷，没想到自己却被感染了，刚开始

心理上有落差，在治疗的过程中医护

人员很照顾我和孩子，帮着小朋友找

作业本、彩纸、彩笔、剪刀之类的东西，

舒缓我和孩子的心理压力，慢慢地我

们的状态也好起来了。今天是中秋节，

虽不能和家人团聚，但是这里的医护人

员给我们送来了面包、糕点、牛奶等爱

心物品，心里还是暖暖的。我相信只要

我们配合医生的治疗，一定能早日痊

愈，和家人团聚。”采访中，孩子也开心

地展示了她的绘画和手工作品，母女

俩的坚强乐观让我们为之点赞。

“经过一段时间的相处，我们和

这些素未谋面的患者建立了深厚的友

谊，也让自己收获了很多东西，看着方

舱里每个病人渐渐好转，真的很开心，

这是对我们工作的肯定，也意味着我

们将战胜疫情。”青海省中医院医护人

员白晓丽说。

记者的镜头记录着医护人员完成

每天基本治疗的过程，也记录着他们带

领患者做操、打太极拳，和患者聊天的

可爱大白模样。他们在治疗之余指导

患者练习八段锦、易筋经，进行简单的

穴位按摩以达到疏经通络、强身健体、

颐养心神的作用，促进患者尽快康复。

“疫情发生后，接到省卫健委的

命令，青海省红十字医院作为此次支

援格尔木市抗击疫情的省级医疗队主

力，我们第一时间组织 112 名骨干力

量，分批抵达格尔木，先后接管格尔木

市的定点医院、第一方舱医院、第二方

舱A区的救治工作。在格尔木工作期

间受到了社会各界关心，我们坚信，以

科学、规范，务实的工作态度，格尔木

的抗疫工作一定能取得胜利。”青海红

十字医院、格尔木市新冠肺炎定点救

治医院执行院长冯学祯说。

隔离不隔爱情暖中秋节
——记者探访我市第二方舱医院

中秋遇上疫情 我们这样过

□ 记者 马彩萍

月到中秋分外明，每

逢佳节倍思亲。“疫情期

间我们迎来了中秋节，你

们坚守在岗，紧要关头迎

难而上，与病毒作斗争，

按时按点、保质保量地完

成了安全生产工作，你们

辛苦了……”

9月 9日，格尔木电务

段专门采购月饼、各类水

果、牛奶等慰问品，在严格

遵守疫情防控各项要求

下，看望慰问疫情期间坚

守在岗以及封控于单身公

寓的干部职工，向坚守在

岗、听令而行、舍小家顾大

家的干部职工送上暖心的

关爱和节日祝福。

此次疫情，打乱了格

尔木电务段干部职工的

生活和工作，但大家自觉

听从安排部署，坚守岗位，

认真落实落细疫情防控各

项措施要求，同步做好格

拉段道岔更换及信号系统

改造施工工程、西格提质、秋季设备

鉴定及电务日常设备维护工作，做到

了疫情防控和安全生产“两手抓、两

不误”。

“我是甘肃天水的，2021 年 11
月我来到了格尔木电务段，这个中

秋节是我在这里度过的第一个中秋

节，在疫情封控期间还能吃到月饼，

心里感觉暖暖的，这是我人生中最

难忘的一个中秋节。”格南信号车间

在岗职工蔺周余开心地说。

一声慰问、一份关爱，格尔木电

务段干部职工纷纷表示，上级领导送

来的不只是慰问物资，更是精神的鼓

励和支持，大家将不负众望、坚守岗

位，全力以赴为持续巩固疫情防控成

果和抓安全生产工作再立新功。
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本报讯（记者 景桂珍 李婷婷）9
月 10，在这个举家团圆的节日里，市

疫情防控指挥部物资保障组和隔离

管控组积极协调，将一批节日物资及

时发放给市区隔离酒店集中隔离人

员，为他们送去节日的问候。

因全面落实疫情防控工作需要，

我市隔离酒店集中隔离人员足不出

户实施静态隔离，为了让集中隔离人

员感受到市委市政府的关怀，市疫情

防控指挥部物资保障组和隔离管控

组协调了一批月饼及 500斤羊肉、340
斤牛肉，经连夜安全加工、分切、装盒

后分别送到市区隔离酒店集中隔离

人员，并向他们送上节日的问候。

中秋佳节我市温情关怀酒店隔离人员


